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2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Cicloturismo - 30 May 2021 00:00
_____________________________________

GUÍA: Pili 

SALIDA: domingo 6 de junio de 2021, 10.15 hrs. desde Estación RENFE Lugo de Llanera .

LLEGADA: Lugo de Llanera.

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 40 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripción de la ruta.
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https://goo.gl/maps/As8f6xCd6g9pzyYe8
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38304443042585&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB080-Picu-Santufirme-y-Nore%C3%B1a/ACB080-Picu-Santufirme-y-Nore%C3%B1a.gpx
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Vistas desde el Picu SantufirmeComenzaremos esta ruta circular en la estación del tren de Lugo de Llanera, nos acercaremosbordeando el PicuSantufirmepara emprender su ascenso por la cara oeste, por ser ésta un poco más larga y tendida además de lamás guapa. Un paisaje de pista y monte por el que llegaremos al área recreativa desde la que se divisatoda Llanera, alcanzando incluso a ver Oviedo y Gijón.Continuaremos bajando por la otra cara, con un corto pero acusado descenso por carretera en direccióna Pruvia por Mundín y Robledo. Atravesaremos Pañeda y Poladura para llegar a Noreña dondecomeremos. La vuelta será por La Barganiza, Soto y Santa Rosahasta llegar a de nuevo a Lugo de Llanera.Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/picu-santufirme-y-norena/
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A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Lugo de Llanera)

AVILÉS

    -  RENFE 9.48 h Avilés/estación.

    -  RENFE 17,41 h (y a y 41' cada hora)

GIJÓN

    -  RENFE 9.30 h Sanz Crespo.

    -  RENFE 17,55 h, 18,55h, 19,46h

OVIEDO
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    -  RENFE 9.45 h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 17.43h , 17.52h, 18.42h, 18.52h

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Esta ruta no es apta para bici de carretera, pues si las condiciones meteorológicas permiten
hacerla como está prevista, tiene zonas de monte y aunque no es muy dura y la mayor parte transcurre
por carretera, tiene algún tramo con cierta exigencia.

    -  Comeremos en la zona del parque de Noreña si está bueno, no obstante en los alrededores hay
muchos bares para comer y suelen tener buenos pinchos.

    -  Se ruega seguir las recomendaciones sanitarias: mascarillas, gel, distancias.

    -  Recordamos que es conveniente llevar los frenos revisados.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Bici Paseos - 03 Jun 2021 15:32
_____________________________________

¡Hola Pili y compis! ¡Qué lujazo tenerte de guía otra vez!!!

Nos apuntamos

ROSA ARIAS BRAVO

ALBERTO IGLESIAS RIVAS

Socios de Gijón.

Nos desplazamos por nuestros medios.

Un abrazooo!!

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por roberfito - 03 Jun 2021 16:27
_____________________________________

Me apunto a la ruta: Roberto Martín Aguilar. Soy socio y me desplazo por mis medios. 

Un saludo.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por MPMARTIN - 03 Jun 2021 19:34
_____________________________________

Manum escribió:

Hola Pili. Nos apuntamos a la ruta:

Arcadio Gafo Fernández.

Manuel Marruecos Huete.

Victorino Bagues Rodríguez.
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/index.php/anteriores-salidas/1883.html
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Fernando Fernández suárez.

Cogeremos el tren desde Avilés.

Saludos y hasta el domingo.

Hola Manuel, teneis que decirme si sois socios.

Un saludo

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por MPMARTIN - 03 Jun 2021 19:54
_____________________________________

CICLI escribió:

como no dependemos de nadie solo de feve, nos apuntamos

juan rodriguez pelaez

Sarnosa, &quot;Nosa&quot;

iremos en tren, bueno no es feve es renfe

Hola Juan, tienes que decirme si eres socio.

Un saludo

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Manum - 03 Jun 2021 20:35
_____________________________________

Hola Pili. Perdona que no me di cuenta ponerlo, no somos socios.Saludos

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por jmanuelsa - 03 Jun 2021 22:27
_____________________________________

Hola a todos.

Soy Jose Manuel San Emeterio Alvarez.
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No soy socio.

Voy en tren desde Gijón.

Nos vemos

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Rosae - 04 Jun 2021 14:08
_____________________________________

Hola,

Necesito que apuntes también a 

Carlos Orbea no es socio y no coge tren . Gracias

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por JesusSanchez - 04 Jun 2021 16:26
_____________________________________

Hola Pili 

Por asuntos personales este domingo no podré salir de ruta, perdón por las molestias, nos vemos muy pronto.

Un saludo

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por anagege - 05 Jun 2021 05:55
_____________________________________

Hola, soy Ana, socia de Gijón. Me apunto. Si puedo trataré de ir en el tren Renfe de las 9,30. Si no es posible iré
por mis medios. Sé que hay que decirlo antes del jueves, pero no me organicé primero, lo siento.

Gracias por todo el trabajo, ganitas de veros

Ana

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Tinna - 05 Jun 2021 07:41
_____________________________________
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Estoy a tiempo de apuntarme a la ruta de nañana?

Tina Apaolaza.

No socia. 

Saldría desde Ovuedo.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por felix - 05 Jun 2021 08:46
_____________________________________

hola 

felix

socio

Uviéu/Oviedo

perdón por el retraso

hay sitiu aún ?

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por CICLI - 05 Jun 2021 12:22
_____________________________________

ya se me habia olvidado, menos mas que es mañana

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por angels - 05 Jun 2021 14:10
_____________________________________

Nos apuntamos E. G. y Angels

No socio y socia respectivamente. 

Hasta mañana gente.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por MPMARTIN - 05 Jun 2021 14:13
_____________________________________

Queda completa la ruta. Comeremos en Noreña, allí hay bares por todos los sitios pero como dan bueno podemos
comer un bocata en el parque.
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Nos vemos mañana.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por angels - 06 Jun 2021 19:17
_____________________________________

Gracias Pili por llevar este rebaño de ciclistas por las pistas de Llanera hasta el picu y más allá y al cierre y a todos
los participantes por su colaboración y buen humor.

Hasta la próxima ruta.    

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por MPMARTIN - 06 Jun 2021 19:22
_____________________________________

drive.google.com/file/d/1y9InvhKOGkTFACE...78/view?usp=drivesdk

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por caleero - 06 Jun 2021 19:35
_____________________________________

Muchas gracias Pili por guiarnos por esos esos caminos al cierre por su trabajo imprescindible en retaguardia y a
este grupo da gusto rodar con vosotros, Domingo perfecto.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Isolina - 07 Jun 2021 10:28
_____________________________________

Muchas gracias Pili por guiarnos por esos caminos hubo un poco de todo subidas y bajadas, baile animando a los
alegres ciclistas.... Gracias a los cierres Félix,Ana. Un día con muchas risas.

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Isolina - 07 Jun 2021 11:33
_____________________________________

Isolina escribió:

Muchas gracias Pili por guiarnos por esos caminos hubo un poco de todo subidas y bajadas, baile animando a los
alegres ciclistas.... Gracias a los cierres Félix,Ana. Un día con muchas risas.

 9 / 11

https://drive.google.com/file/d/1y9InvhKOGkTFACEj3LXpUyw2zwAbtl78/view?usp=drivesdk
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Ah y por la película: En busca del móvil 1 y 2 parte. Habrá tercera parte?  

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por MPMARTIN - 07 Jun 2021 21:42
_____________________________________

Gracias a vosotros por vuestra animosa compañía  , al ciclista de la música que alegraba el pedaleo, a Edu y a Vanesa que se preocupaban por mí y me iban
guardando el móvil para que no lo perdiera  y sobre todo a Ana por su colaboración en las gestiones económicas y de acompañamiento del cierre y a Felix
que me llevó la carga y cerró la ruta con el mejor de los talantes. 

Es un gusto pedalear con vosotros.

Un abrazo

Pili

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Bici Paseos - 09 Jun 2021 20:52
_____________________________________

Foto de parte de ROBERTO desde LEON

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Bici Paseos - 09 Jun 2021 21:07
_____________________________________

Fotos de parte de ROBERTO desde LEON

============================================================================

Re: 2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por Bici Paseos - 09 Jun 2021 21:09
_____________________________________

Fotos de parte de ROBERTO desde LEON

============================================================================

2021/06/06: Picu Santufirme y Noreña
Publicado por CICLI - 10 Jun 2021 10:13
_____________________________________

ME DICE NOSA LA SARNOSA QUE ESTA MUY AGRADECIDA A LA PACIENCIA DE QUIENES CERRABAN EL
GRUPO
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YO POR OTRA PARTE HE HECHO UN MAPA CON LA RUTA HECHA, IBA A COMPARTIRLO AQUI, PERO NO
VEO QUE PUEDA SUBIR IMAGENES

============================================================================
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