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2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Cicloturismo - 05 Sep 2020 06:00
_____________________________________

Embalse de los Alfilorios

RUTA CON NÚMERO COMPLETO DE PARTICIPANTES

GUÍA: Alfonso Molinero - Fon 

SALIDA: sábado 12 de septiembre de 2020, 10.15 hrs. desde Estación RENFE Oviedo / Llamaquique .

LLEGADA: Oviedo, Parque de Invierno

DURACIÓN: Medio día.
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DISTANCIA: 32 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripción de la ruta.

Esta ruta muestra lo cerca que tenemos la montaña y el embalse de Los Alfilorios en particular, y al
transcurrir por carreteras con poco tráfico, va a ser una ruta estupenda para desconectar. Eso sí: el
ascenso desde la villa de 
Argame
es un tramo de 4 kilómetros de subida constante por lo que es algo duro, pero si se está acostumbrado
a andar en bicicleta un poco, no hay problema.

Es una ruta circular desde Oviedo por el centro de Asturias, y si el día acompaña con excelente vistas.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Oviedo)
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index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38051858128979&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/07/ACB010-Embalse-de-los-Alfilorios.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/embalse-de-los-alfilorios/
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AVILÉS

    -  RENFE 9.48h, Avilés/estación.

    -  RENFE 15.30h, 16.30h, 17.30h

GIJÓN

    -  RENFE 9.30h, Sanz Crespo

    -  RENFE 15.45h, 16.45h, 17.45h

OVIEDO
 N/A

 N/A 
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NOTA: Provisionalmente a causa de la pandemia ni AcB, ni l@s guías realizarán gestiones de
transporte para desplazarse en tren  a los puntos
de salida de las rutas o llegada a nuestros destinos. Pero continuaremos informando de los horarios
aconsejados, cuando proceda, para hacer uso de los trenes como hasta ahora.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta limitada a 15 personas.

    -  Apta para todo tipo de bicicletas.

NOTA COVID-19

Asturies ConBici no puede garantizar que ningún participante no contraiga el COVID-19 en sus
actividades. En los datos aportados al 
Documento de Exención de Responsabilidad de AcB
reconoceremos su naturaleza contagiosa y asumiremos voluntariamente el riesgo al asistir a la presente
ruta. Entendemos y aceptamos que esta exención incluye cualquier reclamación sobre la actuación de
la persona que encabeza la ruta y sobre la asociación Asturies ConBici.

Al participar en ella manifestamos no tener sintomatología del COVID-19 y que conozco y me
comprometo a cumplir la normativa de seguridad establecida por las autoridades sanitarias para evitar
contagios.

Por el bien del grupo, hay que respetar y cumplir la normativa sobre seguridad e higiene para prevenir
contagios y es responsabilidad de cada participante conocer la normativa y respetarla, asumiendo la
responsabilidad de no hacerlo.

Gracias por vuestra compresión, colaboración y ...buena ruta.
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La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por fon - 05 Sep 2020 06:37
_____________________________________

Hola

Soy Alfonso - Fon, el guía accidental de esta ruta. Os quiero comentar lo siguiente:

- La ruta se modificó de día entero a medio día.

- La salida será desde la estación de Llamaquique a las 10:15h, si viene gente en el tren de Avilés esperaremos
por ellos.

- A quien le venga bien, tiene la opción de esperar al grupo en el parque de invierno al inicio de la senda a Fuso a
las 10:30h, así haremos menos bulto de concentración en medio de Oviedo.

- La ruta finalizará en dicho parque.

- Recuerdo que hasta las 24:00h del próximo miércoles, tienen preferencia para apuntarse l@s soci@s.

- Para ahorrar tiempo, si queréis me podéis mandar por mensajería interna vuestro DNI y número de teléfono, para
ir con estos datos cubiertos en la ficha.

- Agradezco puntualidad y compromiso cívico.

Saludos

============================================================================
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
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Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Chema Mier - 05 Sep 2020 07:07
_____________________________________

Bonos diís,

Apúntome a la ruta, soi sociu.

Salud(os)

Xose Maria Mier

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por fmjuanes - 05 Sep 2020 09:07
_____________________________________

Hola Fon

Gracias por guiar la ruta de forma accidental, me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Iré en tren desde Lugo de Llanera

Si necesitas cierre cuenta conmigo.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Isolina - 05 Sep 2020 10:27
_____________________________________

Hola Fon, me apunto a la ruta.

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
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Publicado por Papero - 05 Sep 2020 10:55
_____________________________________

Me apunto, Pablo Pedraz, socio.

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por PedroAM - 05 Sep 2020 11:29
_____________________________________

Hola.

Me apunto 

Pedro Álvarez 

Socio sin transporte

Nos vemos

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por msaenzde - 05 Sep 2020 11:51
_____________________________________

Me apunto. Marta Sáenz, socia de Oviedo. Sin transporte

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Ana-Gladys - 05 Sep 2020 11:53
_____________________________________

Nos apuntamos:

Ana Gladys, socia de Oviedo y

Alberto Gómez 

Gracias

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Pedro - 05 Sep 2020 12:08
_____________________________________

Hola, y muchas gracias por la propuesta.

 Pedro Ramos.
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 Socio.

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por vanecar69 - 05 Sep 2020 12:22
_____________________________________

Vanesa Carballo fdz

Socia de Mieres

Os espero donde Argame

Chaoo

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por caballosfc - 05 Sep 2020 16:00
_____________________________________

Hola, Víctor López, socio Me apunto, Mis

Medios

Saludos

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por fon - 05 Sep 2020 17:32
_____________________________________

Ana-Gladys escribió:

Nos apuntamos:

Ana Gladys, socia de Oviedo y

Alberto Gómez 

Gracias

Hola Ana

Alberto Gómez es socio ???

Si no lo es, quedará en reserva hasta el jueves próximo a espera de que no se llene el cupo de 15 participantes
soci@s.
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Gracias por la comprensión y saludos

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por chefri - 05 Sep 2020 17:56
_____________________________________

Hola me apunto  Juan Carlos matas gijon no socio

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Bea - 05 Sep 2020 20:12
_____________________________________

Hola, me apunto y os espero en el Parque de Invierno

Beatriz, socia

Gracias y nos vemos   

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Astural - 06 Sep 2020 08:36
_____________________________________

Hola, 

la salida de &quot;Conoce Oviedo en bici&quot; que aparece en el calendario para hoy, ¿a qué hora sería y que
ruta tendría? No he conseguido encontrarla. 

Saludos

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por noeli - 06 Sep 2020 10:08
_____________________________________

Me apunto, Noelia Rubin, socia

Os espero en el parque de invierno

Un saludo

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Karina - 07 Sep 2020 09:19
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_____________________________________

Hola Fon,

Si no he contado mal y si Alberto Gomez no es socio, de momento hay 14 socios apuntados. 

Peña y yo (ambos socios) nos apuntariamos en el caso de que quede alguna plaza libre para ir los dos.

En caso de que Alberto Gómez, sea socio, pues quedamos en lista de espera.

Gracias por tu dedicación.

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Karina - 07 Sep 2020 09:24
_____________________________________

Pues creo que sí he contado mal, porque Juan Carlos Matas dice no ser socio. O sea que hay 13 socios
apuntados.

Cuenta con nosotros  

Karina escribió:

Hola Fon,

Si no he contado mal y si Alberto Gomez no es socio, de momento hay 14 socios apuntados. 

Peña y yo (ambos socios) nos apuntariamos en el caso de que quede alguna plaza libre para ir los dos.

En caso de que Alberto Gómez, sea socio, pues quedamos en lista de espera.

Gracias por tu dedicación.

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por vanecar69 - 07 Sep 2020 13:55
_____________________________________

Buenas;

Dejo mi plaza libre al darme de baja de esta ruta

Nos vemos...

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por xoxelluis23 - 07 Sep 2020 20:27
_____________________________________
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Hola:

 Me apunto a la ruta,muchas gracias

Jose Luis Fernández Socio de Gijón, transporte desde Xixón, ida y vuelta

============================================================================

2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Cohuca - 08 Sep 2020 12:56
_____________________________________

me apunto, socio

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por fon - 08 Sep 2020 18:54
_____________________________________

Lista provisional de participantes en la presente ruta

   
    1. Xose Maria Mier, socio   
    2. Francisco Juanes, socio   
    3. Isolina Braña, socia   
    4. Pablo Pedraz, socio   
    5. Pedro Álvarez, socio   
    6. Marta Sáenz, socia   
    7. Ana Gladys, socia   
    8. Pedro Ramos, socio   
    9. Víctor López, socio   
    10. Beatriz Casares, socia   
    11. Noelia Rubin, socia   
    12. Karina Bermúdez, socia   
    13. José Peña, socio   
    14. Jose Luis Fernández, socio   
    15. Alfonso Molinero, socio

Lista provisional en reservas, por si alguien se da de baja de la lista anterior.

   
    1. Cohuca ???, socio   
    2. Alberto Gómez, no socio ???   
    3. Juan Carlos Matas, no socio

Cohuca escribió:

me apunto, socio
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Se agradece y es norma para apuntarse a las rutas decir nombre y apellidos, junto con si somos o no soci@s.

Gracias por acompañarme, nos vemos el sábado

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por Cohuca - 09 Sep 2020 17:06
_____________________________________

ante todo disculpas por no poner el nombre; pero lo de socio, quedo claro?creo que si; y es debido a mi inutilidad
en internet; y a que normalmente si te apuntas en un grupo el que hace la base de datos en este caso el foro sabe
enlazarla, normalmente; repito, y por otro lado la mansajeria interna es para mi lo mismo que el que tenia que
enlazar los datos; DESCONOCIDO y como no soy experto en intenet en bases de datos no me pongo a diseñar ni
ausar cosas desconozco; antes de windows wn vwntanas y el Oficce habia un programa hablo de hace unos 25
años que ya enlazaba, hoy con espertos en diseño y haciendo la de un grupo serio; NUESTROS ESPERTOS
AUN NMO SON CAPACES; CREO DEBEMOS DE MIRARLO un saludo

P.D.: yo reconozco mis errores; pero antes de tirar de las orejas miremos nuestro ombligo por favor

============================================================================

Re: 2020/09/12: Embalse de los Alfilorios
Publicado por fmjuanes - 09 Sep 2020 19:12
_____________________________________

Cohuca es muy sencillo, en vez de toda esa parrafada que has puesto, sólo tenías que haber puesto tu nombre y
apellidos.

Saludos

Paco

============================================================================
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