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Embalse de Trasona

GUÍA: Sagrario 
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SALIDA: Domingo 9 de agosto de 2020, 10.30 hrs. desde la estación de tren de Renfe de Lugo de
Llanera .

LLEGADA: Avilés

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 35 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripción de la ruta.

Ruta lineal, sencilla y apta para ciclistas noveles, que comienza en el concejo de Llanera, para cruzar
por momentos el de 
Corvera
y terminar en el de 
Avilés
.

Partimos de Lugo de Llanera pedaleando por la senda que une Lugo con Posada, de aquí vamos
dirección a San
Cucao ,
cerca está el centro ecuestre "
El Asturcón
" 
Torre Valdés
y 
Palacio de Villanueva
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https://www.google.com/maps/place/Lugo+de+Llanera+Estación/@43.442325,-5.8158899,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xdcbf36e888c78027?sa=X&amp;ved=2ahUKEwiD76P28cDqAhUMzYUKHcOID74Q_BIwCnoECBcQCA
https://www.google.com/maps/place/Lugo+de+Llanera+Estación/@43.442325,-5.8158899,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xdcbf36e888c78027?sa=X&amp;ved=2ahUKEwiD76P28cDqAhUMzYUKHcOID74Q_BIwCnoECBcQCA
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38034900723787&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb040-pedaleando-entre-llanera-y-aviles/ACB040-Pedaleando-entre-Llanera-y-Aviles.gpx
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. De camino a 
Bonielles
ganamos altura y tendremos una vistas espléndidas del entorno. La ruta discurre por diversas
parroquias hasta 
Los Campos
y tras pasar el embalse de 
Trasona
y más tarde por el 
Centro cultural Niemeyer
ya en 
Avilés
, punto final de esta fácil ruta. 

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

IDA VUELTA

AVILÉS

    -  RENFE 9.48h 

    -  N/A

GIJÓN
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/pedaleando-entre-llanera-y-aviles/
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    -  RENFE 9.30h San Crespo.

    -  FEVE 18.28h Avilés/apeadero.

OVIEDO

    -  RENFE 9.45h Uría.

    -  RENFE 18.18h Avilés/estación

NOTA TRANSPORTE: 
Provisionalmente a causa de la pandemia ni AcB, ni l@s guías realizarán gestiones de transporte
para desplazarse en tren  a los puntos de salida de las rutas
o llegada a nuestros destinos. Pero continuaremos informando de los horarios aconsejados, cuando
proceda, para hacer uso de los trenes como hasta ahora.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  A causa de la pandemia la ruta está limitada a 25 personas.

    -  Ruta apta para ciclistas noveles, no así para menores, al transcurrir parte de la misma por
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carreteras con tráfico.

    -  Ruta apta para todo tipo de bicicletas ya que está asfaltada en su totalidad. En un par de tramos el
firme de la carretera se encuentra en mal estado.

    -  No hay prácticamente desnivel; evitándose la subida al Alto de La Miranda.

NOTA COVID-19

Asturies ConBici no puede garantizar que ningún participante no contraiga el COVID-19 en sus
actividades. En los datos aportados al 
Documento de Exención de Responsabilidad de AcB
reconoceremos su naturaleza contagiosa y asumiremos voluntariamente el riesgo al asistir a la presente
ruta. Entendemos y aceptamos que esta exención incluye cualquier reclamación sobre la actuación de
la persona que encabeza la ruta y sobre la asociación Asturies ConBici.

Al participar en ella manifestamos no tener sintomatología del COVID-19 y que conozco y me
comprometo a cumplir la normativa de seguridad establecida por las autoridades sanitarias para evitar
contagios.

Por el bien del grupo, hay que respetar y cumplir la normativa sobre seguridad e higiene para prevenir
contagios y es responsabilidad de cada participante conocer la normativa y respetarla, asumiendo la
responsabilidad de no hacerlo.

Gracias por vuestra compresión, colaboración y ...buena ruta.
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index.php/documentos-y-descargas/doc_details/235-documento-de-exencion-de-responsabilidad-de-acb.html
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La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2020/08/09: Pedaleando entre Llanera y Avilés
Publicado por Isolina - 10 Ago 2020 18:45
_____________________________________

Dar las gracias a los guías Sagrario y David por esta ruta y a los cierres Ángeles y Edu. Como siempre es un
placer compartir pedaleo con todos los compañeros.    

============================================================================
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