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Subiendo la PalomberaGUÍA: Isabel SALIDA: sábado 5 de octubre de 2019, 9.00 hrs. desde Hospital Tres Mares, Reinosa, Cantabria .LLEGADA: Reinosa.DURACIÓN: Fin de semana.DISTANCIA: 142 km (78 + 64) km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta: Día 1 . Día2 .TRACK GPX: Descargar track 1 . Descargar track 2 .Descripción de la ruta.

En esta ruta de dos días, se visita la vecina Cantabria, moviéndonos por los alrededores de Reinosa.
El primer día descenderemos por pista, atravesando el 
Parque Natural del Saja-Besaya
, hasta 
Caldas de Besaya
, para regresar a Reinosa en tren.

El segundo día rodearemos el Embalse del Ebro, pasando por la ciudad romana de Julióbriga y
viendo la 
iglesia de Villanueva de las Rozas
, para regresar otra vez a 
Reinosa
y finalizar la ruta.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte y alojamiento.

El transporte se debe de realizar en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches. De Oviedo a Reinosa hay unos 215 Km. Se tarda unas 2 horas y 10 minutos. Desde Gijón unas
2 horas.

Cada persona gestionará el alojamiento por su cuenta en Reinosa. A continuación se indican algunos
alojamientos posibles:

    -  Hotel San Roque , de tres estrellas. Precio: Habitación doble con desayuno 55 euros. Habitación
triple, 70 euros, admiten bici. El desayuno es abundante..

    -  Hostal Tajahierro : habitaciones dobles 40 euros. Dejan subir la bici a la habitación. Limpio y
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d5849.174191093137!2d-4.1359608438436!3d43.00647324484302!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd48e695dfc664e7%3A0xdf64ebf99a0b5131!2sHospital+Tres+Mares!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1460833805934
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37712258858945&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37712258983729&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37712258983729&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB096-Por-montes-Saja-Besaya/ACB096-Etapa-1-Reinosa-Caldas-de-Besaya.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB096-Por-montes-Saja-Besaya/ACB096-Etapa-2-Embalse-del-Ebro.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/por-los-montes-de-saja-y-besaya/
http://www.hotelsanroquereinosa.com/
http://www.hostaltajahierro.com/
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sencillo.

    -  Hotel Vejo  (3 estrellas) , es grande y está a las fueras, cerca del inicio de la ruta.

Por razones logísticas, la ruta tiene un límite de participantes de 25 personas.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Se recomienda bici de montaña.

    -  El tren de Caldas de Besaya a Reinosa sale a las 18.50h

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Chema Mier - 24 Sep 2019 13:13
_____________________________________

Hola Isabel,

Siiii, habíalo puestu col (si+si)
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http://www.hotelvejo.es/?id_referer=ADWORDS&amp;gclid=EAIaIQobChMI37aCxIWW4wIVaCrTCh1GjglmEAAYASAAEgLWrvD_BwE
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1766.html
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Saludos

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 27 Sep 2019 11:13
_____________________________________

Hola. Me he llevado un chasco con la cena 

 Me dijo de mano 3 platos.

Yo pongo lo que me dijo.

Voy a pensar el fin de semana  si dejo la cena cada uno por su cuenta. Podeis opinar

 El menu de cena es el siguiente . Son 10 euros. Con postre y vino con casera. 

De primero paella

De segundon codillo asado con patatas

 Si alguien quiere, habria pescado de segundo. Me dijo pesca do del.dia a la plancha,  no me especifico. 

Tambien hay opcions vegetariana que haria una menestra de verduras de primero  y hamburguesa vegetariana.

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 27 Sep 2019 13:20
_____________________________________

Hola de nuevo lo que quiero decir es :

El del Restaurante me dijo de mano 3 platos  por  10 euros, tanto cuando hablamos con el alli personalmente,
como por teléfono. Ahora me dice 2 platos y como veis sin nada donde escojer, muy escueto y sin especificar que
pescado y demás. No le he dicho nada porque no tenia ganas en ese momento.

Asi que he pensando en darme 24 horas y pensar si lo dejo como está o cancelo.            

SAludos.

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Alberto Quiñones - 27 Sep 2019 13:55
_____________________________________

Se están barajando otras opciones para la cena.

No os desespereis  
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Pero la verdad es que cuando estuvimos allí y se lo comentamos, no puso ninguna pega y todo facilidades.

Y ahora esto......yo ya ni me fio.

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 27 Sep 2019 20:54
_____________________________________

Buenas noches. Gracias a Alberto, que es muy majete      , pues ha conseguido cena en otro lado más majete      EN EL HOTEL SAN ROQUE 

Mañana cancelo la cutre cena del otro lado.    

Son 12 euros.

 Sobre la opción vegetariana mañana me dicen que opciones hay,  que andaban liados.  Pongo esto y asi voy
adelantando. Escoger un primero y un segundo.

    

PRIMEROS PLATOS. 

 Revuelto de gulas

sopa de pescado

Entremeses de la casa

salpicon de marisco

 Esparragos con mayonesa

Ensalada mixta

SEGUNDOS PLATOS 

 Chuleta de novilla

Manitas en salsa

callos caseros

pollo al horno

lubina al horno

Merluza a la plancha
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postre, vino o agua mineral 

GRACIASSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS           

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 28 Sep 2019 07:54
_____________________________________

Hola. Sobre la opcion vegetariana pues me dijerón que lo que esas personas quieran, con tal de  decirlo unos dias
antes. Asi que quienes quieran esa opción pues que lo comuniquen por este foro .Grracias.

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Alberto Quiñones - 29 Sep 2019 17:35
_____________________________________

Entremeses y chuleta de novilla

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por fon - 29 Sep 2019 17:53
_____________________________________

Hola Isabel, te informo...

Blanca

1º Entremeses de la casa

2º Manitas en salsa

Alfonso

1º Salpicón de marisco

2º Pollo al horno

Gracias por la organización
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============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Bea - 29 Sep 2019 19:40
_____________________________________

De cena:

Entremeses de la casa

Lubina al horno

Gracias 

Por otro lado, para el viaje, en el coche solo puedo llevar mi bici pero puedo llevar una persona por si le interesa y
le va bien a alguien.

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por vanecar69 - 29 Sep 2019 19:50
_____________________________________

sopa y chuleta

gracias

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Rafa III - 29 Sep 2019 20:04
_____________________________________

Revuelto de gulas.

Manitas en salsa.

Muchas gracias.

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Chema Mier - 30 Sep 2019 10:41
_____________________________________

Buenos díis,

Fastídiame decivos que una avería na bici fai nun poder apañála enantes próximu fin de selmana (la pieza tien
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que venir d'Alemania) asina que dexo llibre la mió plaza.

Saludos

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por buayovikil - 30 Sep 2019 11:21
_____________________________________

Pablo cesar vigon. Revuelto y callos. Gracias

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por msaenzde - 30 Sep 2019 16:39
_____________________________________

Marta Sáenz.

Espárragos y merluza

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 30 Sep 2019 17:33
_____________________________________

Actualizo lista: Ir poniendo los que faltais lo antes posible. Gracias       

 Alberto Entremeses y chuleta

Fon Saplicon y pollo

Blanca  Entrem y Manitas

BEa Entrem y lubina

Vane Sopa y chuleta

Rafa REvuelto y Manitas

Pablo Revuelto y Callos

Marta Esparragos y Merluza

COSAS A RECORDAR    
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1. la salida tanto de sabado como de domingo será a las  9 de la mañana.. Ni un minuto más, ni uno menos. No
es por capricho, es por llegar al tren con tiempo. 

Yo estaré desde las 8.30 para recoger firmas en el punto de Salida Hospital tres mares. Avda Cantabria s/N.

2 Llevar luces por si acaso.

3. Llevar pulpos para poder sujetar las bicis en el tren.

QUEDAN DOS PLAZAS 

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por albertovillanueva333 - 30 Sep 2019 18:12
_____________________________________

Si quedan plazas (que no lo tengo claro) nos apuntamos:

José Alberto Villanueva Bárcena, socio de Gijón

Marta López-Brea, no socia de Santander.

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Elena-0510 - 30 Sep 2019 18:18
_____________________________________

Hola!

Yo ensalada y pollo

Gracias

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por albertovillanueva333 - 30 Sep 2019 18:22
_____________________________________

Los dos nos apuntamos a todo y para la cena: 

Marta Lopéz, salpicón y lubina

Alberto Villanueva, sopa de pescado y pollo al horno. 

Un saludo a todos/as

============================================================================
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Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por MPMARTIN - 30 Sep 2019 18:22
_____________________________________

Hola, yo quiero sopa de pescado y manitas en salsa.

Muchas gracias por la gestión.

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Felipe - 30 Sep 2019 18:54
_____________________________________

Felipe entremeses de la casa lubina al horno

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por ZZ - 30 Sep 2019 19:49
_____________________________________

Buenas!

Salpicón/manitas.

Gracias

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por PedroAM - 30 Sep 2019 20:19
_____________________________________

Marian Davila:

Sopa de Pescado y Manitas

Pedro Alvarez:

Salpicón y Pollo al horno.

Gracias por la gestión

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Ildefonso - 30 Sep 2019 20:35
_____________________________________
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Buenas!

Salpicón y chuleta.

Gracias x todo!

============================================================================

Re: 2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por isabel - 01 Oct 2019 12:08
_____________________________________

Si Alberto y Marta teneis plaza . Quedais 7 personas por decir lo que quereis. Recuerdo que el menu vegetariano
me dijo que me digais lo que más o menos quereis. Graciasssssssssssss

1 Alberto Entremeses y chuleta

2 Fon Saplicon y pollo

3 Blanca Entrem y Manitas

4 BEa Entrem y lubina

5 Vane Sopa y chuleta

6 Rafa REvuelto y Manitas

7 Pablo Revuelto y Callos

8 Marta Esparragos y Merluza

9 Elena Ensaldada y pollo

10 Alberto Sopa y pollo

11Marta Lopez Salpicon y lubina

12 Pili Sopa y Manitas

13 Felipe Entremeses y lubina

14 zz Salpicon y manitas

15 Pedro Salpicon y pollo

16 Mariam Sopa y Manitas

17 Ildefonso salpicon y chuleta 

18. Isabel salpicon y pollo 

Ayer se me olvido comentaros que el sabado se come en Barcena Mayor, donde hay todo tipo de bares, donde
venden bocatas. Hasta Barcena NO HAY BARES 
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 La parada ira en función de la hora que lleguemos pero como mucho  1 hora. Tenerlo en cuenta y llevar  AGUA Y
COMIDA  con vosotros por posible
imprevistos. ¿vamos a la guerra ? no         pero bueno yo siempre llevo mi comida por si aca......

============================================================================

2019/10/05 y 06: Por los montes de Saja y Besaya
Publicado por Carmen - 01 Oct 2019 16:10
_____________________________________

Buenas tardes,

Carmen González: entremeses y manitas

Jorge Fernández: salpicón y lubina

Gracias!

============================================================================
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