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2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Cicloturismo - 15 May 2019 19:41
_____________________________________

GUÍA: Karina y Peña 

SALIDA: sábado 7 de septiembre de 2019, 9.00 hrs. desde  Aparcamiento Colegio de los Escolapios,
Monforte de Lemos, Lugo.

LLEGADA: Monforte de Lemos.

DURACIÓN: Fin de Semana

DISTANCIA: 110 km (55+55) km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta: Día 1 . Día
2 .

TRACK GPX: Descargar track 1 . Descargar track 2 .

Descripción de la ruta.
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https://goo.gl/maps/JJ1mWjPQAAe3qEoS6
https://goo.gl/maps/JJ1mWjPQAAe3qEoS6
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37664285743253&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37664287641567&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37664287641567&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB162-Ribera-Sacra/ACB162-Monforte-de-Lemos-Padara-do-Sil-D%C3%ADa-1.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB162-Ribera-Sacra/ACB162-Parada-do-Sil-Monforte-de-Lemos-D%C3%ADa-2.gpx
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Ribeira Sacra. Cañones del SilEsta es una ruta circular de dos etapas por la Ribera Sacra. Discurre por carreteras y pistas anchaspor los Cañones del Sil y del Miñovisitando varios de los muchos miradores que hay en la zona para disfrutar de las espectaculares vistaspanorámicas.En la primera etapa se parte de Monforte de Lemos llegando a Parada do Sil. Se puede ver el Cañóndel Sil en toda su espectacularidad y realizar un paseo en barco por el río para observar, desde unaperspectiva diferente, los innumerables viñedos colgantes de la Ribera Sacra. Se pernocta en Parada do Sil.En la segunda etapa se vuelve a Monforte de Lemos, en un trayecto menos rompe piernas que el deldía anterior, con menos «subes y bajas», acompañando al Sil hasta su unión al Río Miño.Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte y alojamiento.

El transporte se debe de realizar en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/ribera-sacra/
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coches. De Oviedo o Gijón a Monforte hay unos 290 Km. Se tarda unas 3 horas y 40 minutos.

Cada persona gestionará el alojamiento por su cuenta en Monforte de Lemos, si decide viajar de
viernes, como sería lo lógico.

La gestión del alojamiento en Parada de Sil será por cuenta propia ya que hay variedad de sitios: 
Apartamentos Ribeira Sacra
, 
Casa Pepe
(también tienda-bar), 
O balcón da Ribeira
, 
Casa O Torgal
, 
Camping Cañón do Sil
(en Castro, a 2.4 kms de Parada do Sil)

El paseo en barco es obligatorio para todos los participantes ya que haremos reserva previa para el
grupo con bastante antelación.

Por razones logísticas, la ruta tiene un límite de participantes de 25 personas.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta apta para cualquier tipo de bicicletas ya que el 90% es por carreteras con buen asfalto y el
10% por pistas anchas con buen firme.

    -  No apta para ciclistas con bajo fondo físico ya que es una ruta con constantes subes y bajas o
"rompe piernas"

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
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http://www.ribeirasacraturismo.es/default.asp?T=CON&amp;ID=17
https://casasdealojamientopepe.negocio.site/
https://obalcondaribeira.es/habitaciones-apartamentos/
http://www.otorgal.com/
http://canondosilcamping.com/
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ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por sarah - 30 Jun 2019 09:54
_____________________________________

Hola,

Pues también, sintiendolo mucho nos damos de baja: Sara González y Domingo Formoso.

Saludos y gracias por proponer la ruta. Sara

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Menchuki - 02 Jul 2019 06:50
_____________________________________

Buenos días,

Me gustaría formar parte de esta ruta. Carmen Montalvillo. No socia. Gracias!

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Teresa - 03 Jul 2019 11:22
_____________________________________

Teresa Gallart

Socia. Gijón.

Lo siento pero me doy de baja de la ruta.

Gracias.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1747.html
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============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por xixonman - 03 Jul 2019 19:07
_____________________________________

Para quienes deseen ir a ésta ruta y no tengan alojamiento el segundo día....tengo 2 apartamento reservados de 3
y 2 plazas respectivamente. 

El de 3 ya está lleno (Jesús, Rafa y yo)......A mi me da igual dormir en uno u otro la verdad...pero deciros que
sobre el 25 de agosto ANULARE el de 2 plazas si nadie lo coge antes.

Hablo del segundo día, el primero la dormida es en Monforte de Lemos y ahí no creo que tengais problemas para
encontrar alojamiento.

Mi tfn es el 606 833 710 (Carlos)

Ala saludillos.

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Menchuki - 05 Jul 2019 14:52
_____________________________________

Hola Carlos, creo q estoy e n la reserva. Si me dicen q hay sitio yo estaría interesada

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Karina - 05 Jul 2019 19:00
_____________________________________

Hola,

Os dejo más a mano el listado actualizado de participantes y reservas

docs.google.com/spreadsheets/d/1nMx1n2sI...Xc/edit?usp=drivesdk

Os sugiero que leáis bien el enlace de la &quot;ficha de la ruta&quot; en la primera página de este foro y valoreis
si tenéis una forma física acorde con la dureza de la ruta.

Un saludo.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nMx1n2sIIbjr36VZenY3EVtp7aZc6JC8xfn_C_oO6Xc/edit?usp=drivesdk
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============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por xixonman - 05 Jul 2019 19:49
_____________________________________

Muy bien ¡adjudicada cama!.......como tope para desapuntarse a los apartamentos es el 25 de agosto inclusive.

Acuérdate que debes gestionarte el alojamiento en Monforte de Lemos, lo que ofrezco es para el segundo día.

Saludos pues.

Menchuki escribió:

Hola Carlos, creo q estoy e n la reserva. Si me dicen q hay sitio yo estaría interesada

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por bicicuore - 28 Jul 2019 18:52
_____________________________________

Hola, mi plaza estaba en reserva pero tengo que darme de baja de esta ruta, gracias en cualquier caso por a
propuesta 

Un saludo carmen

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por piguy666 - 31 Jul 2019 21:17
_____________________________________

Soy Pablo de Uvieu, socio: yo podría salir el viernes a partir de las 16:30 pero tengo que volver el mismo domingo,
entro el lunes a las 8 AM a trabajar. Tengo coche y portabicis para dos, lo que  tengo es el carnet retirado. No me
importa si alguien quiere que lo conduzca el. Avisar apor aquí o mejor al 647192979

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por VICTORIA - 08 Ago 2019 12:30
_____________________________________

Me doy de baja de esta ruta con mucha pena pues  era la que más me apetecía pero aunque me he estado
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entrenando para estar a la altura me temo que estoy aún a este nivel y no quiero perjudicar al grupo ni dejar sin
plaza a otro, más viendo que está a punto de poder entrar Fredo, y que ya entró Bea, que se portaron tan bien
conmigo cuando me estrené en Navia con ACB. Otra vez será. Bsns

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Lezo - 13 Ago 2019 21:34
_____________________________________

Buenas, solo queríamos apuntar que si alguien tiene alguna duda de poder ir a la ruta y quisiera darse de baja lo
haga cuanto antes para que las personas que están en reserva tengan tiempo de gestionar el alojamiento. Un
saludo para todos.

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Menchuki - 14 Ago 2019 09:08
_____________________________________

Buenos días, 

Me doy de baja provisionalmente (estaba en reserva), y si luego puedo (y tengo suerte) me apunto.

Ya he avisado a xixonman sobre el tema del apartamento, por mi parte quedaría libre.

Un saludo

Carmen

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por ANGY - 18 Ago 2019 07:42
_____________________________________

Hola. Fernando está pendiente de una resonancia y aunque lo más probable es que pueda estar bien para la
fecha de la ruta, no quiero perjudicar a nadie con una baja en el último momento como bien apuntan los guías. Así
que sintiéndolo muchísimo nos damos de baja.

Nos vemos en otra. Bsns.

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por ArturoP - 18 Ago 2019 10:02
_____________________________________

Hola
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Me doy de baja porque me

ha surgido un viaje en las mismas

fechas de la ruta.

Saludos

Arturo

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Karina - 18 Ago 2019 10:58
_____________________________________

Hola,

Dadas las últimas bajas os dejo más a mano el listado actualizado a 18 de agosto:

docs.google.com/spreadsheets/d/1nMx1n2sI...Xc/edit?usp=drivesdk

Como ya estamos cerca de la fecha del viaje y para ir cerrando las gestiones con la reserva del Barco, tenéis que
ingresar en esta cuenta de Open Bank 

ES40 0073 0100 5205 9614 9712 (titular Karina Bermúdez) los 9 euros que cuesta el viaje y que ya hemos
adelantado.

Fecha Límite para el ingreso el día 2 de septiembre.

Nos vemos en breve  

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Edu - 18 Ago 2019 11:16
_____________________________________

Hola Karina y Peña.

Ya tenéis el ingreso hecho de E.G. y Angels.

Gracias por las gestiones, nos vemos en breve.

Besinos.

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Activania - 18 Ago 2019 11:41
_____________________________________

Hola,
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nMx1n2sIIbjr36VZenY3EVtp7aZc6JC8xfn_C_oO6Xc/edit?usp=drivesdk
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Transferencia realizada de Mar & Julio

Saludos  

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Fredo - 18 Ago 2019 16:18
_____________________________________

Buenas,

transferencia ordenada de Bea y Fredo.

Pronto nos vemos  

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Rafa III - 18 Ago 2019 21:58
_____________________________________

Hola Karina y Peña.

Yo también me doy de baja.

Espero no haber causado ningún inconveniente.

Si hay que pagar los 9 € de lo del barco, me lo dices que no hay ningún problema. 

Muchas gracias por las gestion.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por xixonman - 19 Ago 2019 06:55
_____________________________________
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Me doy de baja de ésta ruta y anulo los 2 apartamentos reservados. Si alguien tiene interés por ellos que me
escriba aquí y le doy información.

Saludos

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Jerobra - 19 Ago 2019 18:30
_____________________________________

Siento tener que darme de baja yo también. Me apunté con mucha ilusión, pero la dificultad de la ruta y my baja
forma actual me aconsejan dejarlo para mejor ocasión. Espero que alquien pueda todavía beneficiarse de mi baja.
Mis disculpas a quienes lo estáis organizando, supongo que estaréis un poco hartos de tanto  baile en la lista.
Espero que disfrutéis mucho. Nos vemos en cualquier otra ruta. Saludos:

Jesús de la Roza.

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por Activania - 22 Ago 2019 19:54
_____________________________________

Os paso una foto de la penúltima ruta que hicimos por esta zona y ya que hay plazas disponibles animaros y
aprovechar el momento. Lo pasamos genial...

============================================================================

Re: 2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por PedroAM - 23 Ago 2019 17:05
_____________________________________

Transferencia realizada:

Pedro Alvarez y

Marian Dávila

Saludos

============================================================================

2019/09/07 y 08: Ribeira Sacra
Publicado por msaenzde - 24 Ago 2019 07:39
_____________________________________

Hola, soy Marta Sáenz, socia de Oviedo.

Me acabo de enterar que hay plazas libres para esta ruta. 
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Contad conmigo. 

Un saludo

============================================================================
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