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2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Cicloturismo - 19 May 2019 17:12

"Ermita" de Sabadia

GUIA: Elena C. y Carmen
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SALIDA: domingo 26 de mayo de 2019, 10.30 hrs. desde Estacién RENFE Oviedo / Llamaquique .

LLEGADA: Oviedo.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 51 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.

Esta ruta circular transcurre por el centro de Asturias, enlazando Oviedo con la Senda del Oso a
través de

Siones

, esto nos va a obligar a salvar una buena pendiente; a cambio nos permitira disfrutar de unas buenas
vista de los valles del rio

Nalon

y
Trubia

Ya en el valle del rio Trubia nos desviaremos a Sabadia, pequefo pueblo en plena naturaleza, que
esconde una peculiar ermita en sus
inmediaciones. El regreso a

Oviedo

lo haremos utilizando las diferentes sendas para que nos hagan el camino mas llano y facil.
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http://maps.google.es/maps?q=Oviedo-Llamaquique+@43.358720,-5.857352&amp;hl=es&amp;ll=43.358449,-5.8567&amp;spn=0.008331,0.013797&amp;sll=43.35823,-5.8567&amp;sspn=0.008331,0.013797&amp;t=h&amp;hnear=Oviedo-Llamaquique&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368d1def71fe3f:0x91954812d71e29fe,43.358839,-5.857397&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37577707589255&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB133-Por-Siones-a-Sabadía/acb133-por-siones-a-sabadia.gpx
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Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA | VUELTA (Desde Oviedo)|

[AVILES

- [RENFE 9.48h Avilés/estakion.

- [RENFE [17.30h [, 18.30, 19.30h

[GIJON

- |RENFE 9.30h Sanz Crespo.
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/por-siones-a-sabadia/
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- [RENFE [17.45h [, 18.45h, 19.36h

OVIEDO
N/A
N/A

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes

gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Para esta ruta es preferible una bici de montafna o hibrida.

- Atravesamos tuneles por lo que se necesitan luces.

- Se recomienda llevar comida. Se puede comer en Villanueva donde hay bar y se puede comprar,
pero si el tiempo lo permite, comeremos en el bosque junto al rio en Sabadia.

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones
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procede). Estos documentos estan disponibles y pubhcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por fmjuanes - 19 May 2019 19:18

Hola Carmen y Elena

Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Tren ida y vuelta desde Lugo de Llanera
Saludos y gracias por la propuesta

Paco

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por ItziJS - 20 May 2019 07:26

Me apunto a la ruta

Itziar Junquera
Socia

Tren de ida desde Gijon

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por msaenzde - 20 May 2019 08:03

Marta Saenz, de Oviedo, socia.

Me apunto a la ruta.
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/index.php/anteriores-salidas/1724.html
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Te llevo los walkies

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por isabel - 20 May 2019 09:22

Hola me apunto
Isabel Duarte Ferreira
Socia

No necesito nada

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Raffa - 20 May 2019 12:06

Raffa Fernandez, socio de Gijén, tren de ida

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Elena-0510 - 20 May 2019 20:10

Hola!

Junto con Carmen soy una de las guias de esta ruta, la cual seria sencilla salvo por dos cuestas de unos 3 km

cada una. Por eso es recomendable cierto fondo fisico y no la aconsejamos para menores. Llevar los frenos

revisados y mejor bici hibrida o de montafa, ya que, aunque la mayor parte es asfalto, la vuelta es por la Senda

del Oso, que tiene partes menos lisas.
Esperemos que haga bueno y que la disfrutéis.

jHasta el domingo!

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Chema Mier - 21 May 2019 08:38

Hola,
Soy sociu ya voi dende Uviéu.
Vémonos, saludos

Xose Maria Mier
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2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Manus$S - 21 May 2019 17:24

Manu Sierra

Socio

Transporte desde Avilés. Ida y vuelta.

Por cierto, Llamaquique es la siguiente estacion a Uria verdad? Hace mucho que no voy a Oviedo en tren.

Saludos.

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Isolina - 21 May 2019 18:01

Hola

Me apunto a esta ruta.

Isolina Brana

Socia

No necesito transporte.

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por acb_web - 21 May 2019 18:08

ManusS escribio:
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...Por cierto, Llamaquique es la siguiente estacion a Uria verdad? Hace mucho que no voy a Oviedo en tren...

Efectivamente

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por caleero - 21 May 2019 19:07

hola me apunto
Macrino Martinez
sSocio

sin transporte

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por zezimartin - 21 May 2019 22:49

Me apunto. Cecilia Martin, socia

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Manus$S - 22 May 2019 06:41

acb_web escribio:

ManusS escribio:

...Por cierto, Llamaquique es la siguiente estacion a Uria verdad? Hace mucho que no voy a Oviedo en tren...

Efectivamente

Gracias!
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Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por anagege - 22 May 2019 13:50

Hola: en principio me apunto: Ana, socia de Xix6n. Necesitaria transporte de ida y vuelta desde Xixén. Existe la
posibilidad de que por razones médicas no vaya, pero avisaria. Gracies por organizar.

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Santi - 22 May 2019 16:20

Hola, Santi de Gijén, socio, transporte ida y vuelta. Gracias

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por FERLA - 22 May 2019 22:00

Hola, nos apuntamos

Fernando Montes

Laura Rodriguez

Soci@s

Sin transporte

Saludos

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por msaenzde - 23 May 2019 12:51

Hola, Soy Marta Saenz de Oviedo. No voy a poder acompariaros el domingo. Hasta otra

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por MPMARTIN - 23 May 2019 14:15

Hola me apunto a la ruta. Pilar Gonzalez, ida y vuelta en tren desde Lugo de Llanera
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2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por snows - 23 May 2019 15:50

Hola, me apunto a la ruta
Nieves Murias
Socia

Necesito transporte ida y vuelta desde Gijén

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Gestiéon_Tren - 23 May 2019 16:10

Hola!

Como ya sabéis, a las 18:00 quedo cerrada la gestién del transporte de trenes y quien se haya apuntado después
de esa hora debera desplazarse por sus propios medios.

Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento de dicha gestion deben utilizar el transporte
solicitado para la ruta.

Fdo: Grupo de trabajo de Cicloturismo

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Elena-0510 - 23 May 2019 16:19

GESTION TREN

IDA Lugo de Llanera - Oviedo: 2

VUELTA Oviedo - Lugo de Llanera: 2

IDA. Gijon - Oviedo: 5

VUELTA. Oviedo - Gijén (17:45): 3
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IDA Avilés - Oviedo: 1

VUELTA Oviedo - Avilés (17:30): 1

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Chechu510 - 23 May 2019 18:38

Me queria apuntar a la ruta llegaria a llama quinqué por mi cuenta 10'30
José Maria Vésquez Alonso

Soy socio

Re: 2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por Sasha - 23 May 2019 19:06

Hola!
Me apunto a la ruta
Oleksandr Berezovskyy, socio.

No necesito transporte.

2019/05/26: Por Siones a Sabadia

Publicado por chefri - 24 May 2019 05:15

Hola Juan Carlos Matas Vallina socio voy por mi cuenta
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