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JomezanaGUÍA: Wenceslao F. SALIDA: domingo 21 de abril de 2019,  11.00 hrs. desde Estación RENFE, Pola de Lena, Asturias .LLEGADA: Pola de Lena.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 34 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .TRACK GPX:  Descargar .Descripción de la ruta.

Esta ruta es circular, con inicio y fin en Pola de Lena. Nos dirigimos hacia Campomanes por la AS-242
donde se toma un desvío hacia 
Espineo
por la carretera LN-8. En Espineo se abandona la zona más o menos llana para empezar a subir a 
Jomezana
donde está nuestro destino.

Jomezana ya está en el Parque Natural de Las Ubiñas – La Mesa, reserva de la biosfera. La vuelta se
hace por el mismo camino, con un pequeño desvío para visitar la
Iglesia de Santa Cristina de Lena
, antes de regresar a Pola de Lena.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Pola de Lena)

AVILÉS

    -  RENFE 8.48h Avilés/estación. (+ Transbordo en Oviedo 10.03h)
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d4465.107970763015!2d-5.83114786146008!3d43.15829814882002!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0x0%3A0x7b080821949accc4!2sPola+de+Lena!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1549310176551
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37583924283559&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/ACB152-ruta-de-las-abejas-felices.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/ruta-de-las-abejas-felices/
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    -  RENFE 18.10h , 19.00h, 20.10h (+ Transbordo en Oviedo 19.45h)

GIJÓN

    -  RENFE 9.30h Sanz Crespo.

    -  RENFE 18.10h , 19.00h, 20.10h

OVIEDO

    -  RENFE 10.03h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 18.10 h, 19.00h, 20.10h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realización de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes. Hay que tener en cuenta que todas las personas utilizan el
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mismo tren para la ida y la vuelta.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Es una ruta apta para cualquier tipo de bicicleta.

    -  Es conveniente lleva comida. El el bar de Jomezana no sirven comidas.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por wenceslao - 15 Abr 2019 08:10
_____________________________________

Buenos días !!!

Nos vemos el próximo domingo 21

Saludos

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por noeli - 15 Abr 2019 11:47
_____________________________________
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
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Buenos días!! 

Me llama mucho la atención esa ruta, será por su nombre tan &quot;flower power&quot;  

  También para conocer la zona que seguro que es preciosa. ¡Me apunto!.

 Socia de Villaviciosa no necesita tren.

Si alguien va en coche desde Gijón o Siero (porque que vaya desde Villaviciosa ya va a estar muy complicado)...y
tiene sitio libre me ofrezco para acompañar y  pagar combustible a medias.

 Mi nombre es Noelia Rubín Barro

Gracias, que ganas de que llegue      

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por wenceslao - 15 Abr 2019 11:49
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta

Wenceslao Fernández, no socio.

No necesito transporte.

Soy el guia de esta ruta, espero que la disfrutéis todos. Las abejitas se alegrarán de veros! 

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por Ildefonso - 15 Abr 2019 12:23
_____________________________________

Me apunto a la ruta.

Ildefonso Díez (socio)

No necesito transporte.

Seré la bici-escoba de esta ruta.

Las abejitas nos esperan!! Bzzzzz Bzzzzz

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por xoxelluis23 - 16 Abr 2019 10:20
_____________________________________
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Hola:

  Me apunto a esa ruta abejera,

Jose Luis Socio, de Gijón

Transporte de ida y vuelta

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por ItziJS - 16 Abr 2019 11:25
_____________________________________

Me apunto zumbando

Itziar Junquera

Socia de Gijón

Tren de ida y vuelta desde/hasta Gijón

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por piguy666 - 16 Abr 2019 21:20
_____________________________________

Juan Pablo Montes Tejido

  Socio de uvieu

  Tren ida y vuelta desde/hasta uvieu

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por Isolina - 16 Abr 2019 23:04
_____________________________________

Me apunto a esta ruta con las abejas felices, de seguro que también nos topamos con un abejorro 

Isolina Braña 

Socia
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Tren Oviedo ida y vuelta.

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por fon - 17 Abr 2019 06:29
_____________________________________

Hola

Nos apuntamos Blanca Pañeda y Alfonso Molinero

Socios de Oviedo

Usamos tren ida y vuelta

Gracias por la propuesta

Saludos

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por Edu - 17 Abr 2019 07:46
_____________________________________

Hola Wenceslao.

Nos apuntamos a la ruta:

Ángels, socia.

E.G., no socio.

Transporte:

Tren de ida desde Lugones, vuelta por nuestra cuenta.

Gracias Wenceslao, besinos.

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por pelolo - 17 Abr 2019 07:49
_____________________________________

Hol Pedro López, socio

Me apunto tren ida i vuelta desde mieres
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============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por Grillo Veloz - 17 Abr 2019 11:52
_____________________________________

Holaaa

Ángel Fernández Corujo,socia ,Gijón

Tren ida desde La Calzada y vuelta

Gracias

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por caleero - 17 Abr 2019 13:21
_____________________________________

Hola

Macrino Martínez

socio

sin tren

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por kilovatio - 17 Abr 2019 22:05
_____________________________________

Hola, socio Jesús Fernández, tren de ida desde Oviedo. La vuelta la hago por mi cuenta, dado que efectuaré
regreso antes. Saludos

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por chefri - 18 Abr 2019 05:19
_____________________________________

hola socio juan carlos matas voy por mi cuenta

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por ANGY - 18 Abr 2019 10:15
_____________________________________

Hola.
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Me apunto a esta ruta.

ANGELA VICENTE.  SOCIA DE GIJON.

Tren ida y vuelta desde/hasta Gijón.

Nos vemos

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por COLUE - 18 Abr 2019 11:00
_____________________________________

Hola.

Socio

Ramón

Galán

Tren ida desde Lugones.

Nos vemos.

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por Davidd - 18 Abr 2019 11:11
_____________________________________

Hola.

Nos apuntamos

Sagrario García

David Ripoll

Socias

Usamos tren ida y vuelta desde Oviedo
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Nos vemos el domingo      

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por FERLA - 18 Abr 2019 12:14
_____________________________________

Hola, nos apuntamos 

Fernando Montes

Laura Rodríguez 

Socios 

Transporte x nuestra cuenta

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por PedroAM - 18 Abr 2019 13:21
_____________________________________

Nos apuntamos 

Marian Dávila 

Pedro Álvarez Socios.  

Tren ida y vuelta a Oviedo 

Nos vemos

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por wenceslao - 18 Abr 2019 13:35
_____________________________________

GESTIÓN DEL TRANSPORTE: Jueves 15:40 h.

Oviedo - Pola Lena: 10

Pola Lena - Oviedo: 9

Gijón - Pola Lena: 7

Pola Lena - Gijón: 4

============================================================================

Re: 2019/04/21: Ruta de las abejas felices
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Publicado por Raffa - 18 Abr 2019 15:01
_____________________________________

Raffa Fernández , socio, tren ida y vuelta de Gijón.

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por MercedesRA - 18 Abr 2019 15:26
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta.

Mercedes Rodriguez

Socia

Tren ida y vuelta Oviedo

Gracias

============================================================================

2019/04/21: Ruta de las abejas felices
Publicado por sarah - 18 Abr 2019 15:51
_____________________________________

Hola,

Nos apuntamos

Domingo Formoso, socio de Oviedo

Sara González, socia de Oviedo

Vamos por nuestra cuenta

Saludos

============================================================================
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