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2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Cicloturismo - 24 Mar 2019 11:43
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Descripcion

Esta excursion de cicloturismo es lineal, con inicio y fin en distinto punto, y apta para todo tipo de
bicicletas, preferiblemente hibrida o de montana. Discurre por entorno urbano, sendas verdes y
carreteras locales con poco trafico. Comienza en la estacion de RENFE de Llamaquique en Oviedo, por
entorno urbano hasta alcanzar el Parque de Invierno donde enlazaremos con la senda de Fuso. A
partir de aqui nos metemos de lleno en sendas verdes y carreteras secundarias faciles de pedalear.
Que a nadie le asuste en indice de dificultad, pues mas bien se da al ser una excursién larga en cuanto
a longitud, pero facil en cuanto a cuestas se refiere. Siempre pedalearemos a la vera de los

rios Gafo, Nalén, Trubia y Teverga.

Poco podemos decir que se desconozca de una de las sendas mas visitadas por bicicletas de recreo y
de las mas sencillas de realizar debido a su escasa pendiente al transcurrir gran parte de la misma por
la plataforma o caja del antiguo ferrocarril minero utilizado para transportar carbon entre Teverga y
Quirés a Trubia. El recorrido recuperado supera los 25 kildmetros.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA [VUELTA (Desde Trubia) |

[AVILES

- [RENFE 9.48h Avilés/estakion.
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http://maps.google.es/maps?q=Oviedo-Llamaquique+@43.358720,-5.857352&amp;hl=es&amp;ll=43.358449,-5.8567&amp;spn=0.008331,0.013797&amp;sll=43.35823,-5.8567&amp;sspn=0.008331,0.013797&amp;t=h&amp;hnear=Oviedo-Llamaquique&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368d1def71fe3f:0x91954812d71e29fe,43.358839,-5.857397&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37577581105681&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/07/ACB020-Senda-del-oso-Teverga.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/senda-del-oso-teverga/
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- |FEVE [18.16h |, 19.16h (+Transbordo en| Pravia) (También se puede \

[GIJON

- |RENFE 9.30h Sanz Crespo.

- |FEVE [18.16h |, 19.16h (+Transbordo en| Pravia) (También se puede \
OVIEDO
N/A

- [FEVE 17.19h, [18.19h [,19.19h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Se recuerda a todos los participantes que, si bien el camino esta catalogado como senda, existe algun
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tramo compartido con el trafico motorizado y cruces con carreteras, asi que extremar la precaucion. No
esta de més recordar que compartimos andanzas con peatones por lo que, segun la normativa vigente y
para el disfrute de todos, no se podra sobrepasar los 15-20kmh y de pasar al lado de los mismos habra
que extremar la precaucién y moderar la velocidad a su paso. También conviene recordar que, aunque
estan iluminados, existen tineles de escasa visibilidad asi que es recomendable llevar luces
—blanca delantera y roja trasera— para ver y ser vistos.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacnon de todas las condncnones

) 3 rm¥rdgl
procede). Estos documentos estén dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Papero - 27 Mar 2019 23:42

Desde Gijon

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 00:29

Actualizado a las 1:35 del jueves
Oviedo vuelta 5

Gijon ida 4

Gijon vuelta 3

Lugo de Llanera ida 3
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1708.html
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Lugo de Llanera vuelta 3

Corredoria ida 1

El guia vuelve por sus propios medios acomparfiando a las personas que optan por volver a Oviedo en bicicleta.
1.Francisco Juanes, socio.

2.Raffa Fernandez, socio.

3.Carmen Sudérez, socia.

4.Fernando Rayon, socio.

5.Marina Parrondo, socia.

6.Maria José Gonzalez Alvarez socia.
7.Justo Vazquez de la Fuente socio.
8.Mercedes socia.

9.Isolina, socia.

10.Xose Maria Mier, socio.

11.Miguel Saenz, socio.

12.Felipe Yafiez, socio

13. Patricia Sanchez, socia.

14.Pablo Pedraz socio.

15.Beatriz Casares, no socia.

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por fmjuanes - 28 Mar 2019 09:34

Hola Jesus

Finalmente iré desde Lugo de Llanera en el tren de Gijén y a la vuelta iré pedaleando hasta el Caleyo donde
cogeré el tren RENFE hasta Lugo de Llanera. Te llevo el kit de guia.

Saludos

Paco

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga
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Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 11:57

Actualizado 28 marzo a las 12:57
Oviedo vuelta 5

Gijon ida 4

Gijén vuelta 3

Lugo de Llanera ida 3

Lugo de Llanera vuelta 2

Corredoria ida 1

El guia vuelve por sus propios medios acompariando a las personas que optan por volver a Oviedo en bicicleta.

1.Francisco Juanes, socio.

2.Raffa Fernandez, socio.
3.Carmen Suarez, socia.
4.Fernando Rayon, socio.

5.Marina Parrondo, socia.

6.Maria José Gonzalez Alvarez socia.
7.Justo Vazquez de la Fuente socio.
8.Mercedes socia.

9.1solina, socia.

10.Xose Maria Mier, socio.
11.Miguel Saenz, socio.

12.Felipe Yarfiez, socio

13. Patricia S&dnchez, socia.
14.Pablo Pedraz socio.

15.Beatriz Casares, no socia.

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por noeli - 28 Mar 2019 12:56
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Buenos dias!

Socia de Villaviciosa que se apunta y como es novata en esto y no quiere morir en el intento os espero en la
estacion de FEVE de Trubia, entorno a las 11 segun se comentaba por ahi....

Un saludo

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Almu - 28 Mar 2019 13:04

Hola buenas tardes, sobre que hora llegareis a trubia? igual me uno solo para la senda.

Gracias.

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por fmjuanes - 28 Mar 2019 13:15

Hola

No creo que lleguemos a la estacién de FEVE de Trubia antes de las 11:30, pero mejor que os lo diga Jesus el
guia.

Saludos

Paco

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 16:09

Almu escribio:
Hola buenas tardes, sobre que hora llegareis a trubia? igual me uno solo para la senda.

Gracias.

Hola Buenas tardes, el calculo es llegar sobre las 11:30 a Trubia, pero indique las 11 para en las operaciones de
desmontar las bicicletas de los coches os dé tiempo a tenerlas dispuestas segln pasemos y no haya por ello
demora en ello, dado que no hay prevista parada en Trubia, Unicamente paso por al lado de la Estacion, si
esperas en Trubia el punto de reunién es la Confiteria El Vasco, que se encuentra en la calle cercana a la
Estacion de Trubia de FEVE.
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Puedes confirmar nombre y apellido, cuestién de seguro Almu?

Saludos

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 16:15

noeli escribio:
Buenos dias!

Socia de Villaviciosa que se apunta y como es novata en esto y no quiere morir en el intento os espero en la
estacion de FEVE de Trubia, entorno a las 11 seguin se comentaba por ahi....

Un saludo

Buenas tardes, efectivamente mencione como mejor horario de paso las 11 por Trubia, ese horario es en la
confianza que en las evidentes operaciones de desmontar de los coches las bicicletas haya margen hasta nuestra
llegada a Trubia, dado que no hay prevista parada como tal en Trubia sino que pasaremos justo al lado de la
Estacion de FEVE de Trubia para que os incorporéis a la ruta, el punto de encuentro con vosotros es a la altura de
la Confiteria de El Vasco y el célculo es estar sobre las 11:30 alli.

Puedes confirmar nombre y apellido? Noeli? Gracias y saludos

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 16:26

Soy Jesus, el guia. Una breve aclaracién, en Trubia hacemos el paso cerca de la Estacion de FEVE, entre las 11
y las 11:30, esa media hora la tendran de margen para bajar de los coches las bicicletas aquellas personas que
opten por empezar en Trubia y para acudir a la calle aledana a esperar delante de la Confiteria El Vasco al paso
del pelotdn que viene de Oviedo.

Quien opte por esta posibilidad no usa transporte en tren, inicamente coche, tanto para ida como para vuelta y
Unicamente hace el recorrido desde Trubia con regreso a Trubia, cualquiera de los apuntados que opte por esta
opcion ha de comunicarlo previamente.

Es una opcion que os plantea el guia para rebajar kilbmetros al recorrido, pero que en ningun caso el guia se
responsabiliza de las exigencias de aparcamiento de los coches en la zona.

Saludos cordiales a todos!
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2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Papero - 28 Mar 2019 16:59

Patricia Sanchez y Pablo Pedraz nos borramos de la ruta, disculpas

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Gestion_Tren - 28 Mar 2019 17:03

Queda cerrada la gestién de transporte de trenes.

Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento de dicha gestion, deben usar el transporte
solicitado para la ruta.

Quien se apunte a partir de ahora se desplazara por sus medios.

Grupo de trabajo de cicloturismo

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por vitor - 28 Mar 2019 17:28

Me apunto.vitor de aviles, socio y no necesita transporte.
Salida y llegada desde Trubia.

También se apunta Eugenia, socia también, no necesita transporte . La salida la hace desde Oviedo pero la
llegada es en Trubia.

Un saludo a todo participante el domingo.

Gracias

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Gestiéon_Tren - 28 Mar 2019 18:18

Para aquellos participantes que vais a usar el tren , se han gestionado los siguientes horarios:

TRENES DE IDA :
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- Gijon 9:30h
- Lugo de Llanera 9:52h

- Corredoria 9:59n

TRENES DE VUELTA

TODOS a las 18:19h desde Trubia a Oviedo. Llegada 18:37h Oviedo ( Haciendo transbordo con RENFE para los

que no se quedan en Qviedo )

GRUPO DE TRABAJO DE CICLOTURISMO

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por xoxelluis23 - 28 Mar 2019 19:41

Hola:

disculpad por la tardanza, pero estaba pendiente de un asunto.
Me apunto desde Gijon, no necesito transporte,
Jose Luis Fernandez

Socio

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Almu - 28 Mar 2019 20:51

Hola buenas, vamos Luis Llera Concejo socio Oviedo y Aimudena Arias Alvarez socia Avilés.

Nos unimos en Proaza.
Nos vemos el domingo.

Saludos.

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 21:44
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Estado a fecha 28/03/2019 22: 43 Miembros participantes. Una vez cerrado por grupo de transportes la cuestion
de trenes el resto de personas asumen el uso de sus propios medios para acudir y marchar.

El guia vuelve por sus propios medios acomparfiando a las personas que optan por volver a Oviedo en bicicleta.
1.Francisco Juanes, socio.

2.Raffa Fernandez, socio.

3.Carmen Suarez, socia.

4.Fernando Rayon, socio.

5.Marina Parrondo, socia.

6.Maria José Gonzalez Alvarez socia.
7.Justo Vazquez de la Fuente socio.
8.Mercedes socia.

9.Isolina, socia.

10.Xose Maria Mier, socio.

11.Miguel Saenz, socio.

12.Felipe Yafiez, socio

13.Vitor, socio.

14.Eugenia socia.

15.José Luis Fernandez.

16.Luis Llera Concejo, socio.
17.Almudena Arias Alvarez, socia.
18.Noeli, socia

19.Beatriz Casares, no socia.

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 21:44

Muchas gracias por vuestra ayuda. Un saludo.

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga
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Publicado por Nordes - 28 Mar 2019 22:51

Hola Jesus, una preguntina: ;Dénde pararemos a comer? ;Hay dénde pillar algo? ;Se lleva bocata de casa? Si
é jray é
ya lo has comentado antes disculpa, eché un vistazo pero no vi nada.

Muchas gracias y un saludo!

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 23:04

Nordes escribio:

Hola Jesus, una preguntina: ;Ddénde pararemos a comer? ;Hay donde pillar algo? ;Se lleva bocata de casa? Si
é é é
ya lo has comentado antes disculpa, eché un vistazo pero no vi nada.

Muchas gracias y un saludo!

Hay planteada una primera parada en Caces, de unos 15 minutos, en el Bar Eleuterio para realizar un primer
avituallamiento, la siguiente, segin veamos el ritmo que alcanzamos, en Proaza y lo mas seguro que sea en San
Martin de Teverga el lugar de la comida, al tener mayores opciones a vuestra eleccion, bares, restaurantes y
bares tienda...o bocadillo de casa. Habr4 ocasion para parar a la vuelta en Trubia para ajustar el horario de la
gente del tren.

Saludos y buenas noches.

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 28 Mar 2019 23:18

Recordad que en la madrugada del sdbado 30 al domingo 31 de marzo tenemos que adelantar los relojes, con el
fin de que a las 02.00 sean las 03.00 horas en Esparfia. Entraremos asi en el horario de verano, que se prolongara
hasta el préximo mes de octubre. Tenedlo en cuenta para no perder los respectivos trenes que os acercan a
Oviedo.

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por Manum - 29 Mar 2019 11:15

Hola. Me apunto a la ruta, no soy socio.
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Fernando Fernandez Suarez.
Voy por mis medios.

Saludos

2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por kilovatio - 29 Mar 2019 11:28

Estado a fecha 28/03/2019 22: 43 Miembros participantes. Una vez cerrado por grupo de transportes la cuestion

de trenes el resto de personas asumen el uso de sus propios medios para acudir y marchar.

El guia vuelve por sus propios medios acomparfiando a las personas que optan por volver a Oviedo en bicicleta.

1.Francisco Juanes, socio.
2.Raffa Fernandez, socio.
3.Carmen Sudérez, socia.

4.Fernando Rayon, socio.

5.Marina Parrondo, socia.

6.Maria José Gonzalez Alvarez socia.

7.Justo Vazquez de la Fuente socio.
8.Mercedes socia.

9.Isolina, socia.

10.Xose Maria Mier, socio.
11.Miguel Saenz, socio.

12.Felipe Yafiez, socio

13.Vitor, socio.

14.Eugenia socia.

15.José Luis Fernandez.

16.Luis Llera Concejo, socio.
17.Almudena Arias Alvarez, socia.
18.Noelia Rubin Barro, socia

19.Beatriz Casares, no socia
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20.Fernando Fernandez Suarez, no socio.

Re: 2019/03/31: Senda del Oso - Teverga

Publicado por noeli - 29 Mar 2019 12:23

Qué se aparca mal en Trubia?
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