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2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Cicloturismo - 17 Mar 2019 15:00

GUIA: Pili y Alberto Q.

SALIDA: domingo 24 de marzo de 2019, 10.15 hrs. desde Estacién RENFE Lugo de Llanera .

LLEGADA: Lugo de Llanera.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 40 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.



http://maps.google.es/maps?q=Lugo+de+Llanera+Estación,+Asturias,+España+@43.442326,-5.815673&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.44277,-5.815179&amp;spn=0.00416,0.006899&amp;sll=43.442731,-5.815287&amp;sspn=0.00416,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Lugo+de+Llanera+Estación&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368ed2988c0bc9:0xdcbf36e888c78027,43.442326,-5.815673&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37424774356251&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/08/Rutas/ACB080-Picu-Santufirme-y-Nore%C3%B1a.gpx
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Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/picu-santufirme-y-norena/
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A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta

asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA

|VUELTA (Desde Lugo de|Llanera)

[AVILES

- |RENFE 9.48 h Avilés/estacion.

- [RENFE [17,41

|h (y ay 41' cada hora)

[GIJON

- |RENFE 9.30 h Sanz Crespo.

- [RENFE [17,55

[h, 18,55h, 19,46h

[OVIEDO
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- |RENFE 9.45 h Oviedo/Urfa.

- [RENFE [17.43h [, 17.52h, 18.42h, 18.52h |

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Esta ruta no es apta para bici de carretera, pues si las condiciones meteorolégicas permiten
hacerla como esta prevista, tiene zonas de monte y aunque no es muy dura y la mayor parte transcurre
por carretera, tiene algun tramo con cierta exigencia.

- Comeremos en la zona del parque de Norefia si estd bueno, no obstante en los alrededores hay
muchos bares para comer y suelen tener buenos pinchos.

- Recordamos que es conveniente llevar los frenos revisados.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones
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procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

4/5


index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 1 March, 2026, 17:38

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Alberto Quifiones - 05 Abr 2019 17:46

Estas un poco perdido.

Esta ruta se ha realizado ya, el 24 de Marzo.
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/index.php/anteriores-salidas/1707.html

