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2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Cicloturismo - 17 Mar 2019 15:00

GUIA: Pili y Alberto Q.

SALIDA: domingo 24 de marzo de 2019, 10.15 hrs. desde Estacién RENFE Lugo de Llanera .

LLEGADA: Lugo de Llanera.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 40 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.
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http://maps.google.es/maps?q=Lugo+de+Llanera+Estación,+Asturias,+España+@43.442326,-5.815673&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.44277,-5.815179&amp;spn=0.00416,0.006899&amp;sll=43.442731,-5.815287&amp;sspn=0.00416,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Lugo+de+Llanera+Estación&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368ed2988c0bc9:0xdcbf36e888c78027,43.442326,-5.815673&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37424774356251&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/08/Rutas/ACB080-Picu-Santufirme-y-Nore%C3%B1a.gpx
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Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/picu-santufirme-y-norena/
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A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta

asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA

|VUELTA (Desde Lugo de|Llanera)

[AVILES

- |RENFE 9.48 h Avilés/estacion.

- [RENFE [17,41

|h (y ay 41' cada hora)

[GIJON

- |RENFE 9.30 h Sanz Crespo.

- [RENFE [17,55

[h, 18,55h, 19,46h

[OVIEDO
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- |RENFE 9.45 h Oviedo/Urfa.

- [RENFE [17.43h [, 17.52h, 18.42h, 18.52h |

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Esta ruta no es apta para bici de carretera, pues si las condiciones meteorolégicas permiten
hacerla como esta prevista, tiene zonas de monte y aunque no es muy dura y la mayor parte transcurre
por carretera, tiene algun tramo con cierta exigencia.

- Comeremos en la zona del parque de Norefia si estd bueno, no obstante en los alrededores hay
muchos bares para comer y suelen tener buenos pinchos.

- Recordamos que es conveniente llevar los frenos revisados.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones
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procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por isabel - 17 Mar 2019 18:46

Hola..Me apunto
Isabel.Duarte Ferreira
Socia

No necesito nada....bueno si a los.guias jajjaj

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por fmjuanes - 17 Mar 2019 19:15

Hola Pili y Alberto

Me apunto:
Francisco Juanes
Socio

Sin transporte.

Os llevo el kit de guia
Saludos

Paco

F:Iaé lggps(_{,pgi,rg' @Jw?58%&%%[1;‘?dm%asitﬁﬂ,g&%ﬂ%ﬁwg%ﬁlfngpiggos%biré al area recreativa por la carretera.

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por ItzidS - 18 Mar 2019 13:04

5/12


/index.php/anteriores-salidas/1707.html
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Me apunto a esta clasica de AcB

Itziar Junquera
Socia de Gijon

Necesito tren de ida y vuelta desde/hacia Gijon

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por chefri - 18 Mar 2019 16:32

me apunto juan carlos matas ida y vuelta tren soy de gijon y socio

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por fon - 18 Mar 2019 18:55

Hola

Nos apuntamos Blanca Parieda y Alfonso Molinero

Socios

No usamos tren

Gracias por la propuesta

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por xixonman - 18 Mar 2019 19:40

Carlos Garcia, socio de Gijén, no usaré el tren.

Voy por mis medios, puedo llevar a una persona mas (gastos de gasolina a medias).

Si llueve no conteis conmigo.
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Saludos

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por angels - 18 Mar 2019 21:08

Hola me apunto a la ruta.
Angels
Socia

Sin transporte.

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por Nordes - 19 Mar 2019 09:51

Hola, nos apuntamos a la ruta:

Fernando Rayén, socio, tren ida desde Oviedo y vuelta a Gijon.

Marina Parrondo, socia, tren ida y vuelta a Oviedo.

Gracias,

iNos vemos!

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por FERLA - 19 Mar 2019 10:27

Hola , nos apuntamos

Fernando Montes
Laura Rodriguez

Socios
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Sin transporte

Nos vemos!!!!

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por MPMARTIN - 19 Mar 2019 22:38

Hola a todos soy la guia de esta ruta, muchos ya nos conocemos y es un gustazo veros de nuevo. Como ya
sabéis esta ruta es una mezcla de pista y carretera y aunque no tenga un desnivel muy acusado es un pelin
rompepierna por su continuo sube y baja. No es acta para bici de carretera y espero que la podamos disfrutar con
buen tiempo. Pararemos en Pruvia a tomar la cervecita y comeremos en Norefa. Si hace bueno se puede comer
el bocata en el parque o el que quiera puede ir al bar, en Norefia hay varios.

Recordar que la gestién del tren se cierra el jueves a las 6.

Gracias Paco por recogerme el Kit.

Un saludo y nos vemos.

Pili

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por Papero - 19 Mar 2019 23:01

Patricia Sanchez y Pablo Pedraz, socios,y por nuestra cuenta

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por ItzidS - 20 Mar 2019 08:13

Se apunta también:

Mercedes Rodriguez
Socia de Oviedo

Tren de ida y vuelta desde/hasta Ocviedo

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por Manum - 20 Mar 2019 15:57
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Hola. Nos apuntamos para esta ruta:
Manuel Marruecos y Fernando Fernandez.
No somos socios.

Utilizaremos el tren desde Avilés.

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por caleero - 20 Mar 2019 17:22

Macrino Martinez
sSocio

sin transporte

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por santosvet - 20 Mar 2019 18:05

Buenas tardes a todos,

vamos cuatro esta vez.

Hugo Garcia Fernandez(NO socio) ida y vuelta desde Gijén.

Cristobal Bonilla (No socio), Fernando Paredes (NO socio) y Jose Antonio Santos Cafiibano (Socio) ida y vuelta
desde Avilés

Nos vemos de nuevo este domingo!

un saludo a todos

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Felipe - 20 Mar 2019 19:39
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Felipe Yafiez socio medios propios me apunto

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Edu - 20 Mar 2019 20:19

Me apunto a la ruta.

E. G. (LOPD).

No socio.

No necesito transporte.
Gracias Alberto y Pili.

Besinos.

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Lezo - 20 Mar 2019 20:20

Hola, nos apuntamos Karina Bermudez y José Pefia socios, no usamos tren.

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por pfbeatriz - 20 Mar 2019 21:11

Hola, me apunto a esta ruta. Soy Beatriz Paz, socia.

Necesitaria transporte desde Gijon, solo ida.

iNos vemos el domingo!. Muchas gracias. Un besin.

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por pili - 20 Mar 2019 21:47

Holaaaaa!!! nos apuntamos

Pilar Luis Jambrina, Francisco Tejada ( socios Avilés)
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José Isidro Garcia Mosteiro ( socio Oviedo)

Tren de ida desde Avilés

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por buayovikil - 21 Mar 2019 09:03

Pablo Cesar. Socio. Ida y vuelta por mi cuenta.

2019/03/24: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por msaenzde - 21 Mar 2019 09:30

Marta Saenz, socia de Oviedo. Necesito transporte de ida y vuelta.

Un saludo. Nos vemos el domingo

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por xoxelluis23 - 21 Mar 2019 11:16

Hola:
Me apunto desde Gijon, voy en tren ida y vuelta

Jose Luis Socio

Re: 2019/03/24: Picu Santufirme y Norena

Publicado por PedroAM - 21 Mar 2019 15:22

Nos apuntamos
Marian Davila
Pedro Alvarez

Socios. No necesitamos transporte.

Por su alguien se anima, saldremos del Lidl de la avenida del Mar en Oviedo a las 9.30h hacia Lugo de Llanera
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Hasta el domingo
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