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2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por Cicloturismo - 09 Mar 2019 18:12

** iiRecomendada para menores y ciclistas noveles!!

GUIA: Sarah

SALIDA: sdbado 16 de marzo de 2019, 11.15 hrs. desde Estacién RENFE Lugo de Llanera .

LLEGADA: Lugones.

DURACION: medio dia.

DISTANCIA: 21 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.
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http://maps.google.es/maps?q=Lugo+de+Llanera+Estación,+Asturias,+España+@43.442326,-5.815673&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.44277,-5.815179&amp;spn=0.00416,0.006899&amp;sll=43.442731,-5.815287&amp;sspn=0.00416,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Lugo+de+Llanera+Estación&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368ed2988c0bc9:0xdcbf36e888c78027,43.442326,-5.815673&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36153300192433&amp;LAN=es
http://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/07/ACB009-Acompa%C3%B1ando-al-Nora.gpx

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 13 June, 2026, 03:02

"Icha de la ruta.
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Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA | VUELTA (Desde Lugones)

[AVILES

- [RENFE 10.47h Avilés/estacion.

- [RENFE [14.06h [, 14.36h, 15.36h

[GIJON

- |RENFE 10.30h Sanz Crespo.

- [RENFE [13.51h [,14.54, 15.51h
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/acompanando-al-nora/
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[OVIEDO |

- |RENFE 10.55h Oviedo/Ufia

- |RENFE [13.59h |, 14.17h, 14.56h, 15.17h |

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 18 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Apta para todo tipo de bicicletas.

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones
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procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el
transporte indicado y donde
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2019/03/16: Acomg)asﬁando al Nora (RM)

Publicado por David39 - 10 Mar 2019 16:1

David Garcia Rodriguez
No soy socio
Ida desde la corredoria en tren

Vuelta por mi cuenta

Maria Dolores Alonso
No soy socia
Ida desde la corredoria en tren

Vuelta por mi cuenta

Re: 2019/03/16: Acomggzﬁando al Nora (RM)

Publicado por fmjuanes - 10 Mar 2019

Hola Sara

Me apunto:

Francisco Juanes
Socio

No necesito transporte

Llevo el kit de guia y me ofrezco a ir de cierre ©

Saludos

Paco

Re: 2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por Nordes - 10 Mar 2019 20:43
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/index.php/anteriores-salidas/1705.html
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Hola,
me apunto: Marina Parrondo, socia.

Necesito transporte: Ida desde Oviedo, vuelta a Gijén.

jGracias y un saludo!

2019/03/16: Acomparnando al Nora (RM)

Publicado por salonsop - 11 Mar 2019 12:56

Hola, me apunto:

Sonia Alonso

no socia

no necesito transporte

Gracias

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 11 Mar 2019 20:05

Hola,
Soy la persona que os guiara por esta sencilla y bonita ruta, confiemos en el buen tiempo.
Nos vemos el sabado.

Saludos, Sara

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 11 Mar 2019 20:10

Vale Paco, muchas gracias, cuento contigo
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Re: 2019/03/16: Acom (Bgﬁando al Nora (RM)

Publicado por fmjuanes - 12 Mar 2019 6

Ya esta encargado el solete, llevaré a Lorenzin ©

2019/03/16: Acomgaﬁando al Nora (RM)

Publicado por Bea - 12 Mar 2019 21:03

Hola, me apunto.

Beatriz

No soy socia

Transporte solo al final, de Lugones a Lugo de Llanera

Gracias

Re: 2019/03/16: Acomg)anando al Nora (RM)

Publicado por Isolina - 13 Mar 2019 15:

Hola, me apunto a esta ruta.

Isolina Brana

Socia

Tren ida Oviedo - Lugo Llanera

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 13 Mar 2019 16:56

Hola,
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Hago recuento:
Necesitan tren desde Oviedo: 4 personas y a la vuelta desde Lugones a Oviedo solo 2

Necesitan tren a la vuelta desde Lugones a Gijén, solo 1 persona

Queda cerrada la gestion del transporte

Saludos, Sara

Re: 2019/03/16: AcomB%lsﬁando al Nora (RM)

Publicado por Activania - 13 Mar 2019

sarah escribio:

Queda cerrada la gestién del transporte

Saludos, Sara

Hola Sara, hoy es miércoles

Aunque si el guia asi lo decide que asi sea

Saludos °

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 13 Mar 2019 17:15

Perdooooon!!!

Tienes razén, no se en que dia vivo.

No se ha cerrado la gestion del transporte.
Mil disculpas

Sara
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Re: 2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por fmjuanes - 14 Mar 2019 08:38

Hola

Como veo que hay varias personas que van a salir con nosotros por primera vez, me gustaria hacer un

ROS5IAIB AP RRTIRMALE /AR A IREESE IBsRUSRY §'186378nos y cambios a punto.

Yo volveré de Lugones a Lugo de Llanera pedaleando por si alguien que también viva alli quiere acompanarme.

Saludos y nos vemos el sdbado

Paco

Re: 2019/03/16: Acom 5panando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 14 Mar 2019 16:

Hola,

Recuento de nuevo:

- IDA:  Tren Oviedo - Lugo Llanera: 4 personas

- VUELTA: Tren Lugones - Oviedo: 1 persona

Tren Lugones - Gijén: 1 persona

Como somos pocos, igual no hace falta que se haga la gestién del transporte.

Saludos

Sara

Re: 2019/03/16: Acongaﬁando al Nora (RM)

Publicado por Gestion_Tren - 14 Mar 2019 17:00

Queda cerrada la gestién de transporte de trenes.
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Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento de dicha gestion, deben usar el transporte
solicitado para la ruta.

Quien se apunte a partir de ahora se desplazara por sus medios.

Grupo de trabajo de cicloturismo

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por Nessa - 14 Mar 2019 18:07

Hola, nos apuntamos a la ruta

Vanessa Argielles (no socia)

Laura Lopez (no socia)

No necesitamos transporte (quizas nos unamos a la persona que vuelve pedaleando a Lugo, si fuera posible)

Gracias

Re: 2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por justovf - 14 Mar 2019 21:44

Hola nos apuntamos a la ruta Maria José Gonzalez Alvarez socia y justo Vazquez de la fuente socio no
necesitamos transporte

Un saludo

Re: 2019/03/16: Acomgaﬁando al Nora (RM)

Publicado por xixonman - 14 Mar 2019 22:24

Carlos Garcia, socio de Gijon. No necesito transporte.
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Sino estoy a la hora no me espereis, pues no tengo del todo claro si puedo ir a la ruta o no.

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por tolilas - 15 Mar 2019 12:22

Hola
Me apunto a la ruta.
Pablo Valdes. Socio.

Vuelvo a Lugo en bici.

Re: 2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por Bea - 15 Mar 2019 15:59

Gracias por los consejos. La vuelta a Lugo en bici genial.

Yo habia puesto que volveria en tren, ais, por no preguntar si alguien volvia en bici..

Por lo que leo, mafana me confirmais, no tengo reserva de transporte, asi que vuelta rodando.

Si lo entendi mal y la tengo, pues en tren y listo

Re: 2019/03/16: Acom£aﬁando al Nora (RM)

Publicado por sarah - 15 Mar 2019 16:

Hola Beatriz,

Tenias reserva de tren para la vuelta porque te habias apuntado antes de cerrar la gestion del tren, pero se me
olvidé contar conmigo en el recuento e igual vuelvo en tren, si te parece y sigues queriendo ir a Lugo pedaleando,
pues cambiamos una por otra.

Saludos, Sara
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Re: 2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por Davidd - 15 Mar 2019 17:11

Hola.

Nos apuntamos a la ruta.

igor Iglesias (menor)
Sagrario Garcia
David Ripoll
Soci@s de Oviedo

Ida y vuelta por nuestros medios.

Iremos pedaleando desde Oviedo, si alguien nos quiere acompafar saldremos de la parada de autobus enfrente

del Lidl de Avenida del Mar a las 10:30 horas

Csacias por organizar ©
o

[ ] ] [

Re: 2019/03/16: Acompainando al Nora (RM)

Publicado por Bea - 15 Mar 2019 18:29

Sara, si cambiamos y voy en bici a Lugo Gracias !

2019/03/16: Acompanando al Nora (RM)

Publicado por wirginiar - 15 Mar 2019 19:14

Hola!
Somos novatas pero nos gustaria apuntarnos a la ruta.

Adriana Vega (menor)
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Virginia Alvarez
No socias (aun)
Cogeremos el tren en La Corredoria. Ida y vuelta.

Gracias!
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