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2018/09/15: Valdediós
Publicado por Cicloturismo - 08 Sep 2018 12:09
_____________________________________
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El "conventín" de ValdediósGUÍA: Itziar SALIDA: 15 septiembre de 2018, 10.05 hrs. desde Estación FEVE, El Berrón .LLEGADA: Gijón.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 63 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN IBP INDEX : Consultar .TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.
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https://maps.google.es/maps?q=El+Berrón+@43.382376,-5.702248&hl=es&ie=UTF8&ll=43.382603,-5.701754&spn=0.004164,0.006899&sll=43.383866,-5.702527&sspn=0.004164,0.006899&t=h&hnear=El+Berrón,+Asturias,+Principado+de+Asturias&z=17&iwloc=lyrftr:h,0xd3661b30c946b87:0xb340f6db5a860503,43.382376,-5.702248&output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37304781288991&LAN=es&MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb136-valdedios/valdedios.gpx
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Esta es una ruta lineal en la que partiendo de El Berrón subiremos el Alto de La Campa para dejarnos
caer postriormente hasta el 
Conjunto Monástico de Valdedios
, comenzado a edificar en el siglo IX por orden de Alfonso III, declarado Monumento Histórico Artístico,
patrimonio Histórico Español y Patrimonio Mundial de la Humanidad.

La ruta acabará en Gijón, pero antes pasaremos por Villaviciosa para dirigirnos hacia el alto de El
Pedroso
y posteriormente 
La Esperanza
desde donde ya nos iremos acercando hacia las sendas que nos llevarán al final de la ruta.
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http://www.turismovillaviciosa.es/valdedios-medieval-arte/villaviciosaes/conjunto-monastico-de-valdedios_496_1_ap.html
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Camino de Santiago del norteComenzaremos la ruta en El Berrón donde pasado un pequeño tramo de la carretera general, yaempezamos a circular por carreteras locales. Tras unos pocos kilómetros pararemos a descansar en Casa Rufo. Tras esta breve parada, continuaremos por el concejo de Sariegosiguiendo el trazado del Camino Norte de Santiago, donde afrontaremos una subida fácil por la AS-267 alAlto de La Campapara, una vez coronada, continuar por pista, hasta el Monasterio de Valdediós.Tras la visita al monasterio, seguiremos circulando de manera paralela al río del mismo nombre porcarreteras locales y por pista, hasta la entrada a Villaviciosa, donde una vía verde nos llevará al Restaurante La Alameda, lugar en el que está previsto parar a comer.
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http://www.turismovillaviciosa.es/conventin-valdedios-monasterio/conjunto-monastico-de-valdedios/el-conventin_2851_496_4226_0_1_in.html
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Confluencia de los dos Caminos de Santiago y subiendo El PedrosoUna vez recobradas las fuerzas tocará subir El Pedroso, subida tendida de 6,5 kms que realizaremospor la N-632. Aunque esta carretera ha visto reducido considerablemente su tráfico gracias a laconstrucción de la autovía, deberemos prestar atención y circular de manera ordenada. Una vez en elalto, bajaremos pasando Venta de las Ranas,hasta el río Españadonde afrontaremos la última ascensión de la ruta, la de La Esperanzade 2,5 Km de longitud. Si bien, en general, la circulación es bastante tranquila por la, al llegar a Venta de las Ranasla carretera sufre un importante incremento del tráfico, por lo que tendremos que extremar la precaucióny circular en fila y en grupos reducidos de manera que facilitemos los adelantamientos de los vehículos.Una vez concluido este tramo, seguiremos camino hacia el Infanzón y Deva, donde tomaremos la senda de Peñafranciaque conecta con la senda de Deva, la cual nos llevará hasta Gijón. Recorreremos el carril bici de la playa de San Lorenzo, cruzaremos la Plaza del Ayuntamiento y nosdirigiremos por el carril bici del Puerto hasta la estación de Sanz Crespo, punto en que finaliza esta ruta.Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

  IDA VUELTA (Desde Gijón)

AVILÉS

    -  FEVE 8.26h  Avilés/apeadero + 8.59h transbordo en Gijón

    -  FEVE 18.31h  y cada hora a 03' y a y 31'

GIJÓN

    -  FEVE 9.45h San Crespo.

N/A

OVIEDO

    -  FEVE 9.20h Oviedo/Uría.
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    -  RENFE 18.30h,  19.30h  y cada hora a y 30'

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Por motivos de seguridad esta ruta se limita a 30 participantes.

    -  Se recomienda bici de montaña o híbrida. No se recomienda bici de carretera.

    -  No es una ruta recomendada para menores ni para ciclistas noveles ya que tanto la subida a El
Pedroso como el tramo de Arroes es totalmente desaconsejable para niños o gente que no controle
bien la bici.

    -  Se ruega llevar la bici revisada, especialmente los frenos.

    -  En el restaurante previsto para la comida hay zona de merendero donde se puede llevar comida
propia.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del "
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
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 Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por fon - 13 Sep 2018 14:50
_____________________________________

fon escribió:

Hola

Me apunto a la ruta

Alfonso Molinero

Socio de Oviedo

Uso tren solo para volver

Gracias Itziar por la propuesta

Saludos

Hola 

Viendo el cambio de horario del tren de vuelta, opto por volver por mis medios.

============================================================================

2018/09/15: Valdediós
Publicado por chemina - 13 Sep 2018 19:13
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1620.html
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_____________________________________

Me apunto a la ruta.

  Soy Emilio Torres Manzanera, no socio de Gijón.

   Sin transporte. Un saludo. Gracias.

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por El Cerilla - 13 Sep 2018 19:40
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta.

Joaquin Rodríguez Rguez

Socio, de Aviles

Cogeré el tren que sale desde Llaranes (Avilés) a las 9:02 y llega a Gijón a las 9:36, igual que Ildefonso. Espero
que el tren llegue a tiempo para enlazar con el de El Berrón. El regreso, en el horario previsto.

Nos vemos. Un saludo

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por Josefina - 13 Sep 2018 20:00
_____________________________________

Me apunto.

Josefina lozano

Socia de gijon

Necesito tren ge gijon al berron.

Saludos

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por ItziJS - 13 Sep 2018 20:27
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_____________________________________

GESTION DEL TRANSPORTE

IDA

GIJON (FEVE 9:45h): 11 personas

OVIEDO (FEVE 9:20h): 11 personas (2 de esas 11 personas se suben en Lugones y otras 2 en Lugo de Llanera)

VUELTA

OVIEDO (RENFE 19:30h): 12 personas (2 de esas 11 personas se bajan en Lugones y otras 2 en Lugo de
Llanera)

BERRÓN (FEVE 19:25h): 3 personas

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por xixonman - 13 Sep 2018 21:10
_____________________________________

La gestión ya está hecha tanto a la ida como a la vuelta.

Saludos cordiales,

Grupo de Transportes

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por Cicloturismo - 13 Sep 2018 21:37
_____________________________________

Queda cerrada la gestión de transporte.

Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento, de dicha gestión, deben usar el
transporte solicitado para la ruta.
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Grupo Trabajo de Cicloturismo.

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por ZZ - 14 Sep 2018 21:10
_____________________________________

Hola Itziar!

Me apunto a la ruta.

Antonio Zamora

Socio (Oviedo)

Desplazamientos por mi cuenta (y riesgo)

Saludos

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por Rafa III - 15 Sep 2018 06:59
_____________________________________

Voy en bici a la salida.

Si, por la razón que sea, no llego a la hora de salida, no esperar por mi, ya os alcanzaré.

Saludos.

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por fmjuanes - 15 Sep 2018 18:36
_____________________________________

Hola Itziar

Muchas gracias por esta preciosa ruta y por estar tan pendiente de todos durante la misma, y gracias a Valle por
cerrarla. Un estupendo día en buenísima compañía.

Besos y abrazos

============================================================================

2018/09/15: Valdediós
Publicado por ItziJS - 15 Sep 2018 23:15
_____________________________________

Ha sido un placer guiar está ruta por la gran colaboración mostrada por prácticamente la totalidad de los
integrantes de la misma, ya fuese cerrando cruces, reparando pinchazos, animando la ruta o estando pendientes
de la seguridad del grupo durante todo momento. Como guía os agradezco mucho vuestra generosidad y el

 14 / 16



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 15 January, 2026, 14:48

altruismo mostrado, muy especialmente respetando la gestión del transporte.

A Jarto (que si hubiese segmentos en el Strava de relevos los hubiese batido todos hoy), a E.G., a David y a mis
cierres Valle y Javier mil gracias por vuestra labor. Orgullosa de que no seamos &quot;solo&quot; un club ciclista.

Un abrazo

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por sarah - 16 Sep 2018 20:02
_____________________________________

Gracias Itziar y Valle,  una ruta muy guapa y muy currada. 

Nos vemos en otra

Sara

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por Sagrario - 16 Sep 2018 20:39
_____________________________________

Muchas gracias Itziar por esta ruta tan guapa y por tus ánimos  

Gracias al cierre Valle y al cocierre

Hasta pronto 

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por josejavier.morillo - 17 Sep 2018 14:13
_____________________________________

Que gran placer pasar unas horas pedaleando con todos vosotros por estas guapas tierras asturianas.

Gracias a todos por vuestra comprensión y paciencia en nuestra primera experiencia cerrando una ruta.

Besos y abrazos de Valle y Javier.

============================================================================

Re: 2018/09/15: Valdediós
Publicado por Josefina - 18 Sep 2018 13:53
_____________________________________

Hola Iziart,  gracias por ofrecernos y disfrutar de esta bonita ruta, a los cierres Valle y Javier y compañeros de
pedaladas. Saludos.
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