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Descripcion de Ia ruta.

En esta nueva ruta circular, descubriremos otra recondita cascada, la Cascada de Xurbeu en un bello
rincon del Alto Aller. Por el valle discurre el rio Negro a través de bosques autdctonos y un precioso
paisaje. También ciclaremos varios kilometros por encima de un canal de agua... jjSi, por encimal!!

Partiremos de la Estacion de Renfe de Santullano direccion sur por la senda ciclo-peatonal paralela al
rio Caudal dejando la poblacién de UJO a nuestra
derecha. Cruzamos por debajo de la autovia y seguimos por sendas y caminos, ahora por la derecha
del rio Aller, hasta

Bustiello

donde cruzaremos el rio para salir a la carretera AS-112a hasta

Caborana

Sobre la mitad de esta localidad giramos a la derecha hacia el consultorio médico y atravesaremos una
pasarela sobre la AS-112 que nos lleva a las instalaciones deportivas municipales, que bordearemos
para ir por la izquierda rio arriba. Tras un kilometro, cruzamos el rio por un antiguo puente ferroviario a
Villanueva

. Aqui vamos direccion este por la carretera AE-2 que al poco desemboca en la AE-3. Para evitar algo
de trafico cruzamos el rio Negro en

Guerial

para ir avanzando valle arriba durante poco mas de 1 km. El camino acaba y tenemos que salir de
nuevo a la carretera AE-3 que seguiremos de forma ascendente y sin pérdida hasta Murias.

Aqui en Murias haremos una parada y un apéndice. Quien quiera puede descansar y tomar algo o
puede visitar la Cascada de Xurbeu. "Tras este descanso" reanudaremos la marcha ascendiendo
direccion a Santibafiez donde comeremos en unas mesas junto a la iglesia. Cerca hay un pequerio bar
para adquirir las bebidas...
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Tras la comida ascenderemos unos pocos metros y tras una corta bajada dejamos el asfalto y
cambiamos de direccion enfocando valle abajo por encima de un canal que lleva agua a una central
hidroeléctrica unos kilbmetros mas abajo. Por este atractivo tramo de unos 6 km hay que atravesar una
serie de portillas que cuidaremos de dejarlas cerradas tras nuestro paso. Los dos ultimos kilometros en
rapido descenso por pista de tierra nos llevan a dicha central que esté junto a la carretera por donde
ascendimos anteriormente. Ahora disfrutaremos de unos seis kilbmetros de bajada y tras cruzar a la
derecha en Gleria de nuevo el rio Negro atravesamos direccion norte un puente colgante sobre el rio
Aller para llegar nuevamente a Caborana. Si vamos bien de tiempo, podemos tomar algo en esta
localidad, de aqui ya es todo llano por carretera hasta Santullano, punto de inicio y fin de esta ruta que
espero 0s sorprenda y agrade.
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Senda a la cascada de Xurbeu
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Parte escalonada de la senda
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Cascada de Xurbeu en el alto Aller
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Ciclando por encima del canal

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA |VUELTA
|[AVILES
- |RENFE |8:48 |h Avilés/estacion.
- |RENFE [18:18 [h 19:08h ...
|GIJON
- |RENFE 19:30 |h Sanz Crespo.
- |RENFE |18:18 |h 19:08h ...
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|OVIEDO |
- |RENFE 110:03 |h Oviedo/Uria.
- |RENFE [18:18 |h 19:08h ...

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios y anotaciones.

Ruta recomendada para bicicletas de montana o hibridas.

Apta para ciclistas de nivel medio.

Por consideracién hacia los demas y seguridad propia, llevar las bicis revisadas mecanicamente.

Aunque es en plena naturaleza, para mas tranquilidad, conviene llevar candado para asegurar la
bici durante la visita a la cascada.

- En Santibafiez hay un anico bar, conviene llevar comida y alli adquirir, quien quiera, la bebida.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacion de todas las condiciones

“

aptacigpde |
‘ a%%gjadeassde Asturies ConBici ”, y del "
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Documento de Exencion de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habra que firmar, si
procede). Estos documentos estan disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2018/07/29: Tras Iagpuerta numero 11

Publicado por Josefina - 26 Jul 2018 13:2

Hola.

Josefina Lozano

Socia

Salgo desde Gijén tren ida y vuelta.

Saludos.

Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por Nordes - 26 Jul 2018 15:13

jHola!

Nos apuntamos a la ruta:

Fernando Rayon, socio, tren ida y vuelta a Gijon. Si hay alguien que vaya a sacar CTA para ir desde Gijon, Fer
se apunta a compartir.

Marina Parrondo, socia, tren ida y vuelta a Oviedo.

Muchas gracias y un saludo ©
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Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por fon - 26 Jul 2018 16:26

Puente colgante que cruzaremos de entrada a Moreda

Recordatorios y anotaciones

- Ruta recomendada para bicicletas de montafa o hibridas con un poco mas de precaucion.

- Apta para ciclistas que tengan un nivel medio (tomando como referencia la media de la asociacion).

- Laruta tiene un IBP 42, catalogada como facil. Pero tener en cuenta que de Moreda hasta Santibafiez de
Murias se empina la carretera durante unos 12 km.

- Después de ciclar en llano por el canal (puede haber charcos y barro) hay un rapido descenso de casi dos
kildmetros por una pista de tierra irregular con probables piedras sueltas, por lo que pido prudencia.

- Por consideracién hacia los demés y seguridad propia, llevar las bicis revisadas mecanicamente (esto ya no
habria que repetirlo).

- Aunque es en plena naturaleza, para mas tranquilidad conviene llevar candado para asegurar la bici durante
la visita a la cascada.

- En Murias haremos una parada y un apéndice. Quien quiera puede descansar y tomar algo o puede visitar la
Cascada de Xurbeu, esta complicado hacer con tiempo ambas.

- En Santibafiez hay un unico bar, conviene llevar comida y alli adquirir quien quiera, la bebida.

- Somos muchos los que usaremos el mismo tren, por ahora unos 22. Por favor, segln vayais entrando en las
diferentes paradas, repartiros por los vagones y adecuar bien las bicis para facilitar la entrada a los siguientes
companer@s.

- Y por ultimo... ser puntuales.

Gracias por acompanarme, nos vemos el domingo.

Alfonso Molinero - Fon

Re: 2018/07/29: Tras la Puerta namero 11

Publicado por El Cerilla - 26 Jul 2018 16:5

Hola, quiero acompanarles en esta salida.

Joaquin Rodriguez

Socio de Avilés
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Voy por mis medios.

Nos vemos el domingo

2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por carrio - 26 Jul 2018 19:48

hola

vicente Gonzalez (no socio)
javier carrio (socio

Rafael lopez holgado

tren desde oviedo ida y vuelta

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 26 Jul 2018 19:58

carrio escribio:

hola

vicente Gonzalez (no socio)
javier carrio (socio

Rafael lopez holgado

tren desde oviedo ida y vuelta

Hola Javier

Rafael Lépez es socio ?7?77?

2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por carrio - 26 Jul 2018 20:18

iiiiperdon!!!

rafael lopez (socio)
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javier carrio (no socio)

Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por fon - 26 Jul 2018 20:38

AT/ GT de Cicloturismo

Hola

La distribucion de las personas que necesitan transporte de tren es:

IDA

Gijon: 9

Lugo de Llanera: 1
Lugones: 1
Oviedo: 14

Total = 25

VUELTA

Gijon: 8

Lugo de Llanera: 1
Lugones: 1
Oviedo: 14

Total = 24

Horario de trenes de vuelta

Todos los destinos a la misma hora: 18:18h

NOTA: El tren, tanto de ida como de vuelta, es el mismo para todas la direcciones.
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Gracias por las gestiones y saludos

Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por Cicloturismo - 26 Jul 2018 21:48

Queda cerrada la gestion de transporte.

Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento, de dicha gestién, deben usar el
transporte solicitado para la ruta.

Grupo Trabajo de Cicloturismo.

Re: 2018/07/29: Tras la FPuerta numero 11

Publicado por Clara M2 - 27 Jul 2018 10:4

¢ Podria apuntarse Emi Camblor? socia de Gijon. No la pude apuntar antes porque no tenia Internet.

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 27 Jul 2018 11:28

Clara M2 escribio:

¢ Podria apuntarse Emi Camblor? socia de Gijon. No la pude apuntar antes porque no tenia Internet.

Hola Clara
Si va por sus medios, no hay ningun problema o puede esperar a que alguien que use el tren se dé de baja.

Saludos

Re: 2018/07/29: Tras la g!ouerta numero 11

Publicado por Clara M2 - 27 Jul 2018 11:2

Hola Fon.

A Patricia, a Emi y a mi se nos hace muy larga la ruta y la queremos a acortar partiendo desde Caborana. Si
alguien nos quiere acompafar, encantadas , porque no tenemos muy claro por dénde hay que ir. El resto nos
alcanzéis en ruta o en la comida.
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Dime Fon si aceptas este recorte porque si no es posible nos dariamos de baja de la ruta.

Un saludo.

Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por fon - 27 Jul 2018 12:27

Clara M2 escribio:

Hola Fon.

A Patricia, a Emi y a mi se nos hace muy larga la ruta y la queremos a acortar partiendo desde Caborana. Si
alguien nos quiere acompafar, encantadas , porque no tenemos muy claro por donde hay que ir. El resto nos
alcanzais en ruta o en la comida.

Dime Fon si aceptas este recorte porque si no es posible nos dariamos de baja de la ruta.

Un saludo.

Hola de nuevo

Te agradezco la iniciativa para no ralentizar en exceso la ruta. Podéis empezar y terminar la ruta donde querais,
pero mientras no estéis con el grupo y con la hoja de responsabilidad firmada, AcB no se responsabilizara de
ningun percance.

Re: 2018/07/29: Tras la puerta numero 11

Publicado por luisma - 27 Jul 2018 13:13

Hola...

Me apunto a esta salida

Luis M. de la Roza

Socio.

Voy por mis medios.

Si no estuviera en la estacion de Santullano a la hora de salida, no esperéis por mi ni un minuto.

Gracias °

Salu2 a pedales ™
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Re: 2018/07/29: Tras Iaapuerta numero 11

Publicado por xixonman - 27 Jul 2018 13:

Voy con vosotras no tengo problema, descargo el track de fon y listo..luego ya nos uniremos al grupo principal

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por patysl|74 - 27 Jul 2018 13:51

Muchas gracias Carlos y pido disculpas al guia por no seguir la ruta exacta,en cuanto podamos nos unimos

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por Rafa Il - 28 Jul 2018 13:38

Hola.
Soy Rafa Gutiérrez, socio de Oviedo.
Me apunto a la ruta, y voy x mis medios hasta el punto de partida.

Saludos

2018/07/29: Tras Iaguerta numero 11

Publicado por vitor - 28 Jul 2018 1

Hola. Igual ye tarde. No lo sé. Apuntome a la ruta si tovia se puede.

Soy de Avilés , ida y vuelta por propios medios.
Socio. Vitor Manuel Lorenzo.

Hace mucho que no os veo. saludos a todos !!!

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 28 Jul 2018 17:13

vitor escribio:

Hola. Igual ye tarde. No lo sé. Apuntome a la ruta si tovia se puede.

Soy de Avilés , ida y vuelta por propios medios.

22/24



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 1 March, 2026, 17:50

Socio. Vitor Manuel Lorenzo.

Hace mucho que no os veo. saludos a todos !!!

Contamos contigo Vitor, bienvenido.

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 28 Jul 2018 18:00

Hola amig@s

Somos un grupo numeroso. Para ahorrar tiempo se daran las hojas a firmar en el tren y el resto estar atentos para
firmar en la estacién de Santullano.

La alta participacion provocara probablemente que el peloton se estire y la marcha se ralentice. Vamos a llevar un
ritmo tranquilo, pero rogaria no entretenernos en demasia, para que nos dé tiempo a tod@s a ver la Cascada y
cumplir con el horario del tren.

Otra cosa... Como no es muy grande el entorno de la cascada, la visitaremos segun vayamos llegando a Murias.

Gracias de antemano

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por xixonman - 28 Jul 2018 18:05

Cémo acabo de venir en coche de una ruta con la bici..me voy mafiana asi dejo mi plaza libre de tren para EMI
saludos

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por patysl|74 - 28 Jul 2018 19:48

SQOY PATRICIA al final voy con Carlos en coche que vive al lado mio y tiene sitio dejo libre plaza de tren desde
Gijon,ida y vuelta

2018/07/29: Tras la Buerta nuamero 11

Publicado por vanecar69 - 28 Jul 2018 19:51
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vanesa carballo fdz

socia de mieres

no uso tren

chaoo

Re: 2018/07/29: Tras la puerta nimero 11

Publicado por Nordes - 29 Jul 2018 07:31

Hola, Fer pinché por el camino y no llega a coger el tren en Gijén. No contéis con nosotros. Disculpad las
molestias y pasadlo fenomenal.

Besotes ©
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