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2018/07/08: Monumento Natural de los Puertos de Marabio

Publicado por Cicloturismo - 01 Jul 2018 16:00

jiiRuta NO recomendada para ciclistas noveles!!

GUIA: Fredo R.

SALIDA: domingo 8 de julio de 2018, 11.00 hrs. desde Plaza El Mercado, Proaza, Asturias .

LLEGADA: Proaza.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 48 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN IBP INDEX : Consultar .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.



https://www.google.es/maps/place/Plaza+el+Mercado,+33114+Proaza,+Asturias/@43.2511629,-6.0177241,948m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0xd36ebd77677be19:0xb6993e13652bc6e9!8m2!3d43.2512194!4d-6.0159117
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37291810061817&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb134-monumento-natural-puertos-marabio/puertos-marabio.gpx
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El transporte se realizara en vehiculo propio ya que hasta Proaza no hay tren. Se puede llegar a
Trubia en FEVE y pedalear los 13 km en subida hasta Proaza. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- La ruta propuesta requiere cierta exigencia fisica (Es un indice IBP 105) por lo que es
imprescindible que analicéis el perfil del track antes de decidiros, recomendamos la lectura del
siguiente enlace
que habla de la subida a Marabio.

- La ruta transcurre por carreteras, alguna en mal estado, pistas y algun tramo de caleya por lo que
recomendamos bici de montana (opcionalmente hibrida).

- No hay bares, fuente en Entragu, antes de la subida. No hay en el puerto por lo que hay que subir
comida y bebida.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacic’)n de todas las condiciones

) 5Br rm¥rdgl
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2018/07/08: Monumento Natural de los Puertos de Marabio

Publicado por fmjuanes - 08 Jul 2018 19:38
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https://www.39x28altimetrias.com/maravioporprado.html
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1643.html
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Muchas gracias a Fredo y Bea por preparar y guiar esta espectacular y durilla ruta, con bellos paisajes, bastante
calor y amago de tormenta. Gracias también a Edu por cerrar la ruta.

Abrazos

Paco

Re: 2018/07/08: Monumento Natural de los Puertos de Marabio

Publicado por sarah - 09 Jul 2018 10:48

Bonita ruta,
Gracias a los guias y cierre

saludos

Re: 2018/07/08: Monumento Natural de los Puertos de Marabio

Publicado por PedroAM - 09 Jul 2018 21:42

Gracias a Fredo y Bea por disefiar y organizar esta ruta y a Edu por cerrar.Pasamos calor y la ruta fue dura pero
merecio la pena. Ademas el tiempo se portd y no llovio

Hasta otra.

Re: 2018/07/08: Monumento Natural de los Puertos de Marabio

Publicado por Rafa Il - 09 Jul 2018 21:57

Me encanté la ruta. Gracias Bea y Fredo.
Me hubiera gustado hacer el circuito, pero tenia que volver pronto.
Hasta la proxima.

Un abrazo.
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