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PRRRNEmER AR vE-BiIf16ULO AD sEGENS ygrxFE via .
Descripcion de 1a ruta.

En esta ruta circular, y saliendo de Pravia, subiremos remontando el rio Narcea, que con sus casi cien
km es el segundo rio mas largo de Asturias, después del Nalon al que vierte sus aguas a la altura de
Forcinas.

En un agradable paseo iremos visitando diversos pueblos de sus orillas hasta llegar a Laneo donde

daremos la vuelta por diferentes caminos para no hacer el mismo recorrido. Hay que destacar la visita al
Monasteri

o de San Salvador de Cornellana

, originario del siglo XI y monumento nacional desde 1931.
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http://maps.google.es/maps?q=Pravia+@43.490977,-6.11063&amp;hl=es&amp;ll=43.492051,-6.110265&amp;spn=0.004156,0.006899&amp;sll=43.492051,-6.109332&amp;sspn=0.004156,0.006899&amp;t=h&amp;hnear=Pravia,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd36a32083f8c775:0xe4864ee743f4219c,43.490977,-6.11063&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37388198482313&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb141-remontando-narcea/remontando-narcea.GPX
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https://es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de_San_Salvador_(Cornellana)

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 22 April, 2026, 10:15




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 22 April, 2026, 1




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 22 April, 2026, 10:15

il Fenamia Bt Prantissnaiso Odtiicdy peos Boblgques, y

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA |VUELTA (Desde Pravia) |

[AVILES

- |FEVE 9.11h Avilés/apeadero.

- |FEVE |18.48h |, 19.48h

[GIUON

- |FEVE 8.31h San Crespo.]

- |FEVE |18.48h |, 19.48h
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[OVIEDO |

- |FEVE 8.55h Oviedo/Uria.|

- |FEVE [18.35h |, 20.30h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Se recomienda bici de montana, o hibrida con ruedas de tacos.

- Ruta no recomendada para menores y/o ciclistas noveles.

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

y
= M DAUNSS Y
-I".‘h gA(..._L‘-I al

procede) Estos documentos estan d|spon|bles y publlcados nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o

no, y si vamos a coger el
transporte indicado y donde
(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Almu - 01 Jul 2018 20:10

Luis Llera, socio Oviedo
Transporte propio
Saludos

Hasta el sabado.

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Activania - 02 Jul 2018 15:30

REMONTANDO EL NARCEA

- MAKING OFF -

Si alguien quiere conocer algo de la ruta, aqui tenéis el video del ultimo reconocimiento.

Para resto de dudas, consultar al guia (Jose Luis)

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Activania - 02 Jul 2018 21:33

Me apunto, Julio Ramos, socio
Sin transporte

Saludos
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/index.php/anteriores-salidas/1637.html
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Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Isolina - 03 Jul 2018 14:04

En principio me apunto.

Isolina Brana.

Socia.

Transporte tren ida/vuelta Oviedo.

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Sugarrockglober - 04 Jul 2018 16:14

Hola,

Soy José Luis, uno de los co-guias, junto con Ramédn, de esta ruta.

Gracias Julio por el video del Making Offl. Ya no tendré que insistir mas, con la precaucién en el cruce de La
Rodriga ©

Parece que las previsiones avanzan un descanso de las lluvias para el sabado, aunque con el agua caia estos
dias, muy probablemente nos encontremos algun que otro charco, asi que no sera necesario llevar la bici recién

I,aﬁ@%asi bien revisada, especialmente los frenos, y mas con las condiciones del firme que nos podemos encontrar.

Espero que I@s que se animen a &quot;Remontar el Narcea&quot;, disfruten de la ruta, tanto como lo hemos
hecho algunos, en los reconocimientos efectuados.

Un saludo,

José Luis

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea
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Publicado por pelolo - 04 Jul 2018 18:32

Pedro lopez socio

Tren ida y vuelta

Saludos chao0.

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por PatriPresley - 04 Jul 2018 18:54

Hola
Patricia Carrasco
tren, Gijon

no socia

Saludos

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Sugarrockglober - 04 Jul 2018 19:35

Hola Pedro,

El tren, Mieres ida y vuelta?

Saludos,

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por pelolo - 04 Jul 2018 20:31

Si José Luis
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Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por COLUE - 04 Jul 2018 22:04

Hola.

Socio

Ramoén

Galan

Sin transporte.

Nos vemos el Sabado

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por olga - 05 Jul 2018 06:23

buenos dias:
Soy Olga mh socia de Gijén. Me apunto a la ruta. Necesito tren ida y vuelta gijon .

saludos

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por AIOH - 05 Jul 2018 07:23

Solicitud de inscripcién:

Salida del 07/07/18

Ana Ortega Herresanchez

No socio

Ida: Desde Gijén en tren a las 8;30 h
Vuelta: Desde Pravia en tren a las 18:48 h

gs y sds,
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Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por lidefonso - 05 Jul 2018 09:04

lldefonso Diez
Socio.

Tren ida y vuelta desde/hacia Avilés.

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por snows - 05 Jul 2018 09:11

Nieves Murias
Socia

Gijon

Tren ida y vuelta

Nos vemos

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por luisma - 05 Jul 2018 09:30

Hola...

Me apunto a esta salida
Luis M. de la Roza

Socio.

No hay que gestionar tren.

Saludos a todxs ©

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Activania - 05 Jul 2018 09:42

Se apuntan....
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- Mar Janeiro (socia)
- Alvaro (menor)
No tren

Saludos ©

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por angels - 05 Jul 2018 12:39

Me apunto socia

Angels.

Sin transporte.

Nos vemos el sabado.

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por SANSA - 05 Jul 2018 15:23

Hola,

Me apunto a la ruta.
Marta Monteserin.
Socia.

Tren ida/vuelta desde Gijon.

Un saludo,

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Davidd - 05 Jul 2018 16:29

Hola.
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Me apunto a la ruta ©

David Ripoll
Socia
Tren desde Oviedo ida y vuelta

Nas vemos el sabado ©
®

@

David

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por COLUE - 05 Jul 2018 17:18

Hola.

Se apunta

J.Manuel Lopez

No socio

Sin transporte

Nos vemos.

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por fmjuanes - 05 Jul 2018 18:12

Hola
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Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Voy por mis medios, no utilizo tren.
Saludos

Paco

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por MercedesRA - 05 Jul 2018 19:29

Hola, me apunto a la ruta.
Mercedes Rodriguez
Socia.

Tren Ida/vuelta Oviedo

Saludos

2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por buayovikil - 05 Jul 2018 20:02

Pablo Vigén. Socio. Ida y vuelta por mi cuenta.

Re: 2018/07/07: Remontando el Narcea

Publicado por Sugarrockglober - 05 Jul 2018 20:08

Hola a tod@s,

A partir de este momento, queda cerrada la solicitud de transporte para esta ruta.

Aquellos que se inscriban a continuacién, tendran que desplazarse por sus medios.

Saludos,
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José-Luis
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