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PR gt DE oI FHICYLITADISEGEUN EBRINDER Rerdadaigantullano, Mieres.
Descripci ruta.

En esta nueva ruta circular, descubriremos otra recondita cascada, la Cascada de Xurbeu en un bello
rincon del Alto Aller. Por el valle discurre el rio Negro a través de bosques autdctonos y un precioso
paisaje. También ciclaremos varios kilometros por encima de un canal de agua... jjSi, por encimal!!

Partiremos de la Estacion de Renfe de Santullano direccion sur por la senda ciclo-peatonal paralela al
rio Caudal dejando la poblacién de UJO a nuestra
derecha. Cruzamos por debajo de la autovia y seguimos por sendas y caminos, ahora por la derecha
del rio Aller, hasta

Bustiello

donde cruzaremos el rio para salir a la carretera AS-112a hasta

Caborana

Sobre la mitad de esta localidad giramos a la derecha hacia el consultorio médico y atravesaremos una
pasarela sobre la AS-112 que nos lleva a las instalaciones deportivas municipales, que bordearemos
para ir por la izquierda rio arriba. Tras un kilometro, cruzamos el rio por un antiguo puente ferroviario a
Villanueva

. Aqui vamos direccion este por la carretera AE-2 que al poco desemboca en la AE-3. Para evitar algo
de trafico cruzamos el rio Negro en

Guerial

para ir avanzando valle arriba durante poco mas de 1 km. El camino acaba y tenemos que salir de
nuevo a la carretera AE-3 que seguiremos de forma ascendente y sin pérdida hasta Murias.

Aqui en Murias haremos una parada y un apéndice. Quien quiera puede descansar y tomar algo o
puede visitar la Cascada de Xurbeu. "Tras este descanso" reanudaremos la marcha ascendiendo
direccion a Santibafiez donde comeremos en unas mesas junto a la iglesia. Cerca hay un pequerio bar
para adquirir las bebidas...
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Abandonado hospital minero de Bustiello
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Tras la comida ascenderemos unos pocos metros y tras una corta bajada dejamos el asfalto y
cambiamos de direccion enfocando valle abajo por encima de un canal que lleva agua a una central
hidroeléctrica unos kilbmetros mas abajo. Por este atractivo tramo de unos 8 km hay que atravesar una
serie de portillas que cuidaremos de dejarlas cerradas tras nuestro paso. Los dos ultimos kilometros en
rapido descenso por pista de tierra nos llevan a dicha central que esté junto a la carretera por donde
ascendimos anteriormente. Ahora disfrutaremos de unos seis kilbmetros de bajada y tras cruzar a la
derecha en Gleria de nuevo el rio Negro atravesamos direccion norte un puente colgante sobre el rio
Aller para llegar nuevamente a Caborana. Si vamos bien de tiempo, podemos tomar algo en esta
localidad, de aqui ya es todo llano por carretera hasta Santullano, punto de inicio y fin de esta ruta que
espero 0s sorprenda y agrade.
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Senda a la cascada de Xurbeu
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Parte escalonada de la senda
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Cascada de Xurbeu en el alto Aller
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Ciclando por encima del canal

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA |VUELTA
|[AVILES
- |RENFE |8:48 |h Avilés/estacion.
- |RENFE [18:18 [h 19:08h ...
|GIJON
- |RENFE 19:30 |h Sanz Crespo.
- |RENFE |18:18 |h 19:08h ...
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|OVIEDO |
- |RENFE 110:03 |h Oviedo/Uria.
- |RENFE [18:18 |h 19:08h ...

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios y anotaciones.

Ruta recomendada para bicicletas de montana o hibridas.

Apta para ciclistas de nivel medio.

Por consideracién hacia los demas y seguridad propia, llevar las bicis revisadas mecanicamente.

Aunque es en plena naturaleza, para mas tranquilidad, conviene llevar candado para asegurar la
bici durante la visita a la cascada.

- En Santibafiez hay un anico bar, conviene llevar comida y alli adquirir, quien quiera, la bebida.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacion de todas las condiciones

“

aptacigpde |
‘ a%%gjadeassde Asturies ConBici ”, y del "
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Documento de Exencion de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habra que firmar, si
procede). Estos documentos estan disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2018/05/27: Tras la puerta nimero 11

Publicado por olga - 24 May 2018 13:00

Buenos dias ...soy olga morales...me apunto ruta...tren ida y vuelta desde gijon....soy socia

Un saludo

Re: 2018/05/27: Tras la R}Jerta namero 11

Publicado por Crescendo - 24 May 2018 13:41

Si aun quedan plazas en el tren
Carmen de Fez, socia Oviedo

Ida y vuelta tren

Re: 2018/05/27: Tras la E)uerta namero 11

Publicado por COLUE - 24 May 2018 13:4:

Hola.

Socio

Tren desde la corredoria I/V
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Ramoén

Galan

Nos vemos.

2018/05/27: Tras la puerta niumero 11

Publicado por PatriPresley - 24 May 2018 14:13

Hola.No socia
Patricia Carrasco

Gijon

2018/05/27: Tras la Euerta namero 11

Publicado por Teresa - 24 May 2013 14:19

Hola, me apunto: Teresa Gallart.
Socia.

No necesito transporte.

Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por Fredo - 24 May 2018 16:04

Nos apuntamos,

Beatriz Paz y Fredo Rato

Socios

No necesitamos transporte.

Nos vemos el domingo
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Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por MPMARTIN - 24 May 2018 16:48

Hola, me apunto a la ruta, Pilar Gonzalez Martinez, socia. Tren desde Lugo de llanera ida y vuelta

Re: 2018/05/27: Tras IaEguerta nuamero 11

Publicado por lidefonso - 24 May 2018 16

Buenas, me apunto a la ruta.
lldefonso Diez.
Socio.

Ida y vuelta desde Avilés.

Saludos.

2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por guzo - 24 May 2018 17:19

Hola

Me apunto a la ruta
GuZman Queipo
Tren desde Gijon
Socio

Un saludo !

Re: 2018/05/27: Tras Ialg)euerta numero 11

Publicado por Activania - 24 May 2018 19

Nunca imaginé que esta ruta se permitiera en AcB

Yo, Julio Ramos, socio y mayor de edad me apunto y asumo todos los riesgos y peligros que acechan tras las
puertas.
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Que Dios nos abra sus puertas

Amén

Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por Activania - 24 May 2018 20:14

Se me olvidé.

SIN TRANSPORTE (Como Dios manda)

Re: 2018/05/27: Tras la puerta namero 11

Publicado por fon - 24 May 2018 20:38

Hola amig@s

En primer lugar quiero daros las gracias por vuestra compania en esta nueva ruta de AcB. Y en segundo, también
quiero comentaros que estéis atentos al foro y pagina Web por si hay cambios de dltima hora.

Nos vemos el domingo

2018/05/27: Tras la puerta niumero 11

Publicado por Cicloturismo - 24 May 2018 20:51

Queda cerrada la gestion de transporte.

Recordamos a los usuarios del tren que para el buen funcionamiento, de dicha gestién, deben usar el transporte
solicitado para la ruta.

Grupo Trabajo de Cicloturismo.

Re: 2018/05/27: Tras la puerta nimero 11

Publicado por pili - 25 May 2018 14:43
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Hola , Anulamos el transporte de ida y vuelta José y yo . Vamos por nuestra cuenta y al no necesitar tren , si no
hay problema......se une a la ruta Francisco Tejada socio de Avilés .

Hasta el domingo

Re: 2018/05/27: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 25 May 2018 18:27

Hola

Con lo que llovié ultimamente, puede que nos encontremos en el tramo del canal, con charcos y barro de poca
profundidad.

Por cierto, mafana y pasado son las fiestas de Sta. Rita en Santibariez de Murias. ;Llegaremos a la sesion
Vermouth? ©

Saludos

Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por xoxelluis23 - 25 May 2018 13:43

Hola:
Se apunta, ya fuera de plazo Antonio Rico de Gijén, que es socio desde hoy, y va por su cuenta.
Que sea bienvenido en la Asociacién

José Luis

Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por Activania - 25 May 2018 19:19

Tengo intencidn de ir en bici, pero...

Si me encuentro con orbayu en la salida o si el sabado Night se me complica adoptaria una de las plazas de tren
que dejaron Pili y Jose (si nadie la necesita)
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Y dado que soy devoto de Sta.Rita la vuelta también.

Lo del barrin me esté excitando, tenia pensado llevar la flaquina.

Saludos ©

Re: 2018/05/27: Tras la Euerta namero 11

Publicado por Cicloturismo - 26 May 2018 08:24

DADAS LAS CONDICIONES METEOROLOGICAS ADVERSAS QUE SE ESPERAN PARA MANANA
DOMINGO

EL GUIA HA DECIDIDO SUSPENDER ESTA RUTA SINE DIE

Re: 2018/05/27: Tras la puerta nimero 11

Publicado por fon - 26 May 2018 09:32

Hola compafner@s

Tras reconocer la ruta me encontré con puntos conflictivos a causa de la meteorologia adversa.

- Al poco de empezar hay que pasar por un camino de unos 500 metros muy estrecho que actualmente, al ser
primavera y por falta de mantenimiento, estan las orillas con hierbas muy altas. Si estuvieran secas no habria
problema, pero al estar mojadas al pasar te van rozando y acabas con las piernas y los pies empapados. En este
caso habria alternativa para no pasar por aqui.

- Lo peor es circular por la parte mas guapa de la ruta, que es un camino de unos 6 km por encima de un
canal de agua. Al ser casi llano, se formaron grandes charcos de agua y el consecuente barro. Yo acabé muy
sucio y puede ser un problema entrar varias personas con las bicis llenas de barro en el tren. La alternativa seria
bajar por carretera, pero se quitaria la parte con mas encanto de la ruta.

- Afadir que a la hora de comer no tendriamos donde atecharnos y al ser fiestas en la localidad
probablemente el Unico y pequefio bar que hay, esté hasta la bandera si llueve.

Dicho lo anterior y viendo que el prondstico para mafnana es de lluvia al 100% considero, muy a mi pesar, que lo
mas prudente es anularla.

Gracias por vuestra confianza en la ruta... otra vez sera.
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Un abrazo

Alfonso Molinero

Re: 2018/05/27: Tras |a puerta ndmero 11

Publicado por Activania - 26 May 2018 10

Vaya, yo que habia dejado la bici sin limpiar. Y esi barrin, una pena que se pierda, las hierbas altas, esos grandes
charcos de agua y esi chigrin que tariamos como en casa

En fin, otra vez serd °

Re: 2018/05/27: Tras IaGpuerta numero 11

Publicado por Davidd - 26 May 2018 17:5

Por si alguien le interesa mafana domingo 27 de mayo en Avilés.

Mas info a continuacién:

PRIMABICI 2018

“PEDA-LEO” actividad aplazada por el Dia del Libro PedaleAviles y Asturies ConBici te invita a una nueva salida
en bicicleta dentro de la programacién de “PRIMABICI 2018” con el propésito de motivar al uso de la bicicleta de

forma cotidiana. En esta ocasion vamos a celebrar el Dia del Libro (actividad que se tuvo que aplazar el pasado
dia 22 de abril) enfocada en visibilizar a las mujeres que a lo largo de la historia y hasta la actualidad vienen
pisando fuerte los pedales. .

La actividad consiste en hacer el recorrido en bici desde el Parche (Plaza del Ayuntamiento de Avilés) rumbo a
Salinas, parando en el parque de Raices a escuchar un cuentacuentos y seguir ruta. Una vez en el area recreativa
de Salinas se hara una divertida gymkhana de pruebas por el bosque y habra libros de regalo para quien consiga
podium y marcapéginas para el resto de participantes.

No se olviden de llevar bocadillo porque después de la pedalada y la gymkhana comeremos en las mesas todes
juntes para pasar un buen rato, antes de que cada cual emprenda el camino de regreso.
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PedaleAviles y Asturies ConBici son dos grupos de usuarios de la bici que promueven el uso de la bicicleta como
el medio de transporte mas rapido y eficiente para moverse en la ciudad y queremos contagiar de su uso a la
poblacion para comprobar todas sus virtudes y beneficios.

Esperamos verte en “PrimaBici 2018” para pedalear por el Dia del Libro.

Domingo dia 27 de mayo

Punto de encuentro La Plaza de Espana de Avilés — El Parche.
Hora de concentracion 10:45 h.

Hora de salida 11 h.

Esta actividad esta pensada para personas de todas las edades que sepan andar en bicicleta y en especial a
familias con peques y no tan peques.

Aprovechamos la ocasion para recordar que tenemos mas actividades programadas para salir en bicicleta,
consulta el cartel anexo.

Nota: Es obligatorio el uso del casco a menores de 16 afios.

No es una marcha ciclista ni una prueba deportiva, es solo un paseo en bici.

Las personas que deseen participar o hacen voluntariamente y bajo su propia responsabilidad, asumiendo que se
encuentran en condiciones fisicas adecuadas para andar en

bicicleta, que conocen y respetan las normas de trafico y eximen a los convocantes de cualquier responsabilidad
derivada de lo anteriormente dicho.

Atentamente

PedaleAviles, Grupo de Ciclismo Urbano, Asturies ConBici, Asociacién de ciclismo urbano y de alforjas.

Re: 2018/05/27: Tras la Lpuerta numero 11

Publicado por Mihaela - 26 May 2018 18:4

Una alternativa muy &quot;chula&quot; a la ruta, apoyar la lectura a través de la bici... incluso podria ser mejor... °©

Espero que el tiempo nos acomparie.
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Re: 2018/05/27: Tras la puerta nimero 11

Publicado por Sagrario - 26 May 2018 20

Hola.

Algunos vamos a ir desde Oviedo en el tren de las 10.30 h, por si 0s animais.

Nos vemos ©

Re: 2018/05/27: Tras la puerta numero 11

Publicado por fon - 27 May 2018 06:38

RECUERDO QUE LA RUTA OFICIAL DE HOY HA SIDO SUSPENDIDA
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