
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 19:13

2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Cicloturismo - 14 May 2018 18:25
_____________________________________

GUÍA: Pedro y Marian 

SALIDA: sábado 16 de junio de 2018, 10.15 hrs. desde Aparcamiento Ballota, Asturias (Al lado de
Casa Fernando) .

LLEGADA: Ballota.

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 45 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGÚN IBP INDEX : Consultar .

TRACK GPX: Descargar .

Descripción de la ruta.
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https://goo.gl/maps/UJqcvsPk1rx
https://goo.gl/maps/UJqcvsPk1rx
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37242290366039&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb123-dulces-pedaladas/dulces-pedaladas.gpx
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Vista de la costa desde La Regalina - CadavedoEn esta ruta circular, partiendo de Ballota nos dirigiremos hacia el oeste para visitar el Cabo Busto.Nuestro paseo discurrirá, en una primera parte, por la rasa costera aprovechando algunos de los tramosdel camino de Santiago, atravesando las localidades de Tablizo, Cadavedo, Querúasy llegando a Busto. Nos acercaremos hasta el borde del acantilado para ver laErmita de la Regalinay el faro delCabo de Bustoque bordearemos.En Busto nos espera la parte más dulce de la ruta, la pastelería Cabo Busto, lugar donde los y lasamantes de lo dulce se cobrarán su recompensa. Bajaremos a la playa de Cuevapara comer y después regresar a Cadavedopor el interior, para concluir la ruta en Ballota.Salimos desde el aparcamiento cercano a Casa Fernando en Ballota y siguiendo la N-632, con sussubidas y bajadas, atravesamos Tablizo, Ribóny ya en Cadavedonos desviamos hacia la Ermita de la Regalinasituada sobre un promontorio desde donde se divisan varias playas del paisaje protegido de la costaoccidental, con sus altos acantilados que se suceden hasta Cudillero. Este lugar fue declarado mejor rincón de Asturias 2013 por la guía Repsol.

La costa desde el Cabo BustoAntes de continuar, en Cadavedo hay tiendas donde nos podemos proveer de comida. Seguimos haciaQuerúas, acercándonos al Cabo de Busto que rodearemos. Desdeallí se divisa gran parte de la costa y sus playas. De vuelta haremos una parada en el pueblo de Bustopara tomar un café. Es casi obligada la visita a la pastelería Cabo Busto, que si ha sido nombrada una de las mejores de España, por algo será...
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Ermita de la Regalina
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Vista desde Cadavedo
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Playa de Cadavedo
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De San Cristobal a Querúas
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Camino a Querúas
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Pastelería
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Pastelería Cabo Busto
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¡Humm...!Entre dulces pedaladas bajaremos hacia la playa de Cueva por un camino pedregoso. Allí haremosuna parada larga para comer y si alguien lo desea darse un baño.

Playa de CuevaTras el descanso reanudamos la marcha, en este caso por el interior siguiendo la N-634, hasta un crucedonde nos desviamos hacia Villanueva y San Pelayo de Tahona. Este tramo será de subida constantepero no muy acusada. Llegaremos al final de vuelta a Cadavedo, para volver a Ballotaotra vez por la N-632 donde finalizamos la ruta.Transporte.

El transporte se realizará preferentemente en vehículo propio ya que hay muy mala combinación de
trenes (solo dos al día) y se tarda un mínimo de 2 horas. Estad atentos/as al foro para compartir coches.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Ballota)

AVILÉS

    -  FEVE 7.38h Avilés/apeadero + Transbordo en Pravia 8.33h
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    -  FEVE 20.45h + Transbordo en Pravia.

GIJÓN

    -  FEVE 7.01h Sanz Crespo + Transbordo en Pravia 8.33h

    -  FEVE 20.45h + Transbordo en Pravia.

OVIEDO

    -  FEVE 7.30h Oviedo/Uría.

    -  FEVE 20.45h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.
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Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta no apta para bici de carretera, se recomieda híbrida o de montaña.

    -  Por el camino hay tiendas donde poder comprar comida y bebida.

    -  Si el tiempo acompaña se puede dar un baño en la playa, en ese caso llevad ropa adecuada.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por vicmartin - 20 May 2018 17:20
_____________________________________

hola,

soy Vicente Martínez, Socio

ya he hecho el ingreso, perdón por el retraso

un saludo
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
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============================================================================

2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por oviedo - 21 May 2018 10:29
_____________________________________

Hola Pedro,

Si hay plazas aún para alojarse en el hotel y hacer el finde completo,cuenta con nosotros

Mar Gonzalez socia

Víctor Gangoso no socio

No necesitaríamos transporte

Muchas Gracias!!

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por caballosfc - 22 May 2018 19:58
_____________________________________

Hola, Víctor López socio

Pregunto si me puedo apuntar solo a la ruta del domingo, pues el sábado tengo que ir de monitor a la biciescuela

Saludos

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 22 May 2018 20:09
_____________________________________

Actualizo la lista:

Se incluye a Mar y Víctor Gangoso para los dos días

Para la ruta del domingo se añade a Sara González y Víctor López, y con ellos se cerraría el número de
participantes.

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 25 May 2018 17:51
_____________________________________

Hola a todos/as

La gestión del alojamiento ha quedado cerrada. Somos 20 personas para los hoteles. Recuerdo a los
rezagados que hay que ingresar el dinero de la habitación.
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Para la ruta del sábado &quot;Dulces pedaladas&quot;, hay 28 personas apuntadas.

Para la ruta del domingo &quot;La iglesiona de Oviñana&quot; hay 37, con lo que de momento esta cerrada, con
dos personas (Luis y Almudena) en lista de espera (lo de Tinna no sé cómo interpretarlo) y solo se incluirán si hay
bajas.

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Bici Paseos - 02 Jun 2018 10:39
_____________________________________

Hola Pedro:

Me apunto sólo a la ruta del sábado que entiendo que quedan todavía unas plazas...

Socio -Alberto Iglesias Rivas

Desplazamiento por mi cuenta.

Gracias

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Bici Paseos - 05 Jun 2018 09:49
_____________________________________

Hola Pedro:

Se apunta sólo a la ruta del sábado 

Rosa Arias Bravo - Socia

Desplazamiento por su cuenta.

Gracias

============================================================================
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Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Mihaela - 09 Jun 2018 07:27
_____________________________________

Hola Pedro

Sintiéndolo mucho, y para hacer lo correcto, tengo que darme de baja de la ruta, porque no puedo garantizar mi
presencia en condiciones óptimas de salud...  

Compartía la habitación con Marta. Te dejo a ti, como consideras oportuno, que hagas o no alguna gestión, sin
importar en absoluto el dinero pagado...

Disculpa mucho las molestias causadas...

Nos veremos pronto!  

============================================================================

2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por msaenzde - 09 Jun 2018 09:01
_____________________________________

Me acaba de avisar Mihaela, con quien compartía habitación  y coche desde Oviedo, que no puede  ir. Si alguien
está interesado en compartir conmigo transporte y/o alojamiento, puede contactar conmigo en el ti 607780470.

Marta Sáenz

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 09 Jun 2018 14:55
_____________________________________

Mihaela escribió:

Hola Pedro

Sintiéndolo mucho, y para hacer lo correcto, tengo que darme de baja de la ruta, porque no puedo garantizar mi
presencia en condiciones óptimas de salud...  

Compartía la habitación con Marta. Te dejo a ti, como consideras oportuno, que hagas o no alguna gestión, sin
importar en absoluto el dinero pagado...

Disculpa mucho las molestias causadas...
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Nos veremos pronto!  

Lo siento Mihaela, espero que no sea nada y te repongas pronto. Como dice Marta si alguien ocupa tu puesto lo
dejamos arreglado.

De paso actualizo la lista

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 14 Jun 2018 20:31
_____________________________________

Recopilo información sobre el transporte:

Sábado: 1 persona desde Oviedo. (vuelve el domingo)

Domingo. 2 personas desde Oviedo y 3 de vuelta.

Con estos números no sé si merece la pena hacer la gestión.

Saludos.

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 14 Jun 2018 21:54
_____________________________________

Por cuestiones personales y familiares, al final no sé si yo podré guiar esta ruta, no obstante Marian y Fon lo van a
hacer si yo no puedo. La gestión del hotel está hecha: se recogerán las llaves de las habitaciones el sábado antes
de la salida, las darán los guías, y el desayuno del domingo será a las 9.30h. 

La lista para esta ruta (28 personas) es:

Alberto Quiñones y Francisco Juanes

Marta Sáenz

Eduardo y Ángeles O.

David Ripoll y Sagrario García

Mar González y Víctor Gangoso.

Marian D. y Pedro AM?

Blanca Pañeda y Alfonso Molinero
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Karina Bermúdez y José Peña

Vanesa Carballo

Vicente Martínez

Luisma de la Roza

Elena Cazón.

Beatriz Paz y Alfredo Rato

Ildefonso Díez

Marta Monteserín

Antonio Zamora

Mar Janeiro y Julio Ramos

Pilar González

Alberto Iglesias.

Rosa Arias

Tranquilos que está trabajando Lorencín para que haga buen tiempo

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por xixonman - 15 Jun 2018 08:03
_____________________________________

No se hace ninguna gestión con ancho métrico visto el escaso número de personas que lo van a usar. Saludos
grupo de transportes

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Bici Paseos - 15 Jun 2018 22:15
_____________________________________

Hola Pedro:

Finalmente por un imprevisto de última hora, Rosi Arias y yo (Alberto Iglesias) no podremos acudir a la ruta del
sábado (ni a la del domingo).

Habíamos comunicado asistencia a la ruta del sábado, ida y vuelta por nuestros medios, sin pernoctar.
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Sentimos las molestias causadas.

¡Qué disfrutéis de la ruta!        

Muchas gracias

============================================================================

2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Papero - 16 Jun 2018 08:08
_____________________________________

Tuve un problema con el coche pensaba avisar que asistía, si lo arreglo me animaré a ir a Busto y os espero
tomando un pastel jeje

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por fmjuanes - 17 Jun 2018 18:07
_____________________________________

Hola 

Felicitaciones a Pedro y Marian por estas dos rutas recorriendo lugares preciosos.

Un abrazo 

Paco

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Karina - 17 Jun 2018 20:44
_____________________________________

Muchas gracias a Pedro y Marian por dedicarnos su tiempo libre para planificarnos esta agradable ruta y a todos
aquellos que colaboraron en el diseño, cruces, etc.

Todo perfecto  

Ha sido muy buena idea motivarnos en las cuestas con que la pastelería estaba cerca   Madre mía, qué pasteles!

Os dejo un enlace a las fotos del día 

photos.app.goo.gl/3ULjCcnwybmafwb39

============================================================================

2018/06/16: Dulces pedaladas
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Publicado por angels - 18 Jun 2018 09:04
_____________________________________

Gracias a los guías por llevarnos a estos rincones tan deliciosos. A los cruces, al cierre y a los paparazzi. Una
gran gestión en el alojamiento. 

Angeles y Edu

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Activania - 18 Jun 2018 12:47
_____________________________________

Me ha encantado este nuevo giro que se le está dando a las rutas, la faceta oculta de Marian y Pedro, el
barronquismo !!

Os dejo la foto de grupo. El resto del material (fotos y vídeo) todavía no lo he podido ver, pero dado que no tengo
mucho tiempo para pixelizar mejor lo enviaré a los que vinísteis a la ruta por las vías privadas en cuanto esté todo
montado.

Saludos  

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por oviedo - 18 Jun 2018 19:08
_____________________________________

Mil gracias Pedro y Marian por este fin de semana inolvidable,un gustazo para todos los sentidos,

Imposible que saliese mejor...hotel,rutas con tramos para todos los gustos,el mar...el sol..hasta el baile

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por oviedo - 18 Jun 2018 19:09
_____________________________________

Mil gracias Pedro y Marian por este fin de semana inolvidable,un gustazo para todos los sentidos,

Imposible que saliese mejor...hotel,rutas con tramos para todos los gustos,el mar...el sol..hasta el baile

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por Activania - 20 Jun 2018 16:01
_____________________________________
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Las fotos y el vídeo ya están disponibles...

No se pueden colgar aquí pero las he soltado esta mañana por varias vías, supongo que a la mayoría ya os habrá
llegado. El vídeo esta vez se alarga más de lo normal (casi 20min.) pero con tema del barrín y del arroyo ya se
sabe      

Si hay alguien (de los que vinieron a la ruta) interesad@ me puede enviar un mensaje privado y se las envío.

Hasta la próxima sufridores  

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por PedroAM - 20 Jun 2018 18:57
_____________________________________

Gracias a todos/as por la participación y ayuda. A los que colaboraron en los cruces, pasando bicis, ayudando a
subir, fotografos fotografas y a organizar la cena. Sin vuestra ayuda no se podría organizar nada.

Hasta la próxima

============================================================================

Re: 2018/06/16: Dulces pedaladas
Publicado por MPMARTIN - 20 Jun 2018 20:28
_____________________________________

Más vale tarde que nunca, así que gracias a Pedro y Marian, decir que la ruta fue preciosa es quedarse muy corto,
disfruté como una enana   .

Un abrazo a todos, nos vemos en la próxima.

Pili, Pruvia

============================================================================
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