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Descripcio

SISULTAD 'SEGIeRI¢B Qv rias .

SR
-

En esta ruta mananera recorreremos los alrededores del Naranco, sin llegar a subir al alto; solo lo
bordearemos. Nos dirigiremos hacia

Lugones

, pasando por

Fitoria, Laviada y Llugarin

Desde Lugones, alargamos el paseo hasta la Urbanizacion de La Fresnheda que rodearemos por las
sendas de La Belga,
para finalizar volviendo a Lugones. Una ruta fécil y corta para desentumecer los musculos y dar un
agradable paseo.
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http://maps.google.es/maps?q=Plaza+de+Los+Ferroviarios,+La+Losa,+Oviedo+@43.36619,-5.855596&amp;hl=es&amp;ll=43.366257,-5.855273&amp;spn=0.003529,0.008256&amp;sll=43.365863,-5.854935&amp;sspn=0.003529,0.008256&amp;t=m&amp;z=18&amp;iwloc=A&amp;output=embed
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37247775382317&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb127-caleyando-naranco-belga/caleyando-por-naranco-y-la-belga.gpx
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gueaficla, piata,ir

5/15



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 21:51




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 21:51

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta

asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA

|VUELTA (Desde Lugones)

[AVILES

- [RENFE 8.48h Avilés/estakion.

- [RENFE [14.06h

|, 14.36h, 15.36h

[GIJON

- |RENFE 9.30h Sanz Crespo.

- [RENFE [13.51h

[, 1451h,
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OVIEDO

N/A

- |RENFE |13.56h |, 14.18h, 14.56h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacion de la ruta. En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Se recomienda llevar bici hibrida con ruedas mixtas o bici de montana, debido al tramo de BTT
que realizamos al final de la ruta.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacmn de todas las condncnones

3 rm¥rdgl
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1593.html
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Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por Anastur - 08 Mar 2018 16:54

Hola!!

Me apunto a la ruta:

Ana Sanchez Ramos, socia de Gijén
Necesito transporte desde Gijon (ida y vlita)
Gracias!!

Anastur ™

Re: 2018/03/10: Calea/%ndo por El Naranco y La Belga

Publicado por JMHN - 08 Mar 2018 20:

Hola.
José Manuel Hernandez
Socio

Sin transporte

Con ganas de veros.

2018/03/10: Cale“)/ando or El Naranco y La Belga

Publicado por anabel22 - 08 Mar 2018 20:29

Me apunto a la ruta
Anabel Fernandez
No socia

Tren de ida y vuelta desde Gijon

2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por Cicloturismo - 08 Mar 2018 23:08
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Queda cerrada la gestion del transporte.

Grupo Trabajo de Cicloturismo.

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por isabel - 09 Mar 2018 0

HOla. Se apunta Vanesa Carballo. Socia de Mieres.

Me envio mensaje de que usa tren de Mieres, aunque la gestion esta cerrada ,tienes plaza ,ya que se han
reservado 2 plazas de mas en cada tren por imprevistos

2018/03/10: Cale(yando por El Naranco y La Belga

Publicado por MercedesRA - 09 Mar 2018'11:48

Hola, me apunto a la ruta.
Mercedes Rodriguez.
Socia.

No necesito transporte.

Gracias

Re: 2018/03/10: Caleg/ando por El Naranco y La Belga

Publicado por isabel - 09 Mar 2018 1

Hola de nuevo.

ngos 22 personas, supongo que habré contado bien ©

El tiempo para maﬁana es bueno, temperatura minima de 13 grados y maxima de 17, asi que no nos va hacer
fe ta la termica ©

@

AJas 9.30 ya estaré por la losa para recojer firmas. ©
@
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Nds vemosssssss -

.
£

Re: 2018/03/10: Caleﬁyando por El Naranco y La Belga

Publicado por ZZ - 09 Mar 2018 19:4

Hola!

Me apunto a la ruta.
Antonio Zamora

Socio (Oviedo)

No necesito transporte.

Nos vemos manana.

2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por John - 09 Mar 2018 19:54

Hola,

Nos apuntamos mafnana.

John y Karen socios de Oviedo.
No necesitamos transporte.

saludos.

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por isabel - 09 Mar 2018 20:04

Hola Jonh y Karen... ;podeis facilitarme vuestro apellidos ?. Gracias

2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por mjoseze - 09 Mar 2018 20:17

Maria Jose Acero
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Socia,

Un saludo,

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por caballosfc - 09 Mar 2018 21:07

Hola Victor Lopez
Me apunto, socio sin transporte

Saludos

Re: 2018/03/10: Caleygndo por El Naranco y La Belga

Publicado por Karina - 09 Mar 2018 21:

Hola Isa.

Dos mas de Ultima hora ©

Karina Bermudez y José Pefia, aunque él se incorporara mas tarde.
Ambos Socios.
No necesitamos transporte.

Nos vemos.

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por isabel - 09 Mar 2018 22:38

Asuntados.. © o _ .
8 Solo dos personas mass y sintiendolo mucho cierro el cupo ~

Lgk GENTE DE OVIEDO SIHACEIS EL FAVOR ESTAR UN POCO ANTES Y ASI YA FIRMAIS ©

C%JERIA NO SALIR MAS TARDE DE LAS 10.20. GRACIASSSSSSSSSSSS °

e
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Re: 2018/03/10: Calego%gdo por El Naranco y La Belga

Publicado por COLUE - 10 Mar 2018

Hola.

S/T

Socio

de Siero

Ramoén

Galan

Nos vemos.

2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por Nordes - 10 Mar 2018 01:4.

Hola!
Al final Fer y yo no podremos ir. Que tengais una ruta estupenda.

Marina

Re: 2018/03/10: Caleé/ando por El Naranco y La Belga

Publicado por tolilas - 10 Mar 2018 0

me apunto
pablo
socio

sin transporte
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Re: 2018/03/10: Caleg/ando por El Naranco y La Belga

Publicado por olga - 10 Mar 2018 07:

buenos dias:
se me complico para acudir a la salida....no conteis conmigo

saludos

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por juan - 10 Mar 2018 07:

Hola Isabel me apunto, espero que tengamos buen tiempo,Juan , Socio , sin trasporte ,sin ruedas ,sin bicicleta ,
hasta luego.

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por MPMARTIN - 10 Mar 2018 07:55

Hola, veo que hay tres bajas de Gijon en la ruta, asi que cojo una de sus plazas en el tren y me apunto. Soy Pilar
Gonzalez Martinez , socia y voy desde Lugo de Llanera. Nos vemos.

Re: 2018/03/10: Caleglando por El Naranco y La Belga

Publicado por fon - 10 Mar 2018 07:5

Os acomparno la mitad de la ruta
Alfonso Molinero

Socio de Oviedo

Sin transporte

Nos vemos

Re: 2018/03/10: Cale(}/ando por El Naranco y La Belga

Publicado por Davidd - 10 Mar 2018 (08:21

Buenos dias.
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Si todavia quedan plazas para la ruta me apunto.

David Ripoll
Socia
Sin trasporte.

Hasta dentro de un rato.

Re: 2018/03/10: Caleg/ando por El Naranco y La Belga

Publicado por anabel22 - 10 Mar 2018 08:48

Anabel Fernandez de Gijén
Me he arreglado para ir con tiempo y perder el tiempo.Todavia no tengo claro que hecho.
Sera que no tocaba.

Siento las molestias.

Re: 2018/03/10: Caleyando por El Naranco y La Belga

Publicado por fmjuanes - 10 Mar 2018 13:07

Hola

Muychas gracia a Isabel pero esta ruta tan guapa, con un poco de todo: sendas, carretas secundarias y pistas.
Gracias a Antonio por cerrar la ruta.

Besos y abrazos

Paco
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