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Cascada del rio Nonaya, Salas

GUIA: Karina y Pefia

SALIDA: domingo 6 de agosto de 2017, 10:30hrs. desde Plaza de La Campa s/n, Hotel Palacio de Los
Valdés, Salas

LLEGADA: Salas

DURACION: dia entero

DISTANCIA: 38 km.

Descripcion de la ruta.

El concejo de Salas esté vinculado al Camino de Santiago ("el primitivo") desde hace siglos. Su capital
posee un interesantisimo conjunto monumental, empezando por el soberbio Castillo de Los
Valdés-Salas (hoy
reconvertido en hotel), el

Palacio de Casares

oel

Parque Carmen Zuleta

. La impresionante y preciosa

colegiata de Santa Maria la Mayor

, de estilo gético del siglo XVI bien merece una visita antes de iniciar nuestra ruta hacia el motivo
principal de nuestra excursién:



http://maps.google.es/maps?q=Hotel+Rural+Castillo+de+Valdes+Salas+Asturias&hl=es&ll=43.410394,-6.261199&spn=0.004162,0.006899&cid=3826951708476059176&gl=ES&t=h&z=17&iwloc=A&output=embed
http://maps.google.es/maps?q=Hotel+Rural+Castillo+de+Valdes+Salas+Asturias&hl=es&ll=43.410394,-6.261199&spn=0.004162,0.006899&cid=3826951708476059176&gl=ES&t=h&z=17&iwloc=A&output=embed
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la cascada del rio Nonaya

Colegiata de Santa Maria La Mayor, Salas

Tras 3 kilébmetros de pista por el primitivo Camino de Santiago llegaremos a la Cascada del Nonaya.
Este es un tramo técnico y probablemente con barro, y que seguramente muchos lo tengamos que
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hacer andando.

Continuaremos por el Camino hasta entroncar con la carretera general, la N-634, hoy casi sin trafico
gracias a los majestuosos viaductos de la A-64 que pasan por encima de nuestras cabezas, y después
de 2.5 kms giraremos a la derecha hacia la carretera local SL-5, hacia el pueblo de La Pefa donde
podremos divisar su

Ermita a San Anton

. En este punto podremos ver el Parque edlico de la Sierra de Bodenaya. Si el tiempo es bueno, incluso
podremos divisar el parque edlico de las Pefas del Viento, en el concejo de Cudillero.

Parque edlico de La Sierra de Bodenaya, Salas

Durante todo el recorrido pasaremos por infinidad de ermitas y capillas, casas de aldeas y molinos, a la
vera de innumerables riachuelos y regueros.

Circularemos por esta carretera SL-5, muy guapa, atravesando bosques autdctonos de coniferas, tejos
y eucaliptos, hasta una curva de herradura donde seguiremos de frente para llegar en tendida subida y
tras 3 kms a la Ermita del Viso, donde disfrutaremos, si el tiempo lo permite, de unas magnificas
vistas.
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No hay transporte en tren hasta el punto de inicio, por lo que hay que usar vehiculo propio. Estad
atentos al foro por los coches que puedan ser compartidos.

Transporte tren+bici (extraoficial): Existe la posibilidad, solo aconsejable para personas con un nivel
fisico medio-alto, de llegar a Salas a la hora indicada usando el transporte publico para personas de
Oviedo o Llanera (Gijon y Avilés no, ya que no existen horarios tan temprano). Seria coger el FEVE en
Oviedo a las 8:55 horas con llegada a Grado a las 9:34 y pedalear 21 kildmetros hasta Salas. En medio
el Alto de La Cabrufiana con 5 km de subida. El grupo de transportes no hace ninguna gestion oficial de
tren, al ser una opcion extraoficial. Aconsejamos a las personas interesadas que hagan las gestiones
oportunas con FEVE. Se dara un margen de, como mucho, 15 minutos a la salida siempre y cuando se
avise de algun retraso o contratiempo.

Perfil de la ruta.
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Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Esta ruta no es apta para bicis de carretera en su tramo inicial, si bien hay alternativas cerca, por
carretera para poder usarla.

- Salvo en el inicio, no hay mas bares en la ruta, por o que se aconseja llevar comida y bebida
propia.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

) 5Br rm¥rdgl
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2017/08/06: La Cascada del rio Nonaya (Salas)

Publicado por acb_web - 07 Ago 2017 17:36

Se transcribe correo mandado por nuestros amigos Angel y Eloisa a la cuenta general del foro

Hola amigos de Asturies con Bici. Gracias por acogernos en la actividad, muy generosos.
La ruta preciosa, Asturias nunca falla, un 10 en organizacion y la compania un 1110.

Solo fallé una cosa, donde estaba el barro...?

Saludos para todos y hasta pronto!!

Angel y Eloisa

6/7


index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1533.html

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 13 January, 2026, 10:40

Re: 2017/08/06: La Cascada del rio Nonaya (Salas)

Publicado por Karina - 07 Ago 2017 21:37

Hablaba yo el otro dia con Pefia que no me canso de guiar esta ruta porque es tan guapa y tan completa que me
llena siempre que la hago.

Como decian nuestros nuevos compareros de Madrid, Angel y Eloisa, qué verde! Cuanto verde! (Que por cierto,
se enteraron de la ruta por la prensa)

y afortunadamente, no se cumplieron las peores previsiones de lluvia (ni una gota), una temperatura perfecta y
r)ada de barro (una pena °

Me ha encantado llevar a este pequefio grupo bien avenido y bien mandados ©

Gracias David por tu labor de cierre, como siempre con la mejor disposicion.

Para préximos afios, a ver si se nos vuelve arreglar llevar el chigripoint al Viso ©

Os dejo un enlace de las Unicas fotos que hicimos

goo.gl/photos/wntvhQWEkzVCpBc77

Re: 2017/08/06: La Cascada del rio Nonaya (Salas)

Publicado por El Cerilla - 08 Ago 2017 07:31

Hola,

Solo dar las gracias a la guia de esta ruta por su labor y por llevarnos por esos parajes inigualables, gracias a
Pefia por su chigripoint y su apoyo, a David por su grata labor de cierre y a todas las personas que participaron
que hicieron de esta ruta una experiencia agradable. Me alegro que la pareja de Madrid haya disfrutado mucho, y
el rio, para la proxima lo paso completo, jejejeje.
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