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2017/06/18: La Cuevona
Publicado por Cicloturismo - 11 Jun 2017 00:00
_____________________________________

GUÍA: Blanca P. 

SALIDA: domingo 18 de junio de 2017, 10:30 hrs. desde  Estación FEVE, Arriondas, Asturias . 

LLEGADA: Arriondas

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 39 km.

Entrada a la Cuevona

Por las entrañas de la gruta
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d3780.729116498017!2d-5.189460930833636!3d43.387454938636814!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd36185e5a79662b%3A0xee88077ce6e42a1!2sArriondas!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1462821781699
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Descripción de la ruta.

En esta atractiva ruta circular visitaremos "La Cuevona" que da acceso al pueblo de Cuevas del Agua,
una gran gruta natural, espectacular, que no deja indiferente a nadie y es aprovechada por el hombre
para dar el único acceso por carretera al pueblo. También circularemos por un tramo de gran belleza,
en concreto el que va desde la iglesia de 
San Salvador de Moro
hasta el pueblo de Cuevas del Agua.

El primer alto y más importante es el de Las Coronas, a la salida de Arriondas, subieremos unos 4
km. Después de un buen trozo de bajada, en 
Calabrez
nos topamos con la siguiente subida de 1,6 km, más suave que la anterior. Seguimos por la carretera
AS-341 y bajamos hasta 
El Carmen, 
allí haremos un descanso en el bar que hay antes del desvío, km 13 de la ruta. En éste punto empieza
la parte más bonita de la ruta, hasta 
La Cuevona
y el pueblo de 
Cuevas del Agua
, quedan 7 kms. que son perfectamente ciclables, salvo unos 100 mts que la mayoría tendrá que subir a
pie por lo empinado de la cuesta, llegando a la iglesia de 
San Salvador de Moro
.

Una vez en el aparcamiento previo a la entrada de la Cuevona, nos reagruparemos y cada uno/una
optará por dónde comer. Se propondrán las siguientes opciones y una hora concreta para reanudar la
marcha.

    -  Comer en la orilla del río, quien quiera se puede bañar si el tiempo lo permite.

    -  Comer en el pueblo de Cuevas. Aquí solo hay un restaurante y no admiten comida de fuera.

    -  La opción oficial es comer en L´ Alisal en el restaurante La Fuente donde sí nos dejan llevar
comida de fuera comprando la bebida. Este apéndice de la ruta, tiene unos 2,5 km ida y vuelta y el
inconveniente de encontrarnos por el camino con una serie de repechos cortos pero duros.
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Bar donde pararemos en El Carmen

Puente colgante sobre el río Sella

Tras la comida, y la visita obligada a la Cuevona donde disfrutaremos de sus 300m serpenteantes y
apreciaremos sus magníficas formaciones calcáreas como estalactitas, estalagmitas o coladas de gran
belleza, nos reagruparemos en Cuevas, a la hora previamente indicada, donde proseguiremos la
marcha. A partir de aquí hasta Arriondas ya todo el perfil es fácilmente pedaleable.

Una vez cruzado el pueblo de Cuevas, por un camino llegamos a una pasarela peatonal sobre el río
Sella
que nos abocará en la carretera N-634 que recorreremos por su arcén unos 7 km hasta 
Triongo
, donde para evitar el tráfico, cruzaremos de nuevo el río sobre otra pasarela colgante. Una vez en el
pueblo de 
Fuentes
tomamos la carretera PR-1 que nos lleva tranquilamente a 
Arriondas
, punto final de la ruta.

Transporte.

IMPORTANTE: Para la vuelta solo hay un tren a las 19:33h. Si se pierde este tren o tenemos
problemas de acceso con las bicicletas, se complicaría el regreso. Por esto, y los transbordos a realizar,
aconsejamos el uso compartido de coche particular.
Así y todo a continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio
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de la ruta así como el de la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Arriondas - Único tren)

AVILÉS

    -  Ir en RENFE hasta Oviedo y coger allí el tren FEVE de las 8.35h

    -  19.33h  + Transbordo en Oviedo.

GIJÓN

    -  8.25h Tren Feve - Llegada 8.53h al Berrón - trasbordo 8.57h - Llegada 10.13h

    -  19.33h  + Transbordo en El Berrón 21.34h.

OVIEDO

    -  8.35h Tren FEVE regional - Llegada 10.13h
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    -  19.33h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  |Track GPS |Ficha AcB  | Ficha IBP

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Se recomienda bici de montaña o híbrida. Llevar luces para atravesar la cueva.

    -  En esta ruta puede interesar más el uso del coche particular que el tren.

    -  Se puede llevar bocata o comer de plato en los restaurantes de Cuevas o L´Alisal.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2017/06/18: La Cuevona
Publicado por Juanjopatadecabra - 16 Jun 2017 09:08
_____________________________________

Hola, gracias por la respuesta tan rápida. Os pongo la información. 

si necesitáis alguna cosa más, no dudéis en pedírnoslo.

Nombre: Juan José Merino Martínez y Tres compañeros más (Rosa, Jose y Mario)

Socios: No

Transporte: No

Contacto: 651976687

Nos desplazaremos en coche desde Gijón a Arriondas, por lo que no usaremos el FEVE.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2017/06/18: La Cuevona
Publicado por Isolina - 16 Jun 2017 13:14
_____________________________________

No usaré tren. Voy con Elena en su coche.

============================================================================

2017/06/18: La Cuevona
Publicado por buayovikil - 17 Jun 2017 09:00
_____________________________________

Pablo cesar y elena Fernández. Socios. Vamos en coche.

============================================================================

2017/06/18: La Cuevona
Publicado por Moovingant - 17 Jun 2017 09:58
_____________________________________

Me apunto a esta ruta, llevo coche
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Antonio Garcia Arias

============================================================================

2017/06/18: La Cuevona
Publicado por sarah - 17 Jun 2017 19:14
_____________________________________

Hola,

estaba apuntada a la ruta pero al final no voy a ir.

Saludos; sarah

============================================================================

2017/06/18: La Cuevona
Publicado por buayovikil - 18 Jun 2017 08:04
_____________________________________

Hola. Tuvimos un imprevisto y llegaremos casi a las once. Ir caminando y os cogemos en ruta. Gracias.

============================================================================

Re: 2017/06/18: La Cuevona
Publicado por fmjuanes - 18 Jun 2017 19:05
_____________________________________

Hola 

Muchas gracias a Blanca por guiar esta preciosa rutas por valles de un verde intenso, con algunas cuestecitas
para hacernos sudar, a José por cerrarla, a Fon por ayudar en casi todos lo cruces. un placer conocer a l@s
compañer@s de Patadecabra y el compartir pedaladas, baño y sidra con gente estupenda.

Hasta pronto

Paco

============================================================================

Re: 2017/06/18: La Cuevona
Publicado por Isolina - 20 Jun 2017 07:39
_____________________________________

Felicitar a Blanca por esta ruta tan bonita y José por cerrarla. Al resto de compañer@s de pedaleo y a los compis
que se sumaron de Palencia. Y dar las gracias a Elena por llevarme en coche tanto la ida como el regreso me
pasó volando, no callamos ni un minuto   y también dar gracias a Mihaela por su ayuda en el puente.

============================================================================
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