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2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por Cicloturismo - 14 May 2017 00:00
_____________________________________

** ¡¡Los participantes deben leer el texto integro, gracias!!

Senda del Desfiladero de las Xanas

GUÍA: Alfonso M. 

SALIDA: domingo 21 mayo 2017, 10:30h desde la  Estación RENFE Oviedo / Llamaquique .

LLEGADA: Oviedo (Parque de Invierno)
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http://maps.google.es/maps?q=Oviedo-Llamaquique+@43.358720,-5.857352&amp;hl=es&amp;ll=43.358449,-5.8567&amp;spn=0.008331,0.013797&amp;sll=43.35823,-5.8567&amp;sspn=0.008331,0.013797&amp;t=h&amp;hnear=Oviedo-Llamaquique&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368d1def71fe3f:0x91954812d71e29fe,43.358839,-5.857397&amp;output=embed
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DURACIÓN: Día entero.

DISTANCIA: 49 km

Descripción de la ruta.

NO… tranquilos, no vamos a ir en bici por el Desfiladero de las Xanas. Es más... no se recomienda
su travesía en bicicleta por su peligrosidad
.

En esta peculiar ruta, os proponemos ir en bici desde Oviedo a Pedroveya y continuar la excursión a
pie haciendo senderismo por los bellos parajes del Desfiladero de las Xanas. Al final, estarán nuestras
apreciadas bicicletas esperándonos en 
Villanueva
, para continuar la marcha de vuelta a Oviedo.

Esta ruta está pensada para todos esos ciclistas que también disfrutan caminando por lugares dignos
de admiración, y en especial está recomendada para todos aquellos que no conocen este desfiladero.
Estamos seguros de que les sorprenderá gratamente el "pequeño Cares".
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Mirador y embalse de AfiloriosPartiremos desde la estación de Renfe/Llamaquique de Oviedo en dirección al Parque de Invierno,saliendo de la ciudad por la senda verde hasta La Manjoyay de aquí ya por carretera a Las Segadas y Argame. Ahora toca el tramo más "duro" de subida al embalse de Alfilorios.Este embalse abastece de agua potable a las poblaciones del área central de Asturias. Pararemos en elalto, en el Mirador para reponer fuerzas, llevamos 13km.Posteriormente seguimos hacia Peñerudes, donde divisaremos las ruinas de su famoso torreón delsiglo XII que está considerado monumento histórico. Nos desviamos a la izquierda y tras otros 4kmllegamos a Pedroveya.En la iglesia de San Antonio de Padua de Pedroveya subiremos las bicicletas a un transporte que noslas llevará a Villanueva. Tendremos tiempo suficiente para comer y hacer caminando tranquilamente lasenda del Desfiladero de las Xanas, que son unos 3,7km y se tardaaproximadamente 1,5h. Una vez en Villanueva y con las bicicletas otra vez, reanudamos la marcha porla Senda del Oso hasta Trubia y de aquípor  Cacesal Parque de Invierno de Oviedo donde finaliza esta atractiva ruta.Importante
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    1. Por cuestiones de logística el número máximo de participantes es de 40

    2. El precio del transporte de la bicicleta de Pedroveya a Villanueva es de 8€ si somos más de 20
participantes y 10€ si somos menos
. 

Dicho importe se entregará al guía en la parada del Mirador de Afilorios.

    3. Se recuerda que hasta el miércoles previo a la ruta tienen preferencia los socios de AcB, a partir
del jueves no habrá preferencias y la inscripción se hará por riguroso orden de inscripción.
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Iglesia de San Antonio de Padua de Pedroveya y diversos tramos del Desfiladero de las XanasTransporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA - Estación Llamaquique

AVILÉS

    -  RENFE 9:48h Avilés/estación.
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    -  RENFE  18:26h  y cada hora a y 26'

GIJÓN

    -  RENFE 9:30h Sanz Crespo.

    -  RENFE  18:42h, 19:33h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta . En negrita los trenes
gestionados por el grupo de transportes.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS | Ficha IBP

Recordatorios, anotaciones.
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images/stories/cicloturismo/acb110-desfiladero-las-xanas/map.html
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En resumen:

    1. Ruta no aconsejable para ciclistas noveles.

    2. El camino por la zona del desfiladero es ancho y cómodo de andar, pero OJO, se recomienda
precaución , su
verticalidad es considerable.

    3. Para un mejor transporte de las bicicletas se aconseja no llevar alforjas o que estas se quiten.

    4. Para hacer el tramo caminando y por seguridad, no es recomendable calzado con calas ni suelas
excesivamente rígidas.

    5. Se puede comer de bocadillo en la iglesia de Pedroveya al comienzo del desfiladero, o en Casa
Generosa (tlfno 985783046) de plato. Previo aviso, también tienen bocadillos.

    6. Recomendable bici de montaña o de trekking.

    7. El precio del transporte de las bicis no incluye el donativo de los no socios para el seguro.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por Leo - 19 May 2017 13:38
_____________________________________
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
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Leo Alonso, me apunto a la ruta. Socio

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por Elena-0510 - 20 May 2017 12:54
_____________________________________

Me apunto, Elena Cazón, socia, no necesito tren, gracias.

============================================================================

2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por antonio57 - 20 May 2017 18:12
_____________________________________

PARA ALFONSO M.

Soy Antonio Menéndez. Acabo de mandarte un mensaje a nombre de Fon al centro de mensajería para
comunicarte que mañana no podré participar en la ruta.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por fon - 20 May 2017 19:12
_____________________________________

antonio57 escribió:

PARA ALFONSO M.

Soy Antonio Menéndez. Acabo de mandarte un mensaje a nombre de Fon al centro de mensajería para
comunicarte que mañana no podré participar en la ruta.

Un saludo.

OK, enterado

Otra vez será

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por fmjuanes - 21 May 2017 17:35
_____________________________________

Muchas gracias a Fon por preparar y guiar esta original ruta, con tramo de senderismo por las espectaculares
Xanas, y a Blanca por cerrarla. Un día estupendo de calor climatológico y humano, como siempre disfruté un
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montón.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por bicicuore - 21 May 2017 20:19
_____________________________________

Qué suerte de ruta!!!!

Siempre disfruto mucho con vosotros dando pedal, pero está vez de regalo conocer Pedroveya y el Desfiladero
.....Me encantó ...gracias Fon y Blanca por esta oportunidad 

Hasta pronto

Carmen

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por Karina - 21 May 2017 21:07
_____________________________________

Muchas muchas gracias a Fon por diseñar esta original ruta tan completa para poder disfrutar de nuestro paraíso
natural. La primavera estaba esplendorosa    Mil gracias a Blanca por su eficiente cierre  

Y encantados una vez más de disfrutar de vuestra compañía.

============================================================================

2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por josejavier.morillo - 22 May 2017 09:52
_____________________________________

Preciosa ruta y mejor compañia, que mas se puede pedir.

Gracias a Fon y a blanca por el espectacular recorrido y la fenomenal organización.

Hasta la próxima,

Valle y Javier.

============================================================================
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Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por fon - 22 May 2017 17:41
_____________________________________

Blanca y yo os damos las gracias por acompañarnos en esta ruta.

Dejo un enlace a unas cuantas fotos

https://goo.gl/photos/YHQEXEZyGvtMBwJr9

Hasta la próxima

============================================================================

Re: 2017/05/21: El Desfiladero de las Xanas
Publicado por Isolina - 23 May 2017 11:55
_____________________________________

Dar las gracias a Blanca y Fon por esta ruta tan bien llevada, con un poquito de calor y diversión. 

Y en general al resto de compañer@s por compartir pedaleo.

============================================================================
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https://goo.gl/photos/YHQEXEZyGvtMBwJr9

