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Atardecer en la laguna de Villafafila
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GUIA: Gracia M.

SALIDA: sdbado 22 abril de 2017, 10.00 hrs. desde Parque de Venus, Villalpando, Zamora .

LLEGADA: Villalpando.

DURACION: fin de semana (2 dias)

DISTANCIA: 110 km. (67 km + 43 km)

Descripcion de la ruta.

Esta ruta circular de fin de semana discurre por la estepa castellana, esto ya nos indica que no nos
vamos a encontrar con cuestas considerables. Visitaremos varios pueblos de la provincia de
Zamora y Valladolid

, con antiguos castillos y monasterios, vestigios de su pasado.

En este paisaje de llanuras nos encontaremos con pequefnos pueblos con casas de adobe, entre los
qgue destaca Uruenfa, encerrado y protegido por murallas medievales, que guarda en su interior
espléndidos museos.

El segundo dia visitaremos la Reserva natural de las Lagunas de Villafafila, punto estratégico de
paso para las aves migratorias, asi que jno olvidéis los prismaticos! y si tenemos suerte tal vez nos
encontremos con alguna avutarda...

Primer dia (22 de abril)
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d1604.1461151090748!2d-5.416495440781753!3d41.86201152607246!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd385e72a8739ae9:0xda62701f714eb6f1!2sParque+de+Venus,+Ctra.+Madrid+Coruña,+6,+49630+Villalpando,+Zamora!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1456167351817
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Saldremos a las 10.00h del Parque de Venus de Villalpando, situado junto a la Puerta de Santiago,
una de las puertas de la antigua muralla medieval. Rodeamos el pueblo para pasar junto a la

Puerta de Villa o Puerta de San Andrés

mucho mas espectacular que la primera.
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El transporte se debe de realizar en vehiculo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

De Oviedo a Villalpando hay poco mas de 200 Km. Se tarda unas 2 horas y pico.

Nos alojamos en el pueblo de Villalpando. Los que participen en la salida tienen que gestionarse su
alojamiento . Las
posibilidades de alojamiento en Villalpando, por orden alfabético, son:

- Hostal — Restaurante Athlanta , de dos estrellas. Tienen bastantes habitaciones dobles con baro,
la mayoria con dos camas. El precio es de 40 € por noche y habitacién, con desayuno incluido. El
teléfono para hacer la reserva es 980 660 010. Nos proporcionan un sitio cerrado para guardar las bicis.
Para facilitar la reserva identificaos como de Asturies conBici.

- Hostal Master. Tienen 9 habitaciones dobles con bario, 7 tienen dos camas y 2 tienen cama de
matrimonio. Y 3 habitaciones individuales. El precio es de 40 € por noche y habitacion doble y de 20 €
por noche y habitacién individual. El desayuno no esta incluido en ningun caso. El teléfono para hacer la
reserva es 980 660 266. Es util identificaros como de Asturies conBici. No tiene web propia. Se pueden
ver sus caracteristicas aqui . Es util identificaros como de Asturies conBici.

- Posada los Condestables , posada rural de cinco estrellas con SPA. Dejo el enlace por si a
alguien le apetece, desconocemos la disponibilidad para ese fin de semana. Teléfono 980 660 939

- Rincén de San Cayetano . Es una preciosa casa de Turismo rural construida sobre la sacristia de
una antigua iglesia, con capacidad para hasta 19 personas. Dispone de 7 habitaciones y 5 bafos, dos
salones y dos cocinas. Totalmente equipada. 5 de las habitaciones tienen dos camas y 2 tienen cama
de matrimonio, las otras 5 plazas posibles la completan con camas supletorias o sofa cama. El precio es
por la casa completa y el fin de semana completo (viernes y sabado), son 830 €. Incluye el desayuno
porgue proporcionan alimentos para el desayuno de los dos dias. Hay buen sitio para guardar las bicis.

Para las cenas la propuesta de organizacién es la siguiente:

- El viernes podemos quedar de manera informal a picar algo por los bares del pueblo.

- El sabado cenaremos todos (los que lo deseen) en el Hostal - Restaurante Athlanta. En los
proximos dias concretaremos en el foro el precio, que estara en torno a los 15 euros.
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http://www.hostalathlanta.com
http://www.viamichelin.es/web/Hotel/Villalpando-49630-Hostal_Master-ag7cpnd3
http://www.posadaloscondestables.com
http://www.rincondesancayetano.com
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Perfil de la ruta.

Primer dia.
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Segundo dia.
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Recordatorios, anotaciones'y enlaces.

- Gran parte de la ruta es por caminos agricolas, y no se puede circular con bici de carretera.
Necesario de montafa o hibrida.

- Debido a la época del afo, es conveniente llevar ropa de abrigo. Por la manana puede refrescar
mucho.

- Es adecuado llevar prismaticos para ver mejor las aves.

- Hay que llevar comida para el sabado y preferentemente para el domingo: En Uruefia hay
varios mesones y restaurantes pero tienen los precios y las colas propias de los pueblos muy turisticos.
El domingo se puede comer en Villalpando antes de coger el coche de vuelta, pero se aconseja llevar
algo para comer en ruta.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacnon de todas las condncnones

% 2Bra irm¥r9g "
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web f|C|aI a través de dichos
enlaces.
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images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/map.html
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%201%20Villalpando-Urueña.gpx
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%201%20Villalpando-Urueña.gpx
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%202%20Villalpando-Villafáfila.gpx
http://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36653469197717&LAN=es
http://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36653470005015&LAN=es
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Cicloturismo - 20 Mar 2017 19:24

Os presentamos la primera ruta de fin de semana de la temporada, en este caso por la estepa castellana.

Se publica con suficiente antelacion para que se puedan realizar las reservas de los hoteles ya que los
participantes deben de gestionarse su alojamiento.

Os recordamos las normas: hasta el proximo miércoles 29 de marzo tienen preferencia los socios/as en las
inscripciones , por lo que las personas no socias deben esperar a esa fecha. El limite
de participantes en las rutas, si no se indica otro numero, es de 50.

Re: 201 7/04/223/23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por fmjuanes - 20 Mar 2017 20:32

Hola

Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Voy en coche

Reservado alojamiento y me apunto a la cena del sabado
Saludos

Paco

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Juanra - 21 Mar 2017 02:06

Hola soy Juan Ramén Mallo Gasch
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/index.php/anteriores-salidas/1494.html
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Nos apuntamos dos
Juan Ramon Mallo Gasch
Y Fernando Gonzélez Amor

Somos socios los dos

Un Saludo

Estamos en contacto

201 7/04/22}{23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por isabel - 21 Mar 2017 06:51

Hola. Me apunto Isabel Duarte

Socia

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Alberto Quifiones - 21 Mar 2017 15:11

Alberto Quifiones.

Socio.

Contar conmigo.

Pa cenar por supuesto tambien.

Tengo reservada una habitacion doble, en el Athlanta.

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por ItziJS™- 21 Mar 2017 16:02

Contad conmigo

Itziar Junquera, socia, gestionado alojamiento en hostal Athlanta, me apunto a la cena del sabado y necesitaria
compartir coche con alguien que saliese de Gijon u Oviedo

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por MPMARTIN - 21 Mar 2017 16:24
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Hola a todos, me apunto soy Pilar Gonzalez Martinez, socia, y si no surge ningun incidente alli nos veremos.
Tengo reservada habitacion para la noche del 21 y 22 en el Hostal Athlanta.

Ua abrazo y nos vemos

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Edu -'21 Mar 2017 18:23

Edu y Angeles.

Socios.

Ida y vuelta con vehiculo propio.Gestionado alojamiento.
Nos apuntamos a la cena del sabado.

Besinos.

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Blanca - 21 Mar 2017 18:59

Hola...

Nos apuntamos

Alfonso Molinero y Blanca Pafieda.
Socios.

Nos apuntamos también a la cena del sabado.

Un saludo

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Alberto Quifiones - 21 Mar 2017 19:15

Itziar, el ano pasado nos alojamos la gran mayoria, en el Athlanta.

Nos trataron de lujo.
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Te lo comento, por que pones donde te alojas. A los otros no les digo nada, ya me supongo a donde van a ir.

2017/04/22y23: Por |la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por vanecar69 - 21 Mar 2017 20:50

buenas...

nos apuntamos

pedro lopez lopez

vanesa carballo fdz

socios

contar con nosotros para la cena del sabado

chao

201 7/04/22}(23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Rafa Il - 21 Mar 2017 22:25

Hola, nos apuntamos a la ruta. Rafa Casasola, Ménica Diaz. Socios. Contad para la cena del sabado con
Nosotros.

201 7/04/22X23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por isabel - 22 Mar 2017 21:39

Hola. Yo me tengo que dar de baja de esta ruta. Gracias y disculpar la molestia.

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por John = 25 Mar 2017 07:37

Hola me apunto. Socio de Oviedo.

John Ross

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por gijonudo74 - 25 Mar 2017 13:00
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Hola. Me apunto emilio jose lopez. Voy a la cena del sabado. Socio

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Elena-0510 -25 Mar 2017 13:42

Hola! Me apunto a esta ruta. También a la cena del sabado. Necesitaria coche. Elena Cazén, alin no
socia.Gracias.

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por carmensuve - 25 Mar 2017 14:16

Carmen Suarez de la Corredoria socia, alojamiento en hostal Athlanta, me apunto a la cena del sabado, el
transporte si hay alguien que pudiera llevarme comparto gastos.

Re: 201 7/04/22¥23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por gmodronor - 25 Mar 2017 19:56

Hola

Soy Gracia, la guia.

Qué bien que ya os habéis apuntado muchos.

Voy tomando nota para la cena del sabado.

os recuerdo que parte de la ruta es por caminos agricolas por lo que no se puede ir con bicicleta de carretera.

Os recomiendo llevar prismaticos a ver si podemos ver avutardas. Yo el otro dia las vi cuando fui a reconocer la
ruta.

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por zezimartin - 26 Mar 2017 12:38

Hola soy Cecilia de Oviedo, no socia. Me gustaria unirme a esta ruta ,el Hostal Athlanta tiene todas sus
habitaciones individuales y dobles ocupadas, estoy a la espera de una posible anulacion, si la consigo me apunto.
Digo algo en cuanto sepa.

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Alberto Quifiones - 26 Mar 2017 13:42
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Buenas.
Cecilia, cuando llamaste para reservar, dijiste que eras de Asturias con Bici.?
Es posible que Gracia, nuestra guia en esta ruta, haya hecho una prereserva, a nombre de la Asociacién.

De todas maneras, hay otros sitios para alojarse.

Re: 201 7/04/22é/23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por fmjuanes - 26 Mar 2017 14:50

Cecilia como dice Alberto tienes que decir que eres de AsturiesConbici, la guia ha hecho una pre-reserva para el
grupo. Esté puesto al final de la descripcion de la ruta.

Saludos

Paco

Re: 2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por MPMARTIN - 26 Mar 2017 20:55

yo también me apunto a la cena del sabado.

Un saludo

Pili-Pruvia

2017/04/22y23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por carrio - 26 Mar 2017 21:11

Hola

Javier carrio

SociO

Vicente Gonzalez Diaz

no socio

Nos apuntamos a las do rutas

Tambien cena del sabado
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Re: 201 7/04/22“¥23: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Juanra - 26 Mar 2017 23:02

Hola soy Juan Ramén de nuevo

vamos dos socios y uno no socio

Juan Ramoén Mallo Gasch
Fernando Gonzalez Amor
Socios

Y José Luis Alvarez Huerta no socio

O seavamos tres y

Vamos en coche
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