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Hoces de VegacerveraGUÍA: Alberto Q. SALIDA: domingo 3 de julio de 2016, 10.30 hrs. desde Villamanín (León) .LLEGADA: Villamanín.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 40 km.Descripción de la ruta.

En esta ocasión nos vamos a la provincia de León para recorrer el valle del río Torío, con el especial
atractivo de las Ho
ces de Vegacervera
, corto pero precioso cañón rodeado de paredes verticales de roca caliza.

La ruta la iniciaremos en Villamanín debiéndonos desplazar en coches particulares. El mejor lugar para
dejar los coches es la explanada que hay frente al restaurante Cas
a Ezequiel
, famoso por sus embutidos. Se ruega la máxima puntualidad para iniciar la ruta antes de las 11:00, en
esta zona puede hacer bastante calor en estas fechas.

Comenzaremos pedaleando en dirección a Cármenes y enseguida comenzamos a subir la collada del
mismo nombre, son 5 km bastante llevaderos aunque hay alguna rampa durilla, pero corta. En la
collada nos reagruparemos y enseguida bajamos a Cármenes, donde podemos hacer una breve parada
por si alguien quiere hacer alguna foto a la iglesia, pero la parada para el cafetín la haremos un poco
más adelante, en Getino ya metidos en el valle
del Torío.
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https://www.google.es/maps/dir//42.9386924,-5.6588622/@42.9384643,-5.6586354,521m/data=!3m1!1e3
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Bajada a CármenesPoco después nos adentraremos en las Hoces de Vegacervera por donde circularemos despacito parapoder admirar el impresionante paisaje. En el pueblo de Felmínestá el desvío para las cuevas de Valporquerocon una subidita de 5 km que puede ser objeto de su inclusión en una versión de esta ruta que la haríabastante más dura, esta vez pasamos de largo.
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http://www.cuevadevalporquero.es/
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Hoces de VegacerveraPoco después llegamos a Vegacervera, donde está previsto hacer la parada para comer, hay variosbares y algún restaurante por si alguien no quiere llevar comida, estamos en una zona famosa por susbuenos embutidos. Después de comer nos espera la parte más dura del recorrido por lo que, si vamosbien de tiempo, haremos una larga sobremesa.Nada más salir de Vegacervera nos adentramos en la carretera de La Vid y comenzamos a subir la Collada de Villar del Puerto, unos 6 km, los dos primeros muy suaves. A partir de Coladilla, un pueblo muy bonito, famoso por sus quesos, helados y yogures, se endurece un poco; salvo algunarampa suelta, la subida es asequible y muy bonita.Seguimos subiendo rodeados de preciosos paisajes diferentes a los que estamos acostumbrados a verpor Asturias. Pasaremos por otros dos bonitos pueblos: Valle de Vegacervera y Villar del Puerto, esteúltimo después del un primer alto y bajada, para subir el último km muy suave.
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Coladilla y collada de Villar del Puerto
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Volveremos a reagruparnos en la Collada y bajaremos por una carretera con gran desnivel y algunacurva cerrada hasta el pueblo de La Vid, ya en la carreterageneral.  Volveremos a Villamanín tras 6 km, en los que es posible que encontremos bastante tráfico.Ya en Villamanín daremos por finalizada la ruta y el que lo desee puede reponer fuerzas en CasaEzequiel.Transporte.

No hay buena combinación de trenes disponibles por lo que hay que utilizar vehículo propio. Estad
atentos/as al foro para compartir coche.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS  | Ficha AcB  | Ficha IBP

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Hay que ser puntuales para no demorar mucho la salida debido al calor que pueda hacer.

    -  La ruta es apta para bici de carretera.

    -  Hay varios sitios para comer o comprar bocadillo.
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images/stories/cicloturismo/acb084-hoces-vegacervera/map.html
index.php/documentos-y-descargas/doc_download/454-acb084-hoces-de-vegacervera-y-carretera-de-la-vid-gps.html
index.php/documentos-y-descargas/doc_download/453-acb084-hoces-de-vegacervera-y-carretera-de-la-vid-ficha.html
http://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36726752042549&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es&amp;REM=&amp;SMD=m
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La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Rafa II - 02 Jul 2016 14:34
_____________________________________

Hola:

Me apunto a la ruta. Estoy a las 10.30 en VIllamanín.

Rafa Casasola.

Socio

============================================================================

2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por alegijon - 02 Jul 2016 16:36
_____________________________________

Hola, todavía se puede apuntar?

Si es sí, nos apuntamos:

Maribel Ovalle

Pilar Morán

Alejandra Rueda

No socias

============================================================================
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1425.html
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2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Rogacamp - 02 Jul 2016 16:56
_____________________________________

Hola, intentaré llegar a tiempo. Voy desde Campomanes en coche...podría tener una plaza más, o si alguien
quiere completo la suya como copiloto...en cuyo caso invito a la &quot;patata y caña la mejor de España&quot;.
Saludos

============================================================================

2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por alegijon - 02 Jul 2016 16:58
_____________________________________

Hola, alguien tiene hueco para una persona desde Gijón, sin bici, solo persona. 

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Alberto Quiñones - 02 Jul 2016 17:13
_____________________________________

Si os podeis apuntar.

Pero ser puntuales.

Espero no llegar tarde yo,  

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Rafa III - 02 Jul 2016 19:33
_____________________________________

Hola Alberto, soy Rafa.

Yo os esperaré sobre las 11:15 en el cruce de Carmenes.

Si cuando lleguéis a CARMENES yo no estuviera en el cruce, no me esperéis porque os alcanzó luego.

Ya me pongo en contacto con Katelme.

Gracias y hasta mañana.

============================================================================

2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por carrio - 02 Jul 2016 20:03
_____________________________________

hola

javier carrio
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no socio

me apumto a la ruta

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Alberto Quiñones - 02 Jul 2016 20:05
_____________________________________

Acordaros todos de llevar casco.

Circularemos por carretera, y en algunos tramos por nacional

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Davidd - 04 Jul 2016 16:41
_____________________________________

Hola.

Ya recuperado de los calores, puedo decir que es una ruta con su encanto, pero vaya calores para subir, creo que
perdí por lo menos 2 kg en la subidita después de comer, vaya manera de sudar      

Dar las gracias a todas las personas voluntarias que hacen posible el desarrollo de las actividades de Asturies
ConBici

Os dejo un enlace con las fotos

goo.gl/photos/P5k3CHjffBbwY47Z9

David Ripoll

Nos vemos en unos días por Navia       

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por Karina - 04 Jul 2016 18:53
_____________________________________

Gracias Alberto por guiar esta preciosa ruta. No conocía las hoces de Vegacervera, al lado de casa y tan
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https://goo.gl/photos/P5k3CHjffBbwY47Z9
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desconocidas.

Gracias a David por el cierre y las fotos. Geniales, como siempre  

Y el tiempo perfecto! para poder tener estas vistas panorámicas y disfrutar del bañito en el río  

Os dejo el enlace de un montaje de las fotos que hice (todas las fotos tienen permiso del fotografiado   )

goo.gl/photos/q7LwsURf6fGRueGr6

Espero que os guste  

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por MPMARTIN - 05 Jul 2016 07:21
_____________________________________

Que gusto por Dios!!!!  poder volver a disfrutar un día con vosotros, un paréntesis en el  que las preocupaciones
desaparecen para abrir paso al placer de todos los sentidos. Un día espectacular, un paisaje precioso, percibir el 
perfume y la caricia del aire cálido en la piel (que poético)   y el terrible del frio del agua  , fuera de bromas, en mi recuerdo no existe el esfuerzo de la subida. 

Gracias a todos por vuestra compañía, pero sobre todo a  Alberto por ofrecernos estos momentos y a David y a
karina por inmortalizarlos.

Un besazo a todos y creo que nos veremos en Navia.

Pili-Pruvia

============================================================================

Re: 2016/07/03: Hoces de Vegacervera y ctra de la Vid
Publicado por fon - 05 Jul 2016 16:25
_____________________________________

Hola compañer@s

Fue todo un lujo conocer esta ruta y pedalearla con vosotr@s  gracias Alberto.

Os adjunto un enlace a unas cuantas photos que hice hasta que se acabó la batería  La de repuesto se me olvidó en el trastero 

https://goo.gl/photos/TXrRRSqodwZCnsFv8
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https://goo.gl/photos/q7LwsURf6fGRueGr6
https://goo.gl/photos/TXrRRSqodwZCnsFv8
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Ahhh!!! BIIIIIEEEEEN Javier por hacerte socio de la secta ...perdón de AcB 

La última fotografía es cortesía de Ramón, gracias

Saludos y hasta la próxima

============================================================================
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