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2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Cicloturismo - 12 Jun 2016 19:00

GUIA: Blanca P.

SALIDA: domingo 19 de junio de 2016, 10:30 hrs. desde Estacion FEVE, Arriondas, Asturias .

LLEGADA: Arriondas

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 39 km.

Entrada a la Cuevona

Por las entranias de la gruta
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Descripcion de la ruta.

En esta atractiva ruta circular visitaremos "La Cuevona" que da acceso al pueblo de Cuevas del Agua,
una gran gruta natural, espectacular, que no deja indiferente a nadie y es aprovechada por el hombre
para dar el Unico acceso por carretera al pueblo. También circularemos por un tramo de gran belleza,
en concreto el que va desde la iglesia de

San Salvador de Moro

hasta el pueblo de Cuevas del Agua.

El primer alto y mas importante es el de Las Coronas, a la salida de Arriondas, subieremos unos 4
km. Después de un buen trozo de bajada, en

Calabrez

nos topamos con la siguiente subida de 1,6 km, mas suave que la anterior. Seguimos por la carretera
AS-341 y bajamos hasta

El Carmen,

alli haremos un descanso en el bar que hay antes del desvio, km 13 de la ruta. En éste punto empieza
la parte mas bonita de la ruta, hasta

La Cuevona

y el pueblo de

Cuevas del Agua

, quedan 7 kms. que son perfectamente ciclables, salvo unos 100 mts que la mayoria tendréa que subir a
pie por lo empinado de la cuesta, llegando a la iglesia de

San Salvador de Moro

Una vez en el aparcamiento previo a la entrada de la Cuevona, nos reagruparemos y cada uno/una
optara por donde comer. Se propondran las siguientes opciones y una hora concreta para reanudar la
marcha.

- Comer en la orilla del rio, quien quiera se puede bafar si el tiempo lo permite.
- Comer en el pueblo de Cuevas. Aqui solo hay un restaurante y no admiten comida de fuera.
- La opcidn oficial es comer en L" Alisal en el restaurante La Fuente donde si nos dejan llevar

comida de fuera comprando la bebida. Este apéndice de la ruta, tiene unos 2,5 kmida y vuelta y el
inconveniente de encontrarnos por el camino con una serie de repechos cortos pero duros.
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1te colgante sobre el rio Sella

Tras la comida, y la visita obligada a la Cuevona donde disfrutaremos de sus 300m serpenteantes y
apreciaremos sus magnificas formaciones calcéreas como estalactitas, estalagmitas o coladas de gran
belleza, nos reagruparemos en Cuevas, a la hora previamente indicada, donde proseguiremos la
marcha. A partir de aqui hasta Arriondas ya todo el perfil es facilmente pedaleable.

Una vez cruzado el pueblo de Cuevas, por un camino llegamos a una pasarela peatonal sobre el rio
Sella

que nos abocara en la carretera N-634 que recorreremos por su arcén unos 7 km hasta

Triongo

, donde para evitar el trafico, cruzaremos de nuevo el rio sobre otra pasarela colgante. Una vez en el
pueblo de

Fuentes

tomamos la carretera PR-1 que nos lleva tranquilamente a

Arriondas

, punto final de la ruta.

Transporte.

IMPORTANTE: Para la vuelta solo hay un tren a las 19:33h. Si se pierde este tren o tenemos
problemas de acceso con las bicicletas, se complicaria el regreso. Por esto, y lo transbordos a realizar,
aconsejamos el uso compartido de coche particular.

Asi y todo a continuacién les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio
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de la ruta asi como el de la vuelta:

|IDA |[VUELTA (Desde Arriondds - Unico tren)

[AVILES

- |Ir en RENFE hasta Oviedp y coger alli el tren FEVE de las 8.35h

- 119.33h + Transbordo en Qviedo.

[GIJON

- |8.25h Tren Feve - Llegadh 8.53h al Berrén - trasbordo 8.57h - Llegada 10.13h

- [19.33h + Transbordo en El Berron 21.34h.

[OVIEDO

- 18.35h Tren FEVE regiona| - Llegada 10.13h
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- [19.33h |

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta.

Perfil de la ruta.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Se recomienda bici de montana o hibrida. Llevar luces para atravesar la cueva.
- En esta ruta puede interesar mas el uso del coche particular que el tren.

- Se puede llevar bocata o comer de plato en los restaurantes de Cuevas o L Alisal.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

; ) RSB rm gl "
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Cicloturismo - 12 Jun 2016 19:17

Una ruta preciosa por el oriente asturiano. Visitaremos Cuevas del Agua, pueblo sorprendente por su acceso y
otros bellos parajes. Al ser circular y tener muy limitado el uso del tren, se recomienda coche particular.

iiiAnimate y participa!l!

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Blanca - 13 Jun 2016 18:52

Hola, soy Blanca, la guia de la ruta
AcB no realiza oficialmente esta ruta desde el 2011 y esa ultima vez no se pudo cruzar el Sella por la pasarela de

Cuevas del Agua por estar inutilizada a causa de una riada del afio anterior. Ya reparada, la vamos a disfrutar
plenamente y nos dejaremos sorprender y embaucar gratamente por ella... por La Cuevona.

Os recuerdo que para apuntarse, aqui en el foro, es importante los siguientes datos...
Nombre y apellidos

Si eres soci@ o no

Si vas usar transporte o no y desde donde

Otra linea para preguntar o poner la informacién que creas necesaria

Y el eterno consejo, por favor, llevar las bicis revisadas.

iiNos vemos el domingol!!
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2016/06/19: La Cuevona

Publicado por John - 14 Jun 2016 19:12

Hola Blanca, Apuntarnos (John y Karen Mee Ross). Somos socios de Oviedo.Vamos a conducir a arriondas por

coche.

Karen

684680546

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por nievy - 14 Jun 2016 20:45

Nieves Garcia ,no socia ,cogeria tren en pola de siero a la 9.05 y vuelta alas 19.33

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Madavila - 14 Jun 2016 22:06

Hola somos Marian Davila y Pedro Alvarez (socios) No necesitamos transporte. Nos vemos...en la ruta

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por sarah - 15 Jun 2016 06:22

Hola Blanca,
Sara Gonzalez, socia de Oviedo.

Me apunto a esta ruta, voy por mi cuenta.

Si quieres que vaya cerrando no tengo problema.

Saludos Sara

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Blanca - 15 Jun 2016 07:03

sarah escribio:
Hola Blanca,

Sara Gonzalez, socia de Oviedo.
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Me apunto a esta ruta, voy por mi cuenta.
Si quieres que vaya cerrando no tengo problema.

Saludos Sara

Muchas gracias Sara.
Te tomo la palabra.

Nos vemos el domingo

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Isolina - 15 Jun 2016 08:45

Hola, me apunto a la ruta.

Isolina Brana

socia de Oviedo.

El transporte estoy un poco en dudas, me apunto

al tren (ida y vuelta) pero puede ser que use coche.

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por carrio - 15 Jun 2016 13:47

Hola
Javier carrio
No socio

Me apunto

Transporte por mi cuenta
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2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Juankar - 15 Jun 2016 17:14

Buenas tardes:
Juan Carlos
No socio

Me apunto, no necesito transporte

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por olga - 15 Jun 2016 18:21

buenas tardes:

me apunto a la ruta

Olga MH

SOy socia y voy por mi cuenta.

saludos

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por fon - 15 Jun 2016 19:11

Me apunto a la ruta
Alfonso Molinero
Socio de Oviedo

Voy por mi cuenta

Gracias Sara ©

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por xixonman - 15 Jun 2016 19:33

Cgarlos Garcia....socio, voy por mi cuenta con mi coche o compartiendo con otra persona de copiloto en el suyo... ©
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Saludos

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Karina - 15 Jun 2016 21:26

Hola. Nos apuntamos José Pefia y Karina Bermuldez, socios de Oviedo. Vamos en coche.

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por pili - 16 Jun 2016 18:39

Buenas, nos unimos a la ruta
José Isidro ( socio Oviedo )

Pilli Luis y Paco Tejeda ( socios Avilés )

Transporte ida y vuelta por nuestra cuenta .

Pediré con ganas , que el sol nos acomparie

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Davidd - 16 Jun 2016 18:57

Hola.

Me apunto a la ruta
David Ripoll

Socio

Voy por mi cuenta

Nas vemos el domingo ©
@

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Activania - 16 Jun 2016 19:08
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Viendo que Pena llevara su Gran Reserva ...

... hos apuntamos a la cata Julio R. y Marimar, socios y transporte por nuestra cuenta

Saludos ©

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por COLUE - 16 Jun 2016 19:16

Hola.

Ramoén.

Socio.

Voy por mi cuenta.

Nos vemos.

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por victorg - 16 Jun 2016 19:47

victor gomez
socio de Aviles

ida y vuelta por mi cuenta en coche

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Alberto Quifiones - 16 Jun 2016 19:59

Alberto Quinones.

Socio.
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Voy por mi cuenta.

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por Jerobra - 16 Jun 2016 20:34

En vista de que sélo una persona va a utilizar el tren y otra tiene &quot;un poco de duda&quot;, no se realizaran
gestiones con FEVE por no ser necesarias.

Salu y felices pedalaes!

Jesus (Grupo de Transporte)

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por manugg - 16 Jun 2016 21:28

manu g.g
socio

voy por mi cuenta

2016/06/19: La Cuevona

Publicado por felix - 16 Jun 2016 21:32

Apuntome !
felix lillo

sociu d'Uvieu

Re: 2016/06/19: La Cuevona

Publicado por El Cerilla - 17 Jun 2016 14:52

Hola Buen Dia.
Soy Joaquin Rodriguez Rodriguez.
Socio, de Avilés.

No necesito transporte, voy por mi cuenta o para compartir vehiculo.
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Saludos
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