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Panorámica de CaleaoGUÍA: Luis M. SALIDA: sábado 18 de junio de 2016, 10.15 hrs. desde El Entrego Estación RENFE .LLEGADA: El Entrego.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 73 km.Descripción de la ruta.

El proyecto de levantar una presa con un muro de contención de 98 metros en el valle de Caleao,
dentro del 
parque Natural de Redes
, capaz de embalsar 33,4 hectómetros cúbicos parece que, al menos sobre el papel, sigue en pie, así
que hoy os invitamos a que conozcáis esta zona, tal vez mañana no sea posible.

Esta es una ruta de ida y vuelta, saliendo de El Entrego subiremos hasta Caleao y volveremos a El
Entrego por el mismo camino. Aunque larga, en cuanto a distancia, no es muy complicada ya que la
primera parte es la subida que haremos tranquilamente, y la segunda bajando con pendiente favorable
hasta el final.
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https://maps.google.es/maps?q=El+Entrego+@43.28707,-5.644022&amp;ll=43.287597,-5.643834&amp;spn=0.002085,0.003449&amp;hnear=El+Entrego,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;t=h&amp;z=18&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd365c202705ec59:0x52a488ffdf0c614d,43.28707,-5.644017&amp;output=embed
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Embalse de RiosecoComenzaremos el pedaleo en El Entrego e iremos siguiendo el curso del río Nalón, por carril bici ysendas alejadas del tráfico hasta llegar a Pola de Laviana, para continuar recorriendo caminos y carreteras muy poco transitadas. Una vez pasado El Condaotomaremos la AS 117 y ciclaremos dirección Coballes. Cuando rodemos por la AS-117 hemos de estar más atentos porque aumentará el tráfico, tambiénatravesaremos un túnel, con arcén e iluminado, lo que no exime de la obligatoriedad de llevar luces yprenda reflectante; y además deberemos sortear el principal "obstáculo" de este itinerario: la carreteraque culmina la presa de Tanes, que aunque supone tan solo unos pocos centenares de metros de longitud su pendiente es elevada.Una vez en Tanes continuaremos orillando el pantano hasta que a la altura de Coballes divisemos unpuente a nuestra derecha que tomaremos, y nada más cruzarlo, veremos una señal que indica a laizquierda a Caleao; quedarán entonces unos seis kilómetros por recorrer por una carretera con buen firme, serpenteante,ascendente y no muy ancha que nos llevará a nuestro destino.
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Área recreativa de CaleaoUna vez allí tenemos varias opciones para comer; hay algún bar y también podemos contar con el árearecreativa en la que comienza la "ruta de los arrudos". Recomendamos "Tierra del Agua" que es unestablecimiento un tanto singular, muy agradable, con cierto aire nórdico donde se puede llevar bocatao comer lo que allí tengan. En fin, cada cual optará por lo que mejor le parezca.Después de la comida regresaremos empleando mucho menos esfuerzo y con más rapidez ya que,como podéis comprobar en el perfil de la ruta, iremos a favor de la pendiente.Si no hay ningún contratiempo estaremos en El Entrego con antelación suficiente para coger el tren(RENFE) de las 18.50h.Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde El Entrego)

AVILÉS

    -  RENFE 8.48h Avilés/estación.

    -  RENFE 18.50h y cada hora a y 50'

GIJÓN

    -  RENFE 8.30h Sanz Crespo + transbordo en Oviedo a las 9.25h

    -  FEVE 8.25h San Crespo. (La salida es en estación de RENFE)(depende de obras. No aconsejable)

    -  RENFE 18.50h + transbordo en Oviedo 19.36h

    -  FEVE 18.39h y cada hora a y 39' (depende de obras)
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OVIEDO

    -  RENFE 9.25h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 18.50h y cada hora a y 50'

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.
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