Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 7 March, 2026, 08:33

2016/05/21: Collado Zarddn

Publicado por Cicloturismo - 14 May 2016 15:31

GUIA: Teresa G.

SALIDA: sabado 21 de mayo de 2016, 10.15 hrs. desde Estacién FEVE, Arriondas .

LLEGADA: Arriondas.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 47 kms.

Descripcion de la ruta.



https://maps.google.com/maps?q=Arriondas+%4043.38753,-5.188202&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.388661,-5.187843&amp;spn=0.004163,0.006899&amp;sll=43.388068,-5.187859&amp;sspn=0.002082,0.003449&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Arriondas,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+Espa%C3%B1a&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd36185e5a79662b:0xee88077ce6e42a1,43.387585,-5.188208&amp;output=embed
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Puente romano de Cangas de Onis

El valle que recorre el rio Zardon, y que da titulo a ésta ruta, es completamente desconocido por la
mayoria de los cicloturistas asturianos ya que pasan de largo hacia el Alto de Igena y del Torno. Este
tramo de la ruta es de gran belleza y tranquilidad, con un pedaleo facil, salvo 2 cortos tramos que
alguna persona tendra que caminar.

Desde el mismo valle de Arriondas una coqueta carretera local nos llevara hasta la ermita de San José
de Romillin

, desde donde tomaremos una preciosa y comoda pista de tierra que nos llevara directamente, y en
descenso, a Cangas de Onis. Muy divertida con paisajes realmente maravillosos (jatentos al bosque!)
para entrar en

Cangas de Onis

, cuna de la reconquista y primera capital del reino cristiano, con su famoso puente, uno de los mas
fotografiados de Espafia. En dicha localidad s6lo haremos el punto de reagrupamiento, pero el repostaje
largo lo haremos en el pueblo de

Labra

, donde visitaremos su palacio, ya que la capital canguense es ampliamente conocida.

—

Ermita de San José de Romillin

La salida la haremos por el cuartel de la Guardia Civil, yendo por el "Camin a Covadonga" que esta
asfaltado y no ofrece ningun problema especial de desnivel con unas vistas realmente interesantes,
evitdndonos un buen tramo de la carretera comarcal que va a Cabrales / Panes y evitando 2 rotondas a
la vez. De ésta carretera general sélo haremos 1 km hasta

Corao.

A la salida de éste pueblo la ruta oficial va por asfalto, pero para aquellas personas mas ciclotalibanas y
con fondo fisico, se les dara una opcién por pista, mas guapa pero mas dura (detalles el dia de la ruta).
Tanto la oficial como la extraoficial se juntaran en el pueblo de

Labra

, segundo punto de "reabastecimiento”. En esta localidad merece muchisimo la pena ver el palacio del

mismo nombre... que pueden visitar con calma.
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Labra, Benia de Onis

Hasta el alto queda muy poco tramo que subir. La bajada es preciosa. El primer desvio a la izquierda
nos guia hacia Zardén (esta sefializado).

Sera en este valle donde comamos, en el pueblo del mismo nombre (lavadero a la sombra). Después
de la comida nos quedaran 2 ultimas subidas, cortas pero duras, que nos obligard a caminar a
algunos/as, antes del pueblo de Peruyés. Pasado éste pueblo la ruta ya es perfectamente pedaleable
hasta Arriondas.

Al final del valle nos veremos obligados a recorrer un corto tramo de la nacional que va paralelo al rio
Sella hasta la localidad de Triongo, donde un coqueto puente nos cruzara a una tranquila carretera
local por donde entraremos a Arriondas.

iAnimarse, el valle de Zarddn os va a encantar!

Itinerario NO oficial.

Aquellas personas que quieran algo mas "cariero”, pueden, en vez de ir por Zardon, subir el Alto de
Igena ,
gue desemboca en

Nueva de Llanes

. Para ésta opcion lo aconsejable es dejar el coche en

Ribadesella

. {Olvidarse de FEVE!... El recorrido circular representa casi 70 kms. Para esta opcién requisitos:

- No retrasar la hora de la ruta oficial. Entre Ribadesella y Arriondas hay 20 kms, faciles de hacer
por la nacional.

- Asumir que desde collado Zarddn los 2 grupos se separan definitivamente.
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- En aplicacién de las "normas de las salidas" las personas que opten por ésta alternativa deben
decirlo en el foro explicitamente cuando se apunten

- La guia no da ninguna explicacion ni antes, ni durante la realizacién de este tramo no oficial;
responsable cada uno.

Transporte.

Al ser una ruta circular y haber escaso servicio horario de tren desde Arriondas se recomienda ir en
coche compartido preferentemente y no usar FEVE. Las personas que sean de Avilés, estan obligadas
air en coche.

|IDA | VUELTA (desde Arriondak)

[AVILES

- |Usar vehiculo propio |

- |Usar vehiculo propio |

[GIJON

- |FEVE 8.25h San Crespo [+ Transbordo 8.57h en El Berrén. 9 plazas para Gijén y Oviedo.
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- |FEVE 19.33h (unico servicio) + Transbordo 21.21h en El Berrén. Plazas igual

[OVIEDO

- |FEVE 8.35h Oviedo/Uria.|9 plazas para Gijon y Oviedo.

- |FEVE 19.33h (Unico servicio). Plazas igual

Como se puede comprobar el transporte es escaso y con malas combinaciones. Ademas el nimero de
bicis en FEVE esta restringido a 9 plazas, pudiendo el interventor no admitir mas y dejarnos en tierra.
Por esta razén se recomienda usar coche propio.

Otra opciéon muy interesante para la vuelta es acercarse al apeadero de FEVE de Infiesto (20 km por
la N-634 de perfil facil) donde salen trenes hacia Oviedo a las 19.20h, 20.05h y 20.55h. Para llegar a
Gijon hay que hacer transbordo en El Berron.

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta.

Perfil de la ruta.
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Recordatorios y enlaces.

Para ésta ruta hay que dejar bien claro cuando se apunten si van en coche o tren, y en éste ultimo caso
si es solo hasta Infiesto/apeadero o bien Arriondas. El grupo de transportes hara las gestiones
oportunas para ambos trenes.

Por los problemas de logistica y la complicacion de la ruta, el nimero de participantes se limita a 30
personas

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

rm¥rdel
procede) Estos documentos estan dlsponlbles y publicados en nuestra web of|0|al a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2016/05/21: Collado Zardén

Publicado por Teresa - 20 May 2016 12:33

Hola chicos, me parece importante comentaros lo siguiente:

Dan lluvia seguro para el sabado en Arriondas. Las predicciones son peores para la tarde que para la mafanay
como la ruta no tiene donde atecharse, que os parece si intentamos hacerla con pocas paradas y cortas para
intentar llegar lo antes que se pueda a Arriondas, y una vez alli ya tomar unas sidras o lo que sea con calma. Lo
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digo para no tener que suspenderla, ya que la ruta es un tanto exigente y la gene que se quede en los cruces se
va mojar mientras espera a los demas.

Voy a seguir pendiente de la prediccion.

Re: 2016/05/21: Collado Zarddn

Publicado por Kike Gonzalez - 20 May 2016 13:45

Yo no voy a poder ir. Asi que os deseo que lo paseis muy bien y que tengais suerte con la lluvia, para que podais
probar la calidad de los chubasqueros y tener el gustazo de poder secaros luego en un abrevadero.

Un saludo y buen pedaleo.

2016/05/21: Collado Zarddn

Publicado por terry - 20 May 2016 14:34

Manana no podre estar en la ruta por un imprevisto que me ha surgido, suerte y pasarlo muy bien

Saludos

Re: 2016/05/21: Collado Zardon

Publicado por Activania - 20 May 2016 16:32

Que no cunda el panico, no va a llover antes de las 18:00 !!

Marimar y yo vamos muy justos, tenemos que dar un buen rodeo hasta Arriondas, es posible que no estemos en
la salida, si es asi ir tirando que ya os alcanzamos.

LLevo track, antes de llegar al chigre (que por cierto es el Unico de la ruta) os alcanzariamos.

Saludos ©

Re: 2016/05/21: Collado Zarddn

Publicado por Sugarrockglober - 21 May 2016 05:27
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Buenos dias,

Me parecen muy adecuados los comentarios de Teresa.

La mayoria de previsiones dan agua a partir de las 13:00 -14:00h. En todo caso, débiles.

Chubasquero y pedales!

Nos vemos.

Saludos,

José Luis

Re: 2016/05/21: Collado Zardon

Publicado por fmjuanes - 21 May 2016 18:37

Gracias a Teresa, la guia, por llevarnos tan bien en la ruta y sincronizar la parada en una bar con la Unica
tormenta que cay6, no nos majamos nada (por fuera).

Saludos

Paco

Re: 2016/05/21: Collado Zardon

Publicado por paco.penin - 22 May 2016 11:21

Muchas gracias a la guia por llevarnos por esa ruta tan guapa y prestosa. Como dice Paco, todo perfectamente
sincronizado, ©

Como siempre, la companiia estupenda.

Hasta la proxima, ©
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Re: 2016/05/21: Collado Zarddn

Publicado por Fredo - 26 May 2016 09:20

Teresa, la ruta estupenda y la organizacién genial...no nos mojamos nada

Hasta la proximal!!

®
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