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2016/05/14: Picu Santufirme y Noreina

Publicado por Cicloturismo - 07 May 2016 10:00

GUIA: Pili y Alberto Q.

SALIDA: sabado 14 de mayo 2016, 10:15 hrs. desde Estacion RENFE Lugo de Llanera .

LLEGADA: estacion de Lugo de Llanera.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 45 km.

Descripcion de la ruta.

Vistas desde el Picu Santufirme, divisando toda Llanera.

Comenzaremos esta ruta circular en la estacion del tren de Lugo de Llanera, nos acercaremos
bordeando el Picu
Santufirme

para emprender su ascenso por la cara oeste, por ser ésta un poco mas larga y tendida ademas de la
mas guapa. Un paisaje de pista y monte por el que llegaremos al area recreativa desde la que se divisa
toda Llanera, alcanzando incluso a ver Oviedo y Gijon.

Continuaremos bajando por la otra cara, con un corto pero acusado descenso por carretera en direcciéon
a Pruvia por Mundin y Robledo. Cruzaremos la carretera general Oviedo/Gijon por la fuente La
Fuecara
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http://maps.google.es/maps?q=Lugo+de+Llanera+Estación,+Asturias,+España+@43.442326,-5.815673&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.44277,-5.815179&amp;spn=0.00416,0.006899&amp;sll=43.442731,-5.815287&amp;sspn=0.00416,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Lugo+de+Llanera+Estación&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368ed2988c0bc9:0xdcbf36e888c78027,43.442326,-5.815673&amp;output=embed
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e iremos atravesando el club de Golf de La Barganiza, las villas de
Paneda y Poladura

hasta llegar a

Norena

a la hora de comer.

Entraremos en Norefa, por la zona de la Torre del reloj, pasando por delante de la Casa-Palacio del
Rebollin . Si
disfrutan de la ruta en sabado, nuestro caso, habra mercado donde se puede comprar algo para comer
en el parque, una amplia zona verde donde poder comer un bocadillo, o quien desee comer en un bar,
en Norena no le faltan sitios.

Torre del reloj de Norena

Casa-Palacio de El Rebollin

La Torre del Reloj esta situada en la cima de El Rebollin. Monumento mas emblematico de la villa
debido a su sigular visibilidad, data de 1694 y fue, posiblemente, un lugar de reunion municipal y,
posteriormente, carcel. En su interior se puede apreciar el perfecto estado de los mecanismos
construidos, en 1864, por José Martinez, relojero del Ayuntamiento de Bilbao. Ha servido para controlar
las horas de trabajo en los talleres de zapateros y demas actividades de la villa, mediante el sonido de
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su campana y dada su visibilidad desde muchos puntos de la villa. Tras su reciente restauracion, se
utiliza como lugar de exposiciones, al igual que los antiguos depdsitos del agua, hoy sala de
exposiciones "Antonio Mingote"

Cerca se encuentra la Casa-Palacio del Rebollin. Su origen data de los siglos XVIy XVIl y ha dado
cobijo a las grandes familias asturianas como los Arglelles, los Llanes, los Quirds, entre otras.

Pero esta villa no solo es eso. Disfruten, si tienen tiempo, de la Capilla del Ecce-Homo —famosa por
la romeria a dicho Cristo—, de casas con tipicas galerias asturianas, de la estatua de su principal
benefactor —Pedro Alonso—, del quiosco de la musica, horreos... En definitiva,

un Norena virtual

La vuelta la haremos tranquilamente hacia el acuartelamiento Cabo Noval. Tras pasar de nuevo por
La Barganiza, nos desviaremos a la izquierda para ir por pista atravesando la urbanizacién de

Soto de Llanera

y saliendo a la altura de

El Ferreru

a la general, desde donde continuaremos por pistas hasta llegar de nuevo a Lugo de Llanera.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA | VUELTA (desde Lugo de |Llanera)

[AVILES

- |RENFE 9,48h Avilés/estacion.
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- |RENFE 17,41h (y a y 41' cada hora)

[GIJON

- |RENFE 9,30h Sanz Crespo.

- |RENFE 17,55h, 18,55h, 19,46h

[OVIEDO

- |RENFE 9,45h Oviedo/Urig.

- [RENFE 17,43h, 17,52h, 18,42h, 18,52h, 19,12h, 19,52h

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta.
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Perfil de la ruta.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Esta ruta no es apta para bici de carretera, pues si las condiciones meteoroldgicas permiten hacerla
como esta prevista, tiene zonas de monte y aunque no es muy dura y la mayor parte transcurre por
carretera, tiene algun tramo con cierta exigencia. Recordamos que es conveniente llevar los frenos

revisados.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacmn de todas las condncnones

dlsponlbles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos

91
an

procede). Estos documentos est
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Més...

2016/05/14: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por Cicloturismo - 07 May 2016 19:48

Animate a conocer el concejo de Llanera y el centro de Asturias. Participa y pedalea con nosotros!!
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images/stories/cicloturismo/acb080-picu-santufirme-norena/map.html
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Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por fmjuanes - 08 May 2016 18:53

Hola

Me apunto a la ruta:
Francisco Juanes
Socio

No necesito transporte
Saludos

Paco

P.D.: Como dice Fon te llevo los bartulos de la Asociacion.

2016/05/14: Picu Santufirme y Norefia

Publicado por xixonman - 09 May 2016 06:39

Soy Carlos Garcia, socio de Gijén, cojo tren a laida y a la vuelta

personas tanto a la ida como a la vuelta).

Nos vemos.

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por fon - 09 May 2016 16:43

Me apunto...
Alfonso Molinero
Socio de Oviedo

Transporte por mi cuenta

Saludos

Tengo bono 10 del CTA....(pueden utilizarlo 5
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2016/05/14: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por marcbtt - 10 May 2016 09:08

Hola me apunto a esta ruta marcos fuster socio cogere el tren ida y vuelta Carlos xixoman voy con tu billete y te
pago en la estacién saludos,

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Activania - 10 May 2016 10:24

Aqui tenéis un video de la ruta del afio pasado que hizo Alberto (Bici paseos)

2016/05/14: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por marcbtt - 10 May 2016 14:43

Por motivos personales no voy a poder ir a la ruta del sdbado mi plaza queda libre desde Gijén marcos fuster

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Activania - 10 May 2016 18:06

Hoy hemos ido Marimar y yo a echar una ojeada al tramo de Sto. Firme, esta bastante bien, nada de barro y
cuatro charcos, aunque llueva estos dias no veo que afecte al terreno, estd muy seco, por lo tanto dadas las
previsiones no creo que afecte en absoluto a la buena marcha de la ruta (incluso apuesto que estara mucho mejor
que el ano pasado), no obstante ya me comento6 Alberto (uno de los guias) que el jueves o viernes iba a mirarlo.

Os dejo unas fotos del tramo, la ruta es &quot;facil&quot; y muy entrenida, hay de todo, el resto tendréis que
imaginarlo, realmente merece la pena !!

Solo un pequeiio detalle, venir con las cosinas echas (pipi/popd), el tnico lugar con servicio y abrevadero es en
Norefa (donde se comera).

Saludos ©
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2016/05/14: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por ismael - 10 May 2016 19:33

Hola tengo 15 afios y me gustaria ir a la ruta ,pero tengo que ir si o si con un adulto?

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por fmjuanes - 11 May 2016 06:57

Hola Ismael

efectivamente los menores de edad tienen que venir acompafados por un adulto responsable, puedes leer el
Reglamento para la participacion de menores de edad en nuestras actividades, esta colgado en la cabecera de la
categoria, donde pone &quot;Como apuntarse a las salidas&quot;. Quedo a tu disposicion para aclararte cualquier
duda que tengas.

Saludos

Paco

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por EMILIO - 11 May 2016 15:27

HOLA A TODOS, ME APUNTO A LA RUTA
SQOY EMILIO, SOCIO, SALGO DESDE OVIEDO

0OS ACOMPANO HASTA NORENA

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por lidefonso - 11 May 2016 16:20

Buenas!
Me apunto a la ruta.
Soy lidefonso, socio, voy y vuelvo con Renfe desde Avilés.

Saludos.
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Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Mihaela - 11 May 2016 16:22

Hola. Me apunto a la ruta. Nicolaev Mihaela, socia, de Oviedo.
Tren ida y vuelta.

Saludos.

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por xixonman - 11 May 2016 18:59

Necesito 3 juegos de carteles...¢alguien me los puede llevar a la ruta?.....Gracias

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Activania - 12 May 2016 11:13

Nos apuntamos Marimar y Julio (socios), ho necesitamos transporte.

Saludos ©

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Fredo - 12 May 2016 12:14

Nos apuntamos Beatriz y Fredo (socios), no utilizaremos transporte.

Hasta el sabado.

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por fmjuanes - 12 May 2016 12:20

Como se nota que mejoran las previsiones meteorolégicas ©
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Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Activania - 12 May 2016 12:23

A mi me convenci6 Alberto, me parecié oirle decir que pasaria previamente una fregona por la pista de Sto Firme
pa que no nos manchemos en el caso de que hubiera algo de barrin ©

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por bigotes - 12 May 2016 12:38

Nos apuntamos: Angeles e lvan. Somos de Oviedo y usaremos tren.

Si llueve no nos esperen. Un saludo.

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por Rafa Il - 12 May 2016 15:42

Hola:
Nos apuntamos a la ruta. Rafa y Monica Diaz. Socios. Oviedo.

No necesitamos transporte.

Gracias.

2016/05/14: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por Evamore - 12 May 2016 18:19

Buenas,
Me apunto a la ruta de este sabado. Soy Eva (no soy socia todavia). Vengo de Gijon, y usaré el tren.

Saludos y hasta el sabado.

2016/05/14: Picu Santufirme y Norefa

Publicado por vanecar69 - 12 May 2016 19:36

hola
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me apunto a la ruta
vanesa carballo fdz,socia y de mieres

nos vemos el sabado

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norefna

Publicado por Fredo - 12 May 2016 20:03

Se apunta Maite Telenti (socia). Tren ida y vuelta desde Oviedo.

Re: 2016/05/14: Picu Santufirme y Norena

Publicado por fmjuanes - 12 May 2016 20:07

Informacién para el Grupo de Transporte:

Personas que utilizan el tren:

OVIEDO: 6
MIERES: 1
GIJON: 2

AVILES: 1

Saludos

Paco
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