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Subiendo el Puerto de La PalomberaGUÍA: Paco SALIDA: sábado 7 de mayo de 2016, 10.30 hrs. desde Hospital Tres Mares, Reinosa, Cantabria .LLEGADA: Reinosa.DURACIÓN: fin de semana (dos días)DISTANCIA: 117km. (75km + 42km)Descripción de la ruta.

En esta ruta de dos días visitaremos la vecina Cantabria, moviéndonos por los alrededores de Reinos
a . El
primer día descenderemos por pista, atravesando el 
Parque Natural del Saja-Besaya
, hasta 
Caldas de Besaya
, para regresar a Reinosa en tren. El segundo día visitaremos la parte norte del 
Embalse del Ebro
, hasta 
Corconte
, para regresar otra vez a Reinosa y finalizar la ruta.

Esta ruta tiene la particularidad de que no se ha podido reconocer por causas de fuerza mayor y por
tanto no se sabe el tiempo que nos llevará realizarla, además hay que coger un tren en Caldas de
Besaya a las 18:50h (el objetivo es estar antes de las 18:30h) para volver a Reinosa, por lo que el ritmo
puede que tenga que ser algo más rápido que en otras rutas oficiales y las paradas algo más cortas,
eso se verá sobre la marcha. Por todo esto, se limita la participación a 20 personas que deben aceptar
que se va un poco a la aventura sin poder garantizar la hora de llegada a Reinosa.

Primer día (7 de mayo)

Salimos de Reinosa a las 9.30h desde la zona del hospital Tres Mares, por la carretera CA-183 y
enseguida tomamos el carril bici que discurre paralelo a aquella, tras 6 km de suave ascenso
llegaremos a Fontibre, donde
visitaremos el nacimiento del río 
Ebro
, tras breve parada continuaremos el suave ascenso otros 3 km por el carril bici hasta 
Espinilla
donde tomamos la CA-280 todavía por el carril bici (otros 2 km) hasta 
Soto
donde acaba el carril y comienza a empinarse la carretera comenzando el ascenso al puerto de 
La Palombera
. Después de 3,5 km de subida por la carretera nos desviamos a la derecha cogiendo la pista que nos
llevará hasta 
Bárcena Mayor
, el primer kilómetro de subida exigente, otros dos de subida suave y llaneo y luego comenzaremos la
bajada, en total unos 20 km de pista. La idea es comer en Bárcena. Como desconocemos el estado de
la pista, habrá que extremar las precauciones en la bajada.
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d5849.174191093137!2d-4.1359608438436!3d43.00647324484302!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd48e695dfc664e7%3A0xdf64ebf99a0b5131!2sHospital+Tres+Mares!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1460833805934
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Subida por la pista y bajada por el Parque Natural Saja-BesayaDespués de comer continuamos bajando hasta llegar a las inmediaciones de Cabezón de la Sal, peronos desviamos tomando a la derecha la CA-812 en dirección a Cos y Mazcuerras. En Villanueva de la Peñagiramos en dirección a Riaño de Ibio, donde nos espera una subida, la sierra de Ibiode unos 3 km, uno de los cuales es algo duro, sobre todo después de tantos km de bajada. Tras otros 5km, casi todos de bajada, llegamos a la carretera que sube a Reinosa y tras 1 km llegaremos a Caldasde Besaya donde tenemos que coger el tren de las 18:50h para volver a Reinosa. Para no pasar apurosdeberemos llegar a Caldas antes de las 18:30h. Si se perdiera ese tren tendríamos que esperar a las21:15h para coger el siguiente, que nos dejaría en Reinosa a las 22:20h, una hora muy tardía paraducharnos, cambiarnos e ir a cenar; de ahí la importancia de estar en Caldas de Besaya antes de las18:30h.
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Embalse del EbroSegundo día (8 de mayo)Salimos a las 11h del mismo lugar del día anterior, pero hoy no madrugaremos ya que la ruta esbastante sencilla, vamos a bordear el embalse del Ebro por su orilla norte hasta Corconte, para ellocruzaremos por encima de la autovía A-67, por la CA-171 y seguiremos por esta carretera hastaCorconte (21 km) donde podemos comer. La ruta apenas tiene desniveles y sobre la marchadecidiremos qué ir viendo. La idea es estar de vuelta a media tarde para volver a casa sin apuros.Transporte y alojamiento.

El transporte se debe de realizar en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

De Oviedo a Reinosa hay unos de 215 Km. Se tarda unas 2 horas y 10' aproximadamente. Desde Gijón
unas 2 horas.

Para el alojamiento se sugiere el Hotel Vejo  (3 estrellas), es grande y está a las afueras, cerca del
inicio de ruta.

Perfil de la ruta.

No disponible.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Por las razones comentadas anteriormente la ruta está limitada a 20 participantes.

    -  Se recomienda bicicleta de montaña o híbrida con ruedas con tacos, revisada.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.
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http://www.hotelvejo.es/
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 20 Abr 2016 20:38
_____________________________________

Lo tendremos en cuenta y si llegamos pronto a Bárcena haremos una visita y continuaremos para comer donde
nos comenta Francisco Javier.

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Rafa II - 20 Abr 2016 22:00
_____________________________________

Hola:

Si es posible entramos en lista de reserva para la ruta. Rafa y Mónica Díaz. Socios. Esperamos noticias. Gracias.

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 21 Abr 2016 06:34
_____________________________________

Lista de reserva:

Luisma

Mónica

Rafa

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 21 Abr 2016 11:33
_____________________________________
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Hola

Me comunica Carlos que la gestión con RENFE por parte del Grupo de Transporte se ha hecho para el tren de las
21:17, por lo que es el que tendremos que tomar, tengo una autorización por escrito para 20 personas con precio
de grupo de 1,80€ por persona. Esto hace que cambie un poco el planteamiento de la ruta y que podamos
tomárnoslo con algo más de calma, teniendo más tiempo para las visitas y paradas. Sobre el tema de la cena,
creo que se podría hacer antes de coger el tren y así cuando lleguemos a Reinosa, las 22:19 ya sólo tendríamos
que ir a ducharnos y cambiarnos por si queremos salir a tomar algo. Puede que haya alguna persona que no
quiera llegar tan tarde (pienso en Julio que tendrá a la familia en Reinosa) y trate de coger el tren anterior, podría
dejar la ruta e ir más rápido, creo que no habría problema para coger dicho tren, si son dos o tres personas, pero
el grupo principal tenemos que coger el tren de las 21:17.

Por todo esto amplío el número de inscripciones a 20 que son las plazas reservadas en el tren. 

Luisma, Mónica y Rafa tenéis plaza y quedaría 1 libre.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Rafa II - 21 Abr 2016 15:03
_____________________________________

Muchas gracias Paco. Iniciaremos gestiones entonces para reserva de alojamiento. En el Hotel Vejo tienen para
dejar la bicis? No recuerdo si es en uno que ya estuvimos. 

Saludos. 

Mónica y Rafa

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por angels - 21 Abr 2016 16:41
_____________________________________

Yo reservé en ese hotel y a la pregunta de si se pueden dejar bicis la respuesta que me dieron ayer fue que tienen
un parquing cerrado para los vehículos a ocho euros por día pero que en el caso de las bicis se pueden dejar allí
sin cargo. O que si lo preferimos las podemos subir a las habitaciones.

Rafa II escribió:

Muchas gracias Paco. Iniciaremos gestiones entonces para reserva de alojamiento. En el Hotel Vejo tienen para
dejar la bicis? No recuerdo si es en uno que ya estuvimos. 

Saludos. 

Mónica y Rafa

============================================================================
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Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Activania - 21 Abr 2016 18:25
_____________________________________

Hola,

Por mi no hay problema, seguramente abandone la ruta sobre las 18:00 y aprovechando que no conozco la zona
me haré otra ruta de vuelta en bici, cenaremos por el pueblo de modo que os esperaremos tomando algo por la
zona.

Saludos  

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 21 Abr 2016 21:08
_____________________________________

Ya que vamos a coger el tren de las 21:17 y por tanto no creo que tengamos ningún problema para llegar a esa
hora, se retrasa la salida del sábado a las 10:30 y así las personas que quieran desplazarse ese día tienen tiempo
de llegar sin madrugar demasiado, se tarda unas dos horas y cuarto desde Oviedo.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Activania - 22 Abr 2016 09:42
_____________________________________

Ok, genial, así vamos más desahogados !!!

Yo no cojo el tren de las 21:17, vuelvo antes en el tren anterior (o bici) para cenar en el pueblo y dar una vuelta de
&quot;reconocimiento&quot;.

Ta lueguinos  

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por xixonman - 22 Abr 2016 10:16
_____________________________________

En eso no nos metemos desde el Grupo de Transportes pero os COMUNICAMOS que si esa opción la haceis más
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de 4 bicis podeis tener problemas...(no afirmamos, os informamos). Si el interventor veta el acceso al tren, NO
debeis discutir....la potestad la tiene él...(ni el jefe de estación, ni el maquinista)....Lo habitual es que no haya
problemas.....pero dejamos caer el AVISO para que luego no haya malentendidos.....¿ok?

¡PASADLO BIEN!           

Activania escribió:

Ok, genial, así vamos más desahogados !!!

Yo no cojo el tren de las 21:17, vuelvo antes en el tren anterior (o bici) para cenar en el pueblo y dar una vuelta de
&quot;reconocimiento&quot;.

Ta lueguinos  

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Activania - 22 Abr 2016 13:47
_____________________________________

Ok, recibido !!

Ese tema siempre lo tengo claro antes de coger un tren con la bici pero en esta ocasión creo que soy el único en
volver en tren, aunque es muy posible que lo haga en bici si hace buen tiempo.

Gracias por el aviso y por la gestión del transporte

Saludos  

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Karina - 24 Abr 2016 08:34
_____________________________________

Si aun fuese posible nos apuntamos Jose Peña y Karina Bermudez. Utilizamos tren. Alojamiento aún sin gestionar
en espera de confirmación.
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============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 24 Abr 2016 20:45
_____________________________________

Con Karina y Peña se completa la inscripción, a partir de ahora se abre la lista de reserva por si alguien se
desapuntase.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por luisma - 24 Abr 2016 22:26
_____________________________________

Hola...

    No visitaré la vecina Cantabria, mis disculpas al organizador por el lío de apunta-borra. Otra vez será. Saludos

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 25 Abr 2016 07:07
_____________________________________

Hola Luisma

No es molestia, siento que no puedas ir.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por Jerobra - 25 Abr 2016 08:48
_____________________________________

Hace días que sé que no puedo ir a la ruta. Llegué a escribir un correo comunicándolo, pero parece ser que no le
día al &quot;enviar&quot;. Menos mal que me ha dado por comprobarlo. Disculpad las molestias. Mi plaza queda
libre.

Salú y que lo disfrutéis.

Jesús de la Roza

============================================================================
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Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 25 Abr 2016 08:56
_____________________________________

Tomo nota Jesús.

Queda una plaza libre

Saludos 

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por isabel - 26 Abr 2016 06:38
_____________________________________

Hola. Como queda una plaza libre. Pregunto ¿alguien de los apuntados vuelve en el dia?. Es que no me mola
conducir de noche yo sola, es por eso.           Gracias.

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 26 Abr 2016 06:49
_____________________________________

Hola Isabel

La ruta es de fin de semana y por tanto tienen preferencia las personas que se apunten para todo el fin de
semana, te dejo en reserva por si nadie más se apunta a la ruta completa.

Saludos

Paco

============================================================================

2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por isabel - 26 Abr 2016 07:04
_____________________________________

Hola Paco.Si por supuesto.Pero lo voy a dejar,es una paliza. Para otro año y así disfrutar entera

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por vicmartin - 26 Abr 2016 07:07
_____________________________________

buenos días a todos,
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por desgracia, no podremos asistir a la ruta cántabra. Nieves Murias y Vicente Martínez.

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por vicmartin - 26 Abr 2016 07:08
_____________________________________

perdón por las molestias organizativas

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 26 Abr 2016 07:16
_____________________________________

Vaya mareo  
    

Quedan 3 plazas libres 

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
Publicado por fmjuanes - 27 Abr 2016 19:01
_____________________________________

Os pongo las altimetrías de la subida al puerto de La Palombera desde Espinilla) y al alto de San Cipriano (este
cerca del final de la ruta).

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/05/07y08: Por los montes del Saja y Besaya
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Publicado por juan - 27 Abr 2016 21:57
_____________________________________

La sección de bici del grupo de montaña El Texu , tienen una norma :

Cuando los guias no se pierden devuelven el dinero de la salida a todos los participantes .

Ánimo

============================================================================
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