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Parque de la La LagunaGUÍA: Luisma SALIDA: domingo 10 abril 2016, 10.15 hrs. desde El Entrego Estación RENFE .LLEGADA: Oviedo (El Fontán)DURACIÓN: medio día.DISTANCIA: 25 km.Descripción de la ruta.

El parque de la Laguna y la Plaza del Fontán, tienen algo en común, sus orígenes. Ambos espacios
fueron antaño lagunas que se desecaron para posteriormente ser urbanizados.

Este origen común servirá de hilo conductor para invitaros a unir con nuestras bicicletas estos dos
lugares y realizar la ruta que a continuación os describimos.

Saldremos a las 10:15h de la estación de RENFE de El Entrego y tomaremos el carril bici que
transcurre paralelo al 
río Nalón
, apenas habremos recorrido un kilómetro cuando dejaremos a nuestra derecha 
El Museo de la Minería
que tiene a gala ser el más visitado de Asturias.

Tras cruzar el río, entramos en el distrito de Sama de Langreo y continuaremos por el carril bici hasta 
Lada
, la mole que resulta ser la central térmica hará las veces de cartel informativo indicándonos que el carril
bici ha finalizado. Circularemos unos centenares de metros por 
La Felguera
hasta el 
Parque Nuevo
, donde retomaremos otro carril bici hasta 
Riaño
. Desde la salida hasta este punto habremos recorridos unos 10 kms, prácticamente todos por zonas no
compartidas con vehículos a motor.
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https://maps.google.es/maps?q=El+Entrego+@43.28707,-5.644022&amp;ll=43.287597,-5.643834&amp;spn=0.002085,0.003449&amp;hnear=El+Entrego,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;t=h&amp;z=18&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd365c202705ec59:0x52a488ffdf0c614d,43.28707,-5.644017&amp;output=embed
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Casi la mitad del trayecto circulamos por carril biciPasado Riaño tomaremos un camino hormigonado que nos conducirá a Frieres. A partir de este puntopasamos a circular por carreteras secundarias. Habitualmente tienen muy poco tráfico y en este casosiendo domingo aún menos, no por ello debemos de dejar de estar atentos para evitar posiblespercances.Tomamos la AS-354 hasta Tudela Veguín, pasado este pueblo ovetense, la carretera comienza aganar pendiente, son seis kilómetros hasta San Esteban delas Crucesdonde si bien predominaran las cuestas, también se intercalan zonas llanas para tomar aliento e inclusoalgún descenso importante que más de uno agradecerá. Que nadie se alarme, esta tramo esperfectamente asumible para cualquiera que tenga un mínimo de experiencia con la bicicleta.
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Atardeciendo en El FontánUna vez lleguemos a San Esteban de las Cruces, el centro territorial de RTVE nos indicará que apartir de ahí hasta el final de esta ruta todo lo que nos queda es descender, y dejándonos llevarrecorreremos los escasos kilómetros que nos quedan hasta El Fontán.Ya en nuestro destino, si os apetece, tomaremos algo por la zona ya que es muy conveniente hidratarsedespués del pedaleo.Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA Desde Oviedo - Llamaquique

AVILÉS

    -  RENFE 8.48h Avilés/estación.

    -  RENFE 13.26h y cada hora a y 26'

GIJÓN

    -  RENFE 8.30h Sanz Crespo. + Transbordo en Oviedo 9.25h

    -  RENFE 13.42h y cada hora a y 42'
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OVIEDO

    -  RENFE 9.25h Oviedo/Uría.

N/A

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS
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Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta apta para todo tipo de bicicletas.

    -  Aconsejable llevar agua ya que no vamos a hacer ninguna parada hasta finalizar la ruta.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Cicloturismo - 03 Abr 2016 19:15
_____________________________________

Esta nueva ruta de medio día va desde El Entrego hasta Oviedo por un trayecto bastante favorable, sólo con la
subida a San Esteban de las Cruces como mayor dificultad. ¡Pedalea con nosotros/as. Te estamos esperando!

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fon - 04 Abr 2016 20:33
_____________________________________

Hola Luisma

Nos apuntamos a la ruta Blanca Pañeda y Alfonso Molinero, socios de Oviedo. Ella va en tren y yo por mi cuenta.

Saludos
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============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por JaviG - 05 Abr 2016 07:47
_____________________________________

Hola Luisma, soy Javier González, socio de Gijón, iré en tren ida y vta.

Nota, para los de Gijón hay la posibilidad de coger el FEVE de las 8:25 que llega a Tuilla a las 9:15 (horario real),
y desde allí recorrer 5 Km favorables hasta La Felguera para transbordar en el tren de renfe de las 9:55 h. (opción
que cogeré salvo imprevisto)

 Además entre Tuilla y El Entrego hay unos 10 km casi llanos que en 1h da tiempo a llegar en bici. Para los que
deseen rodar un poco más.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fmjuanes - 05 Abr 2016 07:54
_____________________________________

Javi acuérdate de la última vez, se sale a las 10:15 de El Entrego.

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por JaviG - 05 Abr 2016 08:33
_____________________________________

Paco, está bien calculado, la otra vez fué que perdí el tren en Gijón, y claro si se coge el siguiente no se llega, je.
Pero te aseguro que con 1 hora desde Tuilla en bici llegas hasta Laviana incluso.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fmjuanes - 05 Abr 2016 08:39
_____________________________________

Ok Javier. De todas formas, para las personas de Gijón que no se quieran complicar el desplazamiento, lo mejor
es ir hasta Oviedo y coger allí el tren que va a El Entrego. Por cierto, me apunto a la ruta, Francisco Juanes, socio,
voy en tren desde Llanera y llevo el material (monedero, botiquín, walkies, etc)

Saludos

Paco
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============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Isolina - 05 Abr 2016 12:33
_____________________________________

Hola, creo que podré acompañaros.

Isolina Braña 

Socia de Oviedo 

Uso el tren desde Oviedo.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por angels - 05 Abr 2016 16:33
_____________________________________

Hola. Me apunto 

Angeles

Socia. Tren desde la corredoria.

Nos vemos.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fon - 05 Abr 2016 20:24
_____________________________________

Hola de nuevo

Se apunta Álvaro Molinero, menor y socio de Oviedo. Va en tren

Saludos

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por luisma - 05 Abr 2016 20:38
_____________________________________
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fmjuanes escribió:

... llevo el material (monedero, botiquín, walkies, etc)

...

Muchas gracias, Paco.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Kike Gonzalez - 06 Abr 2016 19:09
_____________________________________

Hola.

Kike González, socio. Voy en tren, desde Llanera.

Un saludo

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por mariame - 07 Abr 2016 08:58
_____________________________________

Hola

María Menéndez García

Socia

Voy en tren desde Oviedo

Gracias

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Bici Paseos - 07 Abr 2016 17:11
_____________________________________

Hola Luisma

Nos apuntamos:

- Rosa Arias Bravo y Alberto Iglesias Rivas

- Socios de Gijón
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- Cogemos el tren desde Gijón con transbordo en Oviedo, ida y vuelta.

Gracias.

Saludos

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fmjuanes - 07 Abr 2016 18:30
_____________________________________

No os olvidéis de la crema solar, el domingo hará solete, me lo ha dicho Lorenzín.

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Sagrario - 07 Abr 2016 19:09
_____________________________________

Hola: Soy Sagrario García, no socia. Voy en tren desde Oviedo. Gracias

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por luisma - 07 Abr 2016 19:21
_____________________________________

Hola...

 Hago un resumen de las personas apuntadas hasta este momento a la ruta para facilitar la gestión del grupo de
transportes.

Utilizarán Renfe:

 Gijon: dos personas y harán transbordo en Oviedo

 Oviedo: cinco personas

 Llanera: dos personas

 Corredoria: una

Utilizarán la antigua Feve:

 Una persona de Gijón y que en la Felguera, cogerá el tren de Renfe en la que viene el resto del grupo.

   Saludos

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por ángeles - 07 Abr 2016 19:31
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_____________________________________

Hola. Me apunto tren  desde Oviedo.  No socia. Tina. Y Luis y Gely vamos por nuestra cuenta.Es que no lo
sabemos fijo si nos cuidan el niño.  Y no queremos quitar plazas de tren.  Os vemos estación Entrego.  No socios.
Muchas gracias a los organizadores

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por ángeles - 07 Abr 2016 19:39
_____________________________________

Si hubiera al final  disponibilidad plazas libres en el tren desde Oviedo, y se pudiera apuntar pues las utilizaríamos.
 Volveré al preguntar sábado.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por PedroAM - 07 Abr 2016 19:45
_____________________________________

Hola nos apuntamos:

Pedro Álvares. Socio de Oviedo. Voy por mi cuenta.

Marian Dávila. Socia de Oviedo. Va en tren.

Nos vemos

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por Elena-0510 - 07 Abr 2016 19:56
_____________________________________

Me apunto, tren desde Oviedo, nos vemos, Elena Cazón, no socia.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por COLUE - 07 Abr 2016 20:00
_____________________________________

Hola.

Ramón

Socio
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Sin transporte.

Nos vemos.

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por fmjuanes - 07 Abr 2016 20:17
_____________________________________

Hola Luisma

Actualizo y resumo más el resumen  

Desde Oviedo a El Entrego utilizan tren de RENFE: 14 (Con Tina y Mª José)

Otra persona lo coge en La Felguera

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por María José - 07 Abr 2016 21:05
_____________________________________

Hola, nos apuntamos desde Oviedo. 

Tina Apaolaza, no socia.

M. José Antón socia.

Se que fuera de plazo, si hay problemas, pues nos quedamos.

Saludos

M. José

============================================================================

2016/04/10: De La Laguna al Fontán
Publicado por juanaurelio.as - 08 Abr 2016 08:12
_____________________________________

Gúenas
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Juan Aurelio Jiménez Juan

Sosio

XLibre

============================================================================
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