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Un descanso en el camino, con Gijón al fondoGUÍA: Josefina SALIDA: sábado 9 de abril 2016, 10.20 hrs. desde Estación RENFE&nbsp;Sanz Crespo, Gijón .LLEGADA: Gijón.DURACIÓN: día.DISTANCIA: 40 km.Descripción de la ruta.
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http://maps.google.es/maps?q=Gijon+@43.537448,-5.675946&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.541829,-5.672035&amp;spn=0.033223,0.055189&amp;sll=43.537832,-5.675426&amp;sspn=0.002937,0.003449&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Gijón,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+España&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd367c5852ab861d:0xb9ded5d354150553,43.537474,-5.675983&amp;output=embed
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Esta es una ruta circular que parte de la estación de tren de Gijón, a la que regresaremos al finalizar la
misma. No es una ruta difícil, pero sí tiene alguna cuesta por lo que habrá que manejar los cambios.
Pero no hay que preocuparse, fieles a la filosofía de AcB, se esperará por los más rezagados.

Iiremos por el carril bici, pasando por la playa de Poniente, playa de San Lorenzo, en el puente del Pil
es
nos dirigimos hacia la carretera de 
Somió.
Pronto nos desviaremos hacia la discoteca El Jardín y enlazaremos con la carretera de 
La Providencia
, donde, a los pocos metros nos desviamos a una pista hacia el autocine.

Ya vamos saliendo de Gijón y del bullicio urbano. En el merendero Les Cabañes o Tasqueru podremos
hacer la primera parada para "repostar".

Al finalizar el descanso, nos dirigiremos hacia Peón, pero por una carreteras con menos trafico, esto
nos permitirá ir admirando el paisaje y ganando altura. Al poco, volveremos a coger una pista,
atravesando un bosque, hacia el Curviellu.
Aprovechad para oxigenar los pulmones!!. Tras una subida continua, llegaremos al 
alto el Curviellu
. Ya en el alto, donde hay un bar, repondremos fuerzas.  Se puede comprar la bebida para comer, pero
¡ojo! hay que llegar antes de las 14.30h, pues cierran. Comeremos en el área recreativa del monte 
Deva
. Aquí hay agua (por si no la hemos conseguido anteriormente).
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La ascensión ¡merece la pena!Después de la comida y el merecido descanso iniciaremos la vuelta. El regreso será con pendientefavorable por la carretera, bajaremos por La Providencia hacia la playa de San Lorenzo y  por el carrilbici hasta la estación de tren, donde daremos por finalizada la ruta.Transporte.
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A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Gijón)

AVILÉS

    -  FEVE 9.28h Avilés/apeadero.

    -  FEVE 17.31h; 18.03h y cada hora a y 31' y a y 03'

GIJÓN
N/A
N/A

OVIEDO

    -  RENFE 9.45h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 17.30h y cada hora ay 30'
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NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Esta ruta tiene cuestas, hay que estar de andar en bici y manejar los cambios.

Como el recorrido es por los alrederores de Gijón, si alguien no pudiera terminarla o quiere acortarla por
el motivo que sea, siempre puede dar la vuelta, bajando por la carretera de La Providencia, Somió o
Cabueñes, carreteras que atravesaremos en nuestro recorrido.
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La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 10 Abr 2016 18:27
_____________________________________

Más fotos

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 10 Abr 2016 18:30
_____________________________________

Fotos

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por admin - 10 Abr 2016 18:34
_____________________________________

Hola Juan Aurelio.

La Junta directiva de Asturies ConBici en representación de tod@s sus soci@s te damos todo nuestro APOYO y
ÁNIMOS para una rápida recuperación.

Nos vemos pronto dando pedales

La Junta directiva de Asturies ConBici
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============================================================================

2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por marcbtt - 10 Abr 2016 19:09
_____________________________________

no hay fotos sugarrockglober 

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 10 Abr 2016 19:56
_____________________________________

Lo lamento chicos,

Sólo han pasado 2 fotos (Parece que tengo problemas con la conectividad).

Seguiré intentándolo.

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 10 Abr 2016 19:57
_____________________________________

Lo lamento chicos,

Sólo han pasado 2 fotos (Parece que tengo problemas con la conectividad &quot;500 internal server error&quot;).

Seguiré intentándolo.

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Cicloturismo - 10 Abr 2016 21:10
_____________________________________

Nos alegramos por las buenas noticias sobre Juan Aurelio.

Sugarrockglober el foro no es el lugar adecuado para subir fotos. Está bien para subir una o dos pero si son
muchas y pesan mucho, debes subirlas a otro servidor y poner un enlace a ellas. De lo contrario la página se
puede volver muy lenta o incluso bloquear el servidor.

============================================================================
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Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Josefina - 11 Abr 2016 20:42
_____________________________________

Buenas noches a tod@s:

Me alegro mucho de que os haya gustado la ruta, y felicitaros por haber acudido un grupo numeroso, teniendo en
cuenta la climatología, afortunadamente mejoró notablemente  pudiendo disfrutar del valle de peón y después de
la costa.

Agradecer la colaboración de todos en los cruces y a los cierres de ruta Paco primero y Alberto después relevando
al anterior.

También agradecer a todos que esperaron pacientemente a la llegada de la ambulancia,a Paco y David por ir al
Hospital de Cabueñes a interesarse por el estado de J.Aurelio

y alegrandome mucho que éste  ya este en casa.

Saludos y buenas noches.

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 11 Abr 2016 21:16
_____________________________________

La foto de grupo.

Saludos, 

José Luis

============================================================================

2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por juanaurelio.as - 14 Abr 2016 16:31
_____________________________________

La ví, la ví, la ví, la ví....la virgen de Covadonga, que ostiazo me debí meter. Ni lo ví. Gracias a todos por todo lo
que hicisteis por mi, vuestra ayuda y apoyo. Estoy bien exceptuando dolores costado y homoplato derecho y el
enyesado de la muñeca. El lunes 18 mirarán si tengo bien sintonizado el radio de la muñeca pero lo que más me
duele es perderme las salidas y ver vuestros radios...........

============================================================================
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Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 14 Abr 2016 17:47
_____________________________________

Me alegro mucho de que todo quedara en un buen susto, y espero que te recuperes pronto de tus lesiones, y
podamos verte pedaleando.

Ánimo!

José Luis Delgado.

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por fmjuanes - 14 Abr 2016 18:10
_____________________________________

¡Vaya susto que nos diste Juan! 

Ahora a cuidarte bien para recuperarte cuanto antes.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Josefina - 14 Abr 2016 20:29
_____________________________________

Buenas noches:

Me alegro mucho que estes recuperandote , que esos dolores que  tienes y muñeca en poco tiempo te permita
volver a pedalear.

saludos

============================================================================

2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por juanaurelio.as - 01 May 2016 21:22
_____________________________________

Ya he pasado el meridiano pues la escayola debo llevarla 40 días...¡¡Menuda broma!!

============================================================================
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Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por fmjuanes - 02 May 2016 19:20
_____________________________________

Paciencia Juan, dentro de poco estarás pedaleando otra vez.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2016/04/09: Alto del Curviellu-Monte Deva
Publicado por Sugarrockglober - 05 May 2016 16:49
_____________________________________

Ánimo Juan,

Empieza el descenso...

Un saludo y los mejores deseos de recuperación. 

José Luis Delgado

============================================================================
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