
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 May, 2026, 16:27

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Cicloturismo - 12 Mar 2016 11:04
_____________________________________

Sentimientos: balcón hacia Las Mestas y el Piles

GUÍA: Ainara 

SALIDA: sábado 19 de marzo de 2016, 10:25 hrs. desde Estación RENFE Sanz Crespo, Gijón .

LLEGADA: Gijón (Estación Sanz Crespo)

DURACIÓN: día.

DISTANCIA: 44 km.

Descripción de la ruta.

Esta vez nos abstraeremos por este recorrido sin apenas tráfico, con vías verdes de buen firme y con
algunas zonas con barro y piedras sueltas. Tan solo cabe mencionar una subida, si bien asequible. Muy
buena para pedalear en buena compañía o incluso recomendada para ir con menores tranquilamente y
sin grandes esfuerzos.

Saldremos del espacio urbano a explorar ese otro Gijón donde no todo son edificios, asfalto y baldosas.
Anímense a asomarse a estos parajes y descubrir con que facilidad pasamos de la ciudad al campo, de
la urbe a la aldea, ya que incluso en un concejo tan industrial y poblado, la superficie verde de Gijón
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supera a la edificada o industrial. ¿Será buen momento para empezar a conocerlo, respirar o
simplemente disfrutarlo?

El itinerario se define en dos bucles, que hacen de esta ruta ampliamente configurable de medio día o
para pasar el día entero. De unos 49 km, el primer bucle va de Gij
ón hasta El Rinconín
pasando por las
sendas de Deva y Peñafrancia
con una distancia de 27 km para quienes deseen tan solo hacer medio día, y un segundo bucle que iría
desde
El Rinconín a Gijón
pero esta vez por la 
senda del Piles
y de
La Camocha
y que consta de 22 km.

Llegando a Deva por la senda de Peñafrancia

Iglesia de San Salvador
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En el Lavaderu de Deva

Primer Bucle: Gijón-El Rinconín por Deva y Peñafrancia.

Saldremos desde el centro de la villa hacia la parroquia de Deva, por una senda variada y bastante
llana. Pasearemos por la playa de San
Lorenzo
, podremos ver jugar al golf, deleitarnos entre bosques de árboles centenarios y hasta trepar a alguno
de ellos en la carbayera de “El Tragamón”. En la 
senda 
de Deva 
podremos ver el 
Llavaderu
de Deva 
y la 
Iglesia 
de San Salvador
, uno de los pocos vestigios existentes en el concejo acerca del arte prerrománico y románico. Todo ello
aderezado con el frescor del 
arroyo 
de Peñafrancia 
a la vera de la senda por la que circularemos en gran parte. Dicho río nace debajo de la 
capilla de Nuestra Señora de Peñafrancia
, del siglo XVII, en lo que la gente conoce como el Güeyu —ojo en asturiano— de Deva, cercano
también al anterior lavadero.

Una vez pasada la senda de Deva es momento de reponer fuerzas aquellas personas que así lo deseen
para después dirigirse y unirla a la senda del Piles a través de carreteras locales sin apenas tráfico. La
senda del Piles
nos hará de nuevo volver a Gijón por el barrio de 
La Guía
, el pueblo de Asturias y dejarnos en el paseo de 
El Rinconín
, donde podremos observar diferentes esculturas como 
Sombras de Luz
de Fernando Alva (1998), 
Sin Título
de Herminio Álvarez (2001), 
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Solidaridad
de Pepe Noja (1999), 
Paisaje Germinador
de Miguel A. Lombardía (1997), 
Homenaje a Galileo Galilei XV
de Amadeo Gabino (1997) y 
la madre del emigrante
de Ramón Muriedas (1970) en la que la Madre mira al mar, hacia el que alcanza desgarradóramente
una de sus manos y con la que Muriedas intentó plasmar en ella el sufrimiento de tantas asturianas y
gijonesas que vieron como sus hijos debían partir en busca de una vida mejor.

Por la senda del Piles

Sombras de Luz. Carril-bici de El Rinconín

Solidaridad

Llegados a este punto pondremos fin a este primer bucle de la ruta, pudiendo ser un buen sitio para
almorzar aquellas personas que en el mismo día quisieran animarse a realizar el segundo bucle.

Segundo Bucle: El Rinconín - Gijón por la senda del Piles y La Camocha.
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Área recreativa de La Pinganiella

Placa V.V. La Camocha

Madre del Emigrante

Una vez repuestas las fuerzas comenzaremos el segundo bucle en el paseo de El Rinconín para
dirigirnos de nuevo por la 
senda del río Piles
hasta enlazar con la 
senda de La Camocha
, antigua vía de ferrocarril minero que comunicaba los pozos de La Camocha con Veriña.

De camino, la bonita laguna de la Aliseda Pantanosa, donde casi se juntan el reguero Llantones y el
Piles y, en donde algunas anátidas y garzas descansan plácidamente. También alguna zona con
bancos, mesas, fuentes... como la de La
Pinganiella

 5 / 15



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 May, 2026, 16:27

a la vera del arroyo de La Pedrera. En fin... mucha flora y fauna.

Entraremos a Gijón por la zona de polígonos: Balagón, Bankunión y Mora Garay; acabando de nuevo
en el punto de partida, la estación de Gijón y dando por finalizada la ruta del día.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA

AVILÉS

    -  RENFE 8:48h Avilés/estación. (trasbordo en Villabona con espera 50 minutos)

    -  FEVE 9:28h Avilés/apeadero.

    -  RENFE Gijón 18:30h y cada hora (trasbordo en Villabona con espera de casi una hora)

    -  FEVE Gijón 18:31h y cada media hora.

GIJÓN
N/A
N/A

OVIEDO
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    -  RENFE 9:45h Oviedo/Uría.

    -  FEVE 8:45h Oviedo/Uría.

    -  RENFE Gijón 18:30 y cada hora.

    -  FEVE Gijón 18:45 y cada hora.

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  |  Track GPS  |  Ficha AcB  | Ficha IBP

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  El carril-bici del muro es estrecho así que iremos en fila de a uno. Por la acera está prohibido a no
ser que vayamos andando.

    -  La vera de los ríos es fresquita y como estamos en invierno... abriga bien los pies, las manos,
orejas.

    -  Llevad algún pelota, aro, etc. para que los peques disfruten.

    -  Revisa la bici: aire, frenos, altura del sillín.
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    -  Disfruta del paisaje, de las charlas, pon buen humor en las alforjas y a pasarlo bien!

    -  Vídeo: un guiño a las sendas de Gijón - Gijón En Bici .

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Cicloturismo - 12 Mar 2016 18:19
_____________________________________

Una ruta ideal para iniciarse en el cicloturismo, con un perfil bastante llano y con posibilidad de hacer parte si las
fuerzas no nos acompañan.

¡Anímate y pedalea!

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por marcbtt - 13 Mar 2016 14:35
_____________________________________

Me a punto a esta ruta marcos fuster liquete soy socio de Gijón no necesito transporte nos vemos saludos,

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por fmjuanes - 13 Mar 2016 18:26
_____________________________________

 8 / 15

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1244:sendas-gijon-enbici&amp;catid=42:videos&amp;Itemid=110
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1370.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 May, 2026, 16:27

Hola

Me apunto a la ruta, Francisco Juanes, socio, voy en tren desde Lugo de Llanera. Ainara te llevo el material.

Saludos

Paco

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por nanigolondrina - 14 Mar 2016 07:30
_____________________________________

Buenos días,

Ya queda menos para disfrutar de esta ruta. Esperemos que haga buen tiempo.

Gracias Paco por llevarme el material.

Ainara

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por angels - 14 Mar 2016 14:36
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta. 

Angeles.

Socia

Tren desde Oviedo ida y vuelta.

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por labora39 - 14 Mar 2016 21:49
_____________________________________

Buenas noches:

Me pongo en contacto con Usted, con el deseo de poder participar en la ruta cicloturista de Gijón al completo.
Cojeré el tren en Lugo de Llanera y llegaré a la hora indicada en el punto de encuentro. 

Mi nombre es: Xicu Firmu Duque Ania. No soy socio, y voy a conocer la actividad de la asociación Y las personas
que participan. 
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Reciba un cordial saludo. 

          Atte:  Xicu

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Cicloturismo - 14 Mar 2016 22:10
_____________________________________

Vale Xicu. Bienvenido, pero no hace falta que dupliques todo el artículo para apuntarte. Te lo hemos editado y
quitado.

Bienvenido otra vez

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por labora39 - 14 Mar 2016 23:30
_____________________________________

Perdón por la duplicación de la entrada. La página estaba cargando fatal desde la tablet. Un saludo! 

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Kike Gonzalez - 15 Mar 2016 11:29
_____________________________________

Hola,

Kike González, socio.

Voy y vuelvo en tren, desde Llanera.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por mariame - 15 Mar 2016 11:43
_____________________________________

Hola

María Menéndez

Socia

Voy y vengo en tren desde Oviedo

Gracias

============================================================================
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2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Ch - 16 Mar 2016 11:19
_____________________________________

Buenos días.

Me gustaría saber si es posible apuntarse a esta ruta pero para hacer sólo la primera mitad del recorrido.
Entiendo, según se indica en la descripción de la ruta, que sí sería posible y que en tal caso nos dejarían cerca del
Piles.

Por último, quería preguntar si esta ruta (haciendo sólo la mitad) sería recomendada para ciclistas noveles.

También querría saber a qué hora aproximada se terminaría esa primera parte de la ruta total.

Gracias y un saludo

Charo

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por fmjuanes - 16 Mar 2016 11:31
_____________________________________

Hola Charo 

Como puedes leer en la descripción de la ruta se puede hacer la parte de la mañana, es sencilla de hacer aunque
tiene algunas cuestas después del lavadero de Deva. Cálculo que para las 14 estaremos a la altura del final de la
playa de San Lorenzo (depende un poco del ritmo de los participantes) y es apta para ciclistas noveles.

Saludos

Paco

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por nanigolondrina - 17 Mar 2016 07:43
_____________________________________

Buenos días Charo,

Gracias Paco por contestarla. 
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La primera vuelta es mas dura que la segunda a mi parecer, es importante que tu bici tenga bien los cambios para
las subidas y los frenos ya que hay alguna fuerte bajada. 

La hora a la que finalice la primera vuelta depende de imprevistos como pinchazos, el numero de gente y ritmos
de pedaleo, nosotros esperamos por todo el mundo. Puede ser a las 14 o las 15. Lo mejor es llevar comida y agua
para ser autosuficiente y que no nos de una pajara en el camino. 

Te animo a que participes porque esta ruta en su mayoria es sencilla y muy bonita.

Un saludo,

Ainara, guia de la ruta

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por catramundia - 17 Mar 2016 08:14
_____________________________________

HOLA. Emilia Camblor, socia y Jose Luis ALcazar, no socio. Nos vemos el domingo.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Ch - 17 Mar 2016 09:57
_____________________________________

Muchas gracias por la respuesta. Quería hacer una pregunta más: ¿sería posible hacerlo a la inversa y realizar
sólo la segunda parte, es decir, unirme en torno a la hora de comer en un lugar dado que se indique?

Gracias

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por fmjuanes - 17 Mar 2016 10:01
_____________________________________

Hola Charo 

Si puedes hacerlo.

Saludos
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Paco

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por afergut - 17 Mar 2016 16:38
_____________________________________

Si es posible nos queremos apuntar 3

Alejandro Fernandez Gutierrez

Daniela Mihalache

Roberto Andrei Mihai Daia (menor, 13 años)

Vamos los 3 en tren FEVE desde Aviles. Y volvemos en tren también.

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por ElenaDR - 17 Mar 2016 17:25
_____________________________________

Hola,

Vamos 3:

Elena, socia, día completo,  no transporte. 

Herminio,  socio,  1º etapa,  no transporte.

Pedro,  socio, 1º etapa,  no transporte. 

Gracias

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por fon - 17 Mar 2016 18:55
_____________________________________

Hola 

Alfonso Molinero

Socio de Oviedo

Voy por mi cuenta y regreso en tren

Saludos

============================================================================
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Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por fmjuanes - 17 Mar 2016 21:12
_____________________________________

Resumen de personas que utilizaran el tren para desplazarse a la ruta:

LLanera Y Oviedo (mismo tren): 5

Avilés (FEVE): 3

Saludos

Paco

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Jerobra - 17 Mar 2016 21:15
_____________________________________

Queda cerrada la gestión del transporte. No he hecho gestiones para los de Avilés, porque son sólo tres.

Salú y felices pedalaes.

Jesús (Grupo de Transporte)

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Sugarrockglober - 18 Mar 2016 07:09
_____________________________________

Hola Ainara,

José Luis Delgado, socio de Gijón.

No necesito transporte. 

Me apunto al la primera etapa.

Saludos.

============================================================================

Re: 2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por Ch - 18 Mar 2016 08:02
_____________________________________

Muchas gracias.

¿Me podríais decir, por favor, sobre qué hora y dónde me podría incorporar para ir a la ruta de la tarde?
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En principio, cuento con ir, aunque lo confirmaré a lo largo de esta mañana. Iría en tren desde la estación de
Oviedo Llamaquique (y lo mismo para la vuelta), pero como llegaré más tarde no creo que haya problema. 

Un saludo

============================================================================

2016/03/19: V.V. de Gijón al completo
Publicado por nanigolondrina - 18 Mar 2016 08:29
_____________________________________

Buenos días,

La hora aproximada que comeremos sera entre las 14 y las 15 en principio queremos que sea en el merendero
que hay en la playa de san lorenzo entre la escalera 21 y 22. Si sopla mucho el aire y está frio, podemos ir a otro
merendero mas resguardado.

Puedes mandarme por mensaje privado tu telefono para que te avise de donde estamos exactamente.

Un saludo,

Ainara

============================================================================
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