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2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Cicloturismo - 03 Mar 2016 14:44
_____________________________________

Atardecer en la laguna de Villafáfila
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GUÍA: Gracia M. 

SALIDA: sábado 2 abril de 2016, 10.00 hrs. desde Parque de Venus, Villalpando, Zamora .

LLEGADA: Villalpando.

DURACIÓN: fin de semana (2 días)

DISTANCIA: 110 km. (67 km + 43 km)

Descripción de la ruta.

Esta ruta circular de fin de semana discurre por la estepa castellana, esto ya nos indica que no nos
vamos a encontrar con cuestas considerables. Visitaremos varios pueblos de la provincia de 
Zamora y Valladolid
, con antiguos castillos y monasterios, vestigios de un pasado más próspero.

En este paisaje de llanuras nos encontaremos con pequeños pueblos con casas de adobe, encerrados
y protegidos por murallas medievales, que guardan en su interior espléndidos museos.

El segundo día visitaremos la Reserva natural de las Lagunas de Villafáfila, punto estratégico de
paso para las aves migratorias, así que ¡no olvidéis los prismáticos! y si tenemos suerte tal vez nos
encontremos con alguna avutarda...

Primer día (2 de abril)
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d1604.1461151090748!2d-5.416495440781753!3d41.86201152607246!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd385e72a8739ae9:0xda62701f714eb6f1!2sParque+de+Venus,+Ctra.+Madrid+Coruña,+6,+49630+Villalpando,+Zamora!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1456167351817
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Saldremos a las 10.00h del Parque de Venus de Villalpando, situado junto a la Puerta de Santiago,
una de las puertas de la antigua muralla medieval. Rodeamos el pueblo para pasar junto a la 
Puerta de Villa o Puerta de San Andrés
mucho más espectacular que la primera.
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Puerta de Villa. VillalpandoTomamos la carretera comarcal hacia Quintanilla del Monte, de camino pasaremos junto al Torreónde Amaldos, que es el vestigio de un antiguo poblado o monasterio. Estamos en la estepa castellana, aquí todo esllano y  se llama "monte" a pequeños oteros que apenas sobresalen 100 m. de la meseta, caso del monte San Marcosa unos 800 m de altitud. Desde Quintanilla por caminos agrícolas, llegamos a la aldea de Cotanes, con sus típicas casas de adobe (el adobe son toscos ladrillos de barro sin cocer, secado al sol) yalguna casa de ladrillo cocido o ladrillo árabe.

Villagarcía de CamposTomamos rumbo a Villagarcía de Campos, en la provincia de Valladolid, donde intentaremos visitar sucolegiata. En este pueblo se crió D. Juan de Austria y se construyó, en el siglo XVI el primer colegio delos jesuitas con su colegiata. Podemos tomar un café o una cerveza y desde allí marchamos por lacarretera comarcal hacia Urueña, punto central de estaruta, colocada sobre los montes Torozos, a 845 m sobre el nivel del mar. Rodeada por hermosas murallas, que son un balcón en la meseta,desde allí, en los días claros, se pueden ver las montañas de León, Asturias y Palencia, y las máscercanas de Aliste y Sanabria, en Zamora. Aquí hacemos la comida.
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Muralla de UrueñaDespués de comer y visitar la primera Villa del Libro, con su montón de librerías y museos, cogemos denuevo carreteras y caminos hacia Villanueva delos Caballeros  ydesde allí, por el camino de servicio que discurre paralelo a la autovía A6, regresamos a Villalpando. Hay que circular con precaución por un trocín de este camino, que está asfaltado y se utiliza como víade servicio de un bar de la autovía. En el trayecto además del cielo inmenso de Castilla podremos verrapaces y conejos.Segundo día (3 de abril)Saldremos a las 10.00h del Parque de Venus de Villalpando, atravesamos la carretera y por elcamino del Tesoro y de la Pradera, pasando por el pueblo de Tapiolesnos dirigimos a las Lagunas de Villafáfila. En Tapioles, además de sus fábricas de queso, podremos ver palomares y si tenemos suerte, lasprimeras avutardas. La avutarda es el ave voladora de mayor tamaño, pueden medir hasta un metro dealto y pesar hasta 10 kg los machos. Forman bandadas y en la época de celo los machos extienden sucola y exhiben un hermoso plumón blanco que se aprecia sin necesidad de prismáticos. Son unas avesmuy huidizas y echan a volar en cuanto alguien se acerca mínimamente, por lo que podremos verlashuir en varias ocasiones. Empezaremos a ver patos, ocas, garzas, cigüeñas, etc. en cuanto nosvayamos acercando a las "salinas" que es el nombre tradicional de estas lagunas.

Lagunas de VillafáfilaLlegaremos a la laguna que está junto a la antigua aldea de Otero de Sariegos, hoy completamenteabandonada, donde está nuestro primer punto de observación de aves. Después de esta paradaobligada, con información también sobre los palomares y el cernícalo, iremos por carretera a Villafáfiladonde podemos tomar algo y dirigirnos al centro de interpretación de aves junto a la laguna grande. Sino hace frío podemos comer nuestros bocadillos en el "jardín" de este Centro y volver a Villalpando, para poder viajar a buena hora de vuelta a Asturias.Transporte y alojamiento.
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El transporte se debe de realizar en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

De Oviedo a Villalpando hay poco más de 200 Km. Se tarda unas 2 horas y pico.

Nos alojamos en el pueblo de Villalpando. Los que participen en la salida tienen que gestionarse su
alojamiento . Las
posibilidades de alojamiento en Villalpando son:

    -  Hostal – Restaurante Athlanta , de dos estrellas. Tienen 10 habitaciones dobles con baño, la
mayoría con dos camas. El precio es de 40 € por noche y habitación, con desayuno incluido. El teléfono
para hacer la reserva es 980 660 010. Nos proporcionan un sitio cerrado para guardar las bicis. Para
facilitar la reserva identificaos como de Asturies conBici.

    -  Hostal Master. Tienen 9 habitaciones dobles con baño, 7 tienen dos camas y 2 tienen cama de
matrimonio. Y 3 habitaciones individuales. El precio es de 40 € por noche y habitación doble y de 20 €
por noche y habitación individual. El desayuno no está incluido en ningún caso. El teléfono para hacer la
reserva es 980 660 266. Es útil identificaros como de Asturies conBici. No tiene web propia. Se pueden
ver sus características aquí .

    -  Posada los Condestables , posada rural de cinco estrellas con SPA. Dejo el enlace por si a
alguien le apetece para otra ocasión, porque no tienen plazas disponibles para el sábado día 2 de abril.
Teléfono 980 660 939

    -  Rincón de San Cayetano . Es una preciosa casa de Turismo rural construida sobre la sacristía de
una antigua iglesia, con capacidad para hasta 19 personas. Dispone de 7 habitaciones y 5 baños, dos
salones y dos cocinas. Totalmente equipada. 5 de las habitaciones tienen dos camas y 2 tienen cama
de matrimonio, las otras 5 plazas posibles la completan con camas supletorias o sofá cama. El precio es
por la casa completa y el fin de semana completo (viernes  1 y sábado 2), son 830 €, por lo que sale a
44 € las dos noches por persona si se completan las 19 plazas, y a 60 € por persona dos noches si solo
se completan 14 plazas. Incluye el desayuno porque proporcionan alimentos para el desayuno de los
dos días. Hay buen sitio para guardar las bicis. Asturias conBici tiene prerreservada la casa hasta el 
día 18 de marzo
que tenemos que confirmar si hay gente suficiente para ocuparla o bien, nadie se aloja en esta casa. Es
un sitio muy bonito, en frente del punto de salida de las rutas. Por ello, los que queráis alojaros en la
casa rural, indicadlo en la web 
antes del 17 de marzo
. He quedado con la dueña que si otro grupo la reserva en firme en estos días, nuestra prerreserva
queda anulada. Si es así, informo en la web. Si no, si el día 18 de marzo hay 19 personas para alojarse
en la casa rural las dos noches, la reservamos, en caso contrario, anulamos la prerreserva.
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http://www.hostalathlanta.com
http://www.viamichelin.es/web/Hotel/Villalpando-49630-Hostal_Master-ag7cpnd3
http://www.posadaloscondestables.com
http://www.rincondesancayetano.com
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Perfil de la ruta.

Primer día.

Segundo día.

 9 / 17



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 7 May, 2026, 11:52

Ver mapa más grande  | Track GPS  1  | Track GPS 2  | Ficha IBP 1 | Ficha IBP 2Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Gran parte de la ruta es por caminos agrícolas, y no se puede circular con bici de carretera.
Necesario de montaña o híbrida.

    -  Debido a la época del año, es conveniente llevar ropa de abrigo. Por la mañana puede refrescar
mucho.

    -  Es adecuado llevar prismáticos para ver mejor las aves.

    -  Hay que llevar comida para el sábado y preferentemente para el domingo: En Urueña hay
varios mesones y restaurantes pero tienen los precios y las colas propias de los pueblos muy turísticos.
El domingo se puede comer en Villalpando antes de coger el coche de vuelta, pero es mejor llevar algo
y comerlo en medio de la ruta.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por gmodronor - 09 Mar 2016 18:18
_____________________________________

y mientras yo escribía y hacía recuento ya nos confirmó Manu que no hay problema con el Atlanta.   genial

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Jerobra - 09 Mar 2016 19:12
_____________________________________

Hola a todas. Jesús, socio de Gijón, me apunto. También vendrá Hilal, pero ella no rodará (tendremos coche de
apoyo). Hemos hecho reserva en el Hostal Master. Llegaremos el viernes.

Salú.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Jerobra - 09 Mar 2016 19:32
_____________________________________

Se  me olvidaba. Nos apuntamos a la cena del sábado, aunque sólo yo comeré menú. HilaL no suele cenar. Hilal
nos acompañará, pero si cena, pedirá ensalada o un yogur o algo así.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por manugg - 09 Mar 2016 20:28
_____________________________________

gracia   fue pedro quien nos sacó de una duda existencial

lo de poner el alojamiento solo es para saber por donde estamos cada uno

juan   me preocupa ese &quot;hasta el viernes&quot;

============================================================================
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Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por juan - 09 Mar 2016 21:53
_____________________________________

Home Gracia, ya se que la cena ye de sábado pero llegamos de viernes y encontraremos más xente carbayona y
del culo moyau por Villalpando

Igual diceslo por otra cosa...

Menos mal que ficieron les cuentes pedro y manu , veiame durmiendo en daque sitiu , menudu sustu 

Bueno por si acaso digo hasta luego

============================================================================

2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por gijonudo74  - 09 Mar 2016 22:49
_____________________________________

Buenas. Yo voy el viernes pero salgo a las 8 por motivos de trabajo si alguien quiere compartir coche y gastos
sobre las 10 estaremos en el pueblo.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por gmodronor - 10 Mar 2016 09:34
_____________________________________

A gijonudo74: Vale Emilio tomo nota de que llegas el viernes

A Pedro y Manu: Gracias Pedro por la aclaración del Atlanta, al &quot;cesar lo que es del Cesar&quot;

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por gmodronor - 10 Mar 2016 09:35
_____________________________________

A gijonudo74: Vale Emilio tomo nota de que llegas el viernes

A Pedro y Manu: Gracias Pedro por la aclaración del Atlanta, al &quot;cesar lo que es del Cesar&quot;

A Jesús: Anotado lo de la cena.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por gmodronor - 10 Mar 2016 10:00
_____________________________________

Hola a todos

Este mensaje es para deciros que ya no contéis con la casa rural como posible alojamiento.

 12 / 17



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 7 May, 2026, 11:52

Me acaba de llamar la dueña para preguntarme si mantenía la reserva que tenía hecha con nosotros o si la podía
comprometer con otra gente que la ha llamado hoy.

Y le he dicho que anulamos nuestra prerreserva.

He decidido esto a la vista de que casi todos teníais ya reserva hecha en otro sitio, por lo que no os supone un
perjuicio esta decisión. Y que lo mismo no se completaba la casa a la vista que solo 10 personas habían mostrado
interés.

Con lo cual, el limite de asistentes a esta ruta lo pone la capacidad de los hostales, el Atlanta y el Master.

Como os dije no llevo el recuento, pero creo que el Atlanta ya está todo reservado.

Mañana por la tarde llamo a ambos sitios y confirmo si les quedan plazas o no. Y lo digo en el Foro. Antes no
puedo hacerlo.

Si alguien tiene información antes, le pido que nos lo diga en el Foro

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Alberto Quiñones - 10 Mar 2016 10:24
_____________________________________

Buenos días, Gracia.

Ya que vas a ponerte en contacto con los alojamientos, sería posible que nos facilitara una lista, con las reservas
ya realizadas ( a nombre de quién están, y tipo de habitación ), y publicarlas.Así cada uno puede comprobarlo.

Igual luego hay sorpresas. 

Si llamamos cada uno de nosotros otra vez, igual chiflamos al de recepción.

Pero si hay que llamar se llama..... 

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Alberto Quiñones - 10 Mar 2016 10:45
_____________________________________

Se lo acabo de pedir yo, vía email, en su página de contacto.

Espero que nos contesten, y lo publicamos en el foro para comprobarlo.

El del H. Atlanta.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Jerobra - 10 Mar 2016 12:29
_____________________________________

Si se acaban el alojamiento, siempre se puede buscar en pueblos cercanos. Yo he vistoen internet varias
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posibilidades en un radio de 10-20 km. Como llevamos vehículo, es una alternativa viable para quienes no
encuentren alojamiento en Villalpando

============================================================================

2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Carmen - 10 Mar 2016 12:48
_____________________________________

Buenos días, 

Me apunto a la ruta y a la cena del sábado.

Carmen González (no socia).

Un saludo.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por manugg - 10 Mar 2016 17:53
_____________________________________

de momento tamos 42 + 1 (Hilal, que no pedalea )

al anularse la opción casa rural, atentos los que estaban un poco pendientes y no tengan reserva en otro sitio

actualizo la lista:

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por manugg - 10 Mar 2016 18:02
_____________________________________

de momento me salen 42 personas + 1 ( Hilal que no pedalea )

se anuló la posibilidad de casa rural, el que no tenga reserva en otro sitio que se apure.

el listado actualizado :

============================================================================
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Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Karina - 10 Mar 2016 18:21
_____________________________________

Para el recuento, Peña y yo ya tenemos habitación en el Hotel Atlanta. Confirmado a las 2 de la tarde.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por arturo - 10 Mar 2016 18:33
_____________________________________

Hola Gracia y demás compañeras/os, soy Chelo de Oviedo, socia (Mª del Consuelo Álvarez Sánchez) me apunto
a la salida y a la cena del sábado, reserva confirmada en el Hostal Athlanta, voy el viernes, pero no se a que hora
llegaré a Villalpando, muchísimas gracias por todas vuestras gestiones, saludos cordiales.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por angels - 10 Mar 2016 20:07
_____________________________________

angels escribió:

Hola, soy Angeles, perdón por no aclarar el tema alojamiento. Tengo reserva en doble en el hostal atlanta,
pendiente de confirmar otra persona. Si finalmente no puede venir ofertaré plaza de vehìculo y alojamiento. 

Estamos en contacto.

Estoy interesada en la cena del sabado en grupo.

Hola a todos, oferto cama en habitación doble para compartir conmigo. Mi acompañante finalmente no puede
asistir. Si alguien aún está pendiente de alojamiento que lo comunique por el foro. Estoy en el hothel Athanta las
dos noches, viernes y sabado.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por angels - 10 Mar 2016 21:44
_____________________________________

El q no corre vuela. Ya está ocupada la plaza. Chelo de Oviedo se aloja conmigo y viajamos juntas. Nos vemos
por allí pandilla de las dos ruedas... 

Saludos.

angels escribió:

angels escribió:
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Hola, soy Angeles, perdón por no aclarar el tema alojamiento. Tengo reserva en doble en el hostal atlanta,
pendiente de confirmar otra persona. Si finalmente no puede venir ofertaré plaza de vehìculo y alojamiento. 

Estamos en contacto.

Estoy interesada en la cena del sabado en grupo.

Hola a todos, oferto cama en habitación doble para compartir conmigo. Mi acompañante finalmente no puede
asistir. Si alguien aún está pendiente de alojamiento que lo comunique por el foro. Estoy en el hothel Athanta las
dos noches, viernes y sabado.

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por manugg - 10 Mar 2016 22:06
_____________________________________

¡¡¡¡¡¡

vaya cómo funciona la subcontratación     !!!!!!!!!

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Alberto Quiñones - 11 Mar 2016 08:55
_____________________________________

Buenos días.

Me acabo de poner en contacto, con el H.Atlanta, y me comunican que no pueden facilitar la lista que les pedí.

Así que el que tenga dudas, de si tiene la reserva o no, no le queda otra opción de llamar para confirmar.

============================================================================

2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por sarah - 11 Mar 2016 09:52
_____________________________________

Hola,

Para el que le interese la Posada los Condestables tiene spa, se puede ir el sabado de tarde si hay tiempo, cuesta
18 euros la entrada y hay que llevar gorro, bañador, toalla y chanclas.

Saludos, Sara

============================================================================

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por fmjuanes - 11 Mar 2016 14:09

 16 / 17



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 7 May, 2026, 11:52

_____________________________________

Gracias Sara, habrá que llevar de todo por si acaso. Cambiando de tema, me comunica Chelo que deja libre la
habitación que tenía reservada para el viernes y sábado en el hotel Athlanta.

Saludos

Paco

============================================================================

2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas
Publicado por Jerobra - 11 Mar 2016 16:51
_____________________________________

Sintiéndolo mucho, Hilal y yo nos tenemos que dar de baja de la excursión castellana. El día 2 tengo una movida
familiar de esas a las que no se puede falta. Lo siento. En otra ocasión será.

Ahora mismo llamo al hostal Master, donde teníamos hecha la reserva. No sé cómo está el tema de la reserva de
plazas, pero ahora quedan dos libres.

Salú y felices pedaladas.

============================================================================
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