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2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Cicloturismo - 03 Mar 2016 14:44

Atardecer en la laguna de Villafafila
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GUIA: Gracia M.

SALIDA: sdbado 2 abril de 2016, 10.00 hrs. desde Parque de Venus, Villalpando, Zamora .

LLEGADA: Villalpando.

DURACION: fin de semana (2 dias)

DISTANCIA: 110 km. (67 km + 43 km)

Descripcion de la ruta.

Esta ruta circular de fin de semana discurre por la estepa castellana, esto ya nos indica que no nos
vamos a encontrar con cuestas considerables. Visitaremos varios pueblos de la provincia de
Zamora y Valladolid

, con antiguos castillos y monasterios, vestigios de un pasado mas prospero.

En este paisaje de llanuras nos encontaremos con pequenos pueblos con casas de adobe, encerrados
y protegidos por murallas medievales, que guardan en su interior espléndidos museos.

El segundo dia visitaremos la Reserva natural de las Lagunas de Villafafila, punto estratégico de
paso para las aves migratorias, asi que jno olvidéis los prismaticos! y si tenemos suerte tal vez nos
encontremos con alguna avutarda...

Primer dia (2 de abril)
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https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d1604.1461151090748!2d-5.416495440781753!3d41.86201152607246!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0xd385e72a8739ae9:0xda62701f714eb6f1!2sParque+de+Venus,+Ctra.+Madrid+Coruña,+6,+49630+Villalpando,+Zamora!5e1!3m2!1ses!2ses!4v1456167351817
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Saldremos a las 10.00h del Parque de Venus de Villalpando, situado junto a la Puerta de Santiago,
una de las puertas de la antigua muralla medieval. Rodeamos el pueblo para pasar junto a la

Puerta de Villa o Puerta de San Andrés

mucho mas espectacular que la primera.
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El transporte se debe de realizar en vehiculo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

De Oviedo a Villalpando hay poco mas de 200 Km. Se tarda unas 2 horas y pico.

Nos alojamos en el pueblo de Villalpando. Los que participen en la salida tienen que gestionarse su
alojamiento . Las
posibilidades de alojamiento en Villalpando son:

- Hostal — Restaurante Athlanta , de dos estrellas. Tienen 10 habitaciones dobles con bano, la
mayoria con dos camas. El precio es de 40 € por noche y habitacion, con desayuno incluido. El teléfono
para hacer la reserva es 980 660 010. Nos proporcionan un sitio cerrado para guardar las bicis. Para
facilitar la reserva identificaos como de Asturies conBici.

- Hostal Master. Tienen 9 habitaciones dobles con bario, 7 tienen dos camas y 2 tienen cama de
matrimonio. Y 3 habitaciones individuales. El precio es de 40 € por noche y habitacion doble y de 20 €
por noche y habitacién individual. El desayuno no esta incluido en ningun caso. El teléfono para hacer la
reserva es 980 660 266. Es util identificaros como de Asturies conBici. No tiene web propia. Se pueden
ver sus caracteristicas aqui .

- Posada los Condestables , posada rural de cinco estrellas con SPA. Dejo el enlace por si a
alguien le apetece para otra ocasion, porque no tienen plazas disponibles para el sabado dia 2 de abiril.
Teléfono 980 660 939

- Rincon de San Cayetano . Es una preciosa casa de Turismo rural construida sobre la sacristia de
una antigua iglesia, con capacidad para hasta 19 personas. Dispone de 7 habitaciones y 5 bafos, dos
salones y dos cocinas. Totalmente equipada. 5 de las habitaciones tienen dos camas y 2 tienen cama
de matrimonio, las otras 5 plazas posibles la completan con camas supletorias o sofa cama. El precio es
por la casa completa y el fin de semana completo (viernes 1y sabado 2), son 830 €, por lo que sale a
44 € las dos noches por persona si se completan las 19 plazas, y a 60 € por persona dos noches si solo
se completan 14 plazas. Incluye el desayuno porque proporcionan alimentos para el desayuno de los
dos dias. Hay buen sitio para guardar las bicis. Asturias conBici tiene prerreservada la casa hasta el
dia 18 de marzo
gue tenemos que confirmar si hay gente suficiente para ocuparla o bien, nadie se aloja en esta casa. Es
un sitio muy bonito, en frente del punto de salida de las rutas. Por ello, los que querais alojaros en la
casa rural, indicadlo en la web
antes del 17 de marzo
. He quedado con la duena que si otro grupo la reserva en firme en estos dias, nuestra prerreserva
queda anulada. Si es asi, informo en la web. Si no, si el dia 18 de marzo hay 19 personas para alojarse
en la casa rural las dos noches, la reservamos, en caso contrario, anulamos la prerreserva.
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http://www.hostalathlanta.com
http://www.viamichelin.es/web/Hotel/Villalpando-49630-Hostal_Master-ag7cpnd3
http://www.posadaloscondestables.com
http://www.rincondesancayetano.com
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Perfil de la ruta.

Primer dia.
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Segundo dia.
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Recordatorios, anotaciones'y enlaces.

- Gran parte de la ruta es por caminos agricolas, y no se puede circular con bici de carretera.
Necesario de montafa o hibrida.

- Debido a la época del afo, es conveniente llevar ropa de abrigo. Por la manana puede refrescar
mucho.

- Es adecuado llevar prismaticos para ver mejor las aves.

- Hay que llevar comida para el sabado y preferentemente para el domingo: En Uruefia hay
varios mesones y restaurantes pero tienen los precios y las colas propias de los pueblos muy turisticos.
El domingo se puede comer en Villalpando antes de coger el coche de vuelta, pero es mejor llevar algo
y comerlo en medio de la ruta.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacnon de todas las condncnones

% 2Bra irm¥r9g "
procede). Estos documentos estan dlsponlbles y publlcados en nuestra web f|C|aI a través de dichos
enlaces.
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images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/map.html
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%201%20Villalpando-Urueña.gpx
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%201%20Villalpando-Urueña.gpx
images/stories/cicloturismo/acb091-estepa-castellana-lagunas-murallas/Día%202%20Villalpando-Villafáfila.gpx
http://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36653469197717&amp;LAN=es
http://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=36653470005015&amp;LAN=es
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y dénde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 201 6/04/02}/03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Activania - 04 Abr 2016 10:10

Gracia, muchas gracias por guiarnos este fin de semana, al resto de colaboradores y acompanantes. Lo hemos
pasado genial, el Hostal Athlanta de 10 y resto de locales que visitamos idem de lo mismo.

Os dejo un enlace con las fotos que hice durante esta ruta, muchas son en movimiento y alguna sale borrosilla (el
viento no me dej6 hacer mucho mas). Ver fotos &gt;

Hasta la proxima ©

Re: 201 6/04/02}/03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por fmjuanes - 04 Abr 2016 11:06

Gracias Julio y Aida, muy chulas

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Alberto Quifiones - 04 Abr 2016 12:08

Es la primera vez que lo hago.
Espero que podais ver las fotos.

picasaweb.google.com/105269063564881265158/Villalpando2016
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/index.php/anteriores-salidas/1387.html
https://photos.google.com/share/AF1QipOwHXfgQIDjkZgf4AOy237K2SEm9_SJbsd-s56mjq24OnqBo1ycsNCBLFQ_jTFOLQ?hl=es&key=czQ3UUhjREFjdW1TS0M5MDV6V2NEUGZDbDUtUEtB
https://picasaweb.google.com/105269063564881265158/Villalpando2016
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Re: 201 6/04/02)403: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por puri - 04 Abr2016 13:24

Hola Gracia, somos Juan y Puri, damoste les gracies por lo bien que lo organizaste y lo bien que lo pasamos,al
resto de amigos que estubimos pesdaleando juntos, hasta la proxima.

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por jloren - 04 Abr 2016 17:01

Ruta para recordar. Nos lo hemos pasado genial. Vicen y Lorenzo damos las gracias a la organizacién exhaustiva
de Gracia, que se preocup6 hasta el mas minimo detalle y a los &quot;jefes de ruta&quot; Paco y Manu que la
ayudaron para que todo nos saliera bien; y por supuesto a todos los participantes comparneros con los que
pedaleamos tan agradablemente.

Hasta la proxima.

Re: 201 6/04/02g/03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por fon - 04 Abr 2016 18:05

Hola
Os dejo el siguiente enlace con mas fotos de la ruta.

Fotos de la ruta de AcB &quot;Por |la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas&quot;

También quiero agradecer a la capataz y a los que dieron &quot,paletaes&quot; para que los demas disfrutaramos
de este ameno fin de semana.

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por fmjuanes - 04 Abr 2016 18:16

Preciosas Fon, el proximo afo lo dificil va a ser seleccionar las fotos de los carteles.

Saludos

Re: 201 6/04/02¥03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por PedroAM - 04 Abr 2016 19:16

Marian y yo nos sumamos a los agradecimientos y felicitaciones. Felicidades a Gracia por ensefiarnos la zona,

12/13


https://picasaweb.google.com/114641718004642848187/20160402y03PorLaEstepaCastellanaEntreLagunasYMurallas?authuser=0&authkey=Gv1sRgCLifieOtypWYSw&feat=directlink
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organizarlo todo y estar pendiente en todo momento de cualquier detalle. A los coguias por su ayuda, a los
fotografos/as y al resto de participantes por su compafia.

Nos tenemos que felicitar porque todo salié bien.

Hasta las avutardas se dejaron ver !!l ©

Re: 2016/04/02y03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por Michel - 04 Abr 2016 22:20

Hola a todos/as:

Quiero sumarme a las felicitaciones a todos los que han hecho posible esta estupenda ruta, y en especial a
Gracia.

Sé perfectamente que todas las rutas que figuran en el calendario de AcB no estan ahi por azar: alguien las ha
pensado, disefiado, reconocido, perfeccionado, etc. Y muchos las hemos disfrutado.

En este caso, creo que hay un valor afiadido: en esta ruta Gracia nos ha mostrado SU tierra, llena de lugares de
gran belleza e interés; una tierra no tan lejana y, sin embargo, desconocida para muchos de nosotros. Creo que el
hecho de que alguien ponga esa ilusion y ese orgullo en ensefar su tierra dice mucho en su favor.

Me consta que tenia en mente el proyecto de esta ruta desde hace anos; por fin ahora ha conseguido realizarlo y
ademas con sobresaliente.

jEnhorabuena, Gracia!

Re: 201 6/04/02%/03: Por la Estepa Castellana. Entre lagunas y murallas

Publicado por arturo - 05 Abr 2016 17:20

Hola, soy Chelo, Gracia muchas graciasssssss, por dedicarnos este fin de semana tan chulo, lo pase de lujo, poco
mas puedo decir, las demas compafieras/os, ya lo dijeron todoooo. No nombro a nadie, para no olvidame de
ninguna/o de vosotras/os, esto si que ye terapia de grupo y pasalo bomba; abrazos.
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