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2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por Cicloturismo - 17 Oct 2015 18:39

GUIA: Lorenzo P.

SALIDA: sdbado 24 de octubre de 2015, 10.55 hrs. desde Estacion FEVE de Grado .

LLEGADA: Pravia

DURACION: dia entero

DISTANCIA: 35 km.

Descripcion de la ruta.

Bonita ruta que discurre, primeramente, entre altos y valles desde los que se divisan paisajes
impresionantes. Partiremos de Grado hacia el alto de Cabruiana. Son los primeros 7 km pero, aviso
para navegantes, cuesta los suyo, sin ser tampoco rampas tremendas. El resto de la ruta es totalmente
amable de pedalear, salvo un corto tramo de escaleras que hay que bajar a pie.
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http://maps.google.es/maps?q=Grado+%4043.394532,-6.063724&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.395646,-6.063402&amp;spn=0.004163,0.006899&amp;sll=43.395607,-6.063359&amp;sspn=0.004163,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Grado,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+Espa%C3%B1a&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd3695f946c68323:0xfc16276ab100eb19,43.394571,-6.063766&amp;output=embed
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Pasarela sobre el Nalon entre Coto Villanueva y Las Mestas, Salas, Asturias

Al llegar al alto, iniciaremos un divertido descenso y nos encaminamos a Dériga, donde nos
encontraremos con el

Palacete

del mismo nombre y un agradable bar para reponer fuerzas, "Ca Pacita".

Proseguiremos ruta por la comarcal direccién a Cangas de Narcea —tiene arcén—y, como a 3
kilbmetros, nos desviaremos hacia Laneo —a la derecha—, donde contemplaremos el secadero de
tabaco , El
Castro y la Cerca de Llurico,

La Casa de Longoria

, el Llagary la

Casa del Conde de Meleo

. Proseguimos ruta por la

Senda del Salmén o del Tabacal

, tramo facil y agradable de pedalear, hasta

Cornellana

, donde nos espera el Monasterio de San Salvador.
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A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA |VUELTA (Desde Pravia) |

[AVILES
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http://www.senderismoenasturias.es/fausalmo.htm
http://www.senderismoenasturias.es/faupeces.htm
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- |FEVE 9.11h Avilés/apeadero+Transbordo en Pravia 10.30

- [FEVE 16.48h; 18.48h; 19]48h

[GIJON

- |FEVE 8.31h Sanz Crespg+Transbordo en Pravia 10.30

- |(También se puede ir en FEVE a Oviedo 8.45h+Transbordo 9.47h)

- |FEVE 16.48h; 18.48h; 19]48h

[OVIEDO

- |FEVE 9.47h Oviedo/Uria|

- |FEVE 16.30h; 18.30h; 20/05h
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NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha limite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realizacién de la ruta.

Perfil de la ruta.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Tened cuidado al bajar de Cabrufiana pues el desvio hacia Dériga esta en curva y nos podemos pasar
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images/stories/cicloturismo/acb027-senda-salmon/map.html
index.php/documentos-y-descargas/doc_download/222-acb027-senda-del-salmon-gpx.html
index.php/documentos-y-descargas/doc_download/144-acb027-senda-del-salmon-ficha.html

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 June, 2026, 08:37

de frenada.

En Cornellana aprovecharemos para comer, bien de bocadillo o de merendero.

Se puede ir también con COCHE siempre y cuando se deje aparcado en Pravia (final de ruta) y entre
ésta localidad y Grado se cubran los 17 kms en bici que no son complicados a nivel de perfil. Habra que
sumar a la ruta 17 kms mas.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

(Y
e oG
Ll_l-...l.:gsa.._u

B
L.lg.._a:;:agg.gsy,u

procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

QHTGS <
-l-iull ilYﬂAHA‘Jﬂ 'ﬂ-'."ﬂn] .lln

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por Pedrin - 21 Oct 2015 17:34

Hola soy pedro julio nos apuntamos yo y Jorge llaneza vamos por nuestra cuenta ida y vuelta un saludo

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por COLUE - 21 Oct 2015 17:35
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1339.html
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Hola, Carlos.

Es un fallo al escribir.

Ya se sabia que era el apeadero de Feve Avilés.

Nos vemos.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por PedroAM - 21 Oct 2015 18:28

Hola. Nos apuntamos:

Marian Davila

Pedro Alvarez

Socios, de Oviedo.

No necesitamos transporte para la ida, iremos con Fon por Pedreo y Priafies.
Para la vuelta, tren desde Pravia a Oviedo.

saludos.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por Karina - 21 Oct 2015 20:33

Hola Fon. Pefia y yo nos animamos a ir con vosotros en bici desde Oviedo. Por tanto dejamos libres nuestras
plazas de ida del tren. Para la vuelta usaremos el tren como desde un principio.

Espero estar a la altura ©

Re: 2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por Kike Gonzalez - 21 Oct 2015 21:13

Hola, soy Kike Gonzalez, socio, de Llanera.
Voy en RENFE a Oviedo desde Llanera y alli cojo la Feve con los demas.

La vuelta la hago a Oviedo en Feve.
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Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por jloren - 21 Oct 2015 21:36

Le pregunto a Antonio Zamora, desde donde usara el transporte?

Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por jloren - 21 Oct 2015 21:41

Respondiendo a Crescendo. Ademas del sendero que contiene la escalinata, hay un trozo de pista antes de llegar
a Cornellana con aparente firme dentro de lo que cabe, pero con amplios charcos creados por la lluvia de estos
dias. Lo demas, carretera.

Saludos.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por jloren - 21 Oct 2015 21:58

Por el momento quedan dos plazas de tren para ser usadas desde/hacia Oviedo. Aquellos que se apunten
después de superar esta cifra, recuerden que a la vuelta deben usar un tren en horario siguiente a los demas.

Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por Mihaela - 22 Oct 2015 07:10

Hola. Me apunto a la ruta. Nicolaev Mihaela, no socia, de Oviedo.
Para la ida iré con Fon y los demas y la vuelta tren desde Pravia a Oviedo.

Gracias.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por Rafa Ill - 22 Oct 2015 08:14

Hola.
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Soy Rafa lll, no socio de Oviedo.
Uso tren para la ida y la vuelta.
Gracias, nos vemos el sabado.

Un saludo.

2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por vitor - 22 Oct 2015 11:50

Vitor de Avilés. No socio. No necesito transporte.

Nos vemos el sdbado. Un saludo a todos.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por jloren - 22 Oct 2015 12:38

Los que se inscriban a partir de este momento usando el tren desde Oviedo, deberan coger a la vuelta el siguiente
tren al del resto del grupo, que podria ser a las 18:30 desde San Esteban.

Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmodn

Publicado por fmjuanes - 22 Oct 2015 12:44

Hola Lorenzo
Supongo que quieres decir a las 18:30 desde Pravia.
Saludos

Paco

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por bigotes - 22 Oct 2015 12:53

Somos Angeles e Ivan, nos apuntamos, no somos socios y utilizaremos tren de Oviedo a Grado y tambien para el
regreso desde Pravia
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Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por jloren - 22 Oct 2015 13:13

Efectivamente la estacion de salida es la de Pravia.

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por ZZ - 22 Oct 2015 14:36

jloren escribio:
Le pregunto a Antonio Zamora, desde donde usara el transporte?

Saludos

Hola Lorenzo!
Como indiqué mas arriba no voy a utilizar transporte. Voy y vuelvo en bici.

Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por vicmartin - 22 Oct 2015 16:51

hola a todos

Nieves Murias y Vicente Martinez; no socios, de Xixén, no necesitamos transporte

Nos vemos el sdbado a las 10:50 +-

Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por josuko 13 - 22 Oct 2015 17:23
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Hr‘ﬁ'@ apunto soy socio ,jose Luis castro no necesito tren voy en bici ida y vuelta mafana confirmo con quien voy en
bici pero iré con fon novemos °

Re: 2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por fon - 22 Oct 2015 17:23

Para todos los interesad@s en acompafarme pedaleando desde Oviedo a Grao.
La salida sera a las 9:30h desde al lado de la rotonda en la AS-232 que da entrada a las Campas.

Os dejo una imagen, que vale mas que mil palabras.

Nos vemos el sdbado

Re: 2015/10/24: Senda del Salmén

Publicado por xixonman - 22 Oct 2015 18:09

De GIJON somos 5........ no hace falta que nadie saqueis billete tengo bono de FEVE.....si se apuntan 2 mas de
Gijon tampoco hace falta que saquen billete...

Ala saludos y hasta el sabado..

Xixonman

Re: 2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por Davidd - 22 Oct 2015 18:20

Hola.

Viendo la propuesta de Fon dejo libre mi plaza de tren para la ida de Oviedo a Grao, la vuelta la hago en tren.
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Fon nos vemos el sabado en la rotonda.

Un saludo.

David Ripoll

2015/10/24: Senda del Salmon

Publicado por alpha - 22 Oct 2015 18:20

Hola, Alfredo Arévalo, Socio, de Oviedo.

Tren Feve desde y hasta oviedo. Saludos

Re: 2015/10/24: Senda del Salmodn

Publicado por fmjuanes - 22 Oct 2015 18:29

Hola

A los que vais en bici desde Oviedo, aunque estoy seguro de que los sabéis, tendréis que ir ligeros para llegar
antes de las 10:55, hora de salida de la ruta.

Saludos

Paco

Re: 2015/10/24: Senda del Salmdn

Publicado por Elena-0510 - 22 Oct 2015 18:45

Hola! Me apunto, voy en bici desde Oviedo (si logro encontrar la rotonda, no sé exactamente dénde es)y vuelvo en
tren desde Pravia.

Elena Cazén, socia.
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