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Un descanso en el camino, con Gijón al fondoGUÍA: Josefina SALIDA: domingo 20 de septiembre 2015, 10.20 hrs. desde Estación RENFE&nbsp;Sanz Crespo,Gijón .LLEGADA: Gijón.DURACIÓN: día.DISTANCIA: 41 km.Descripción de la ruta.
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http://maps.google.es/maps?q=Gijon+@43.537448,-5.675946&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.541829,-5.672035&amp;spn=0.033223,0.055189&amp;sll=43.537832,-5.675426&amp;sspn=0.002937,0.003449&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Gijón,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+España&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd367c5852ab861d:0xb9ded5d354150553,43.537474,-5.675983&amp;output=embed
http://maps.google.es/maps?q=Gijon+@43.537448,-5.675946&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.541829,-5.672035&amp;spn=0.033223,0.055189&amp;sll=43.537832,-5.675426&amp;sspn=0.002937,0.003449&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Gijón,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+España&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd367c5852ab861d:0xb9ded5d354150553,43.537474,-5.675983&amp;output=embed
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Esta es una ruta circular que parte de la estación de tren de Gijón, a la que regresaremos al finalizar la
misma. No es una ruta difícil, pero sí tiene alguna cuesta por lo que habrá que manejar los cambios.
Pero no hay que preocuparse, fieles a la filosofía de AcB, se esperará por los más rezagados.

Iiremos por el carril bici, pasando por la playa de Poniente, playa de San Lorenzo, en el puente del Pil
es
nos dirigimos hacia la carretera de 
Somió.
Pronto nos desviaremos hacia la discoteca El Jardín y enlazaremos con la carretera de 
La Providencia
, donde, a los pocos metros nos desviamos a una pista hacia el autocine.

Ya vamos saliendo de Gijón y del bullicio urbano. En el merendero Les Cabañes o Tasqueru podremos
hacer la primera parada para "repostar".

Al finalizar el descanso, nos dirigiremos hacia Peón, pero por una carreteras con menos trafico, esto
nos permitirá ir admirando el paisaje y ganando altura. Al poco, volveremos a coger una pista,
atravesando un bosque, hacia el Curviellu.
Aprovechad para oxigenar los pulmones!!. Tras una subida continua, llegaremos al 
alto el Curviellu
. Ya en el alto, donde hay un bar, repondremos fuerzas.  Se puede comprar la bebida para comer, pero
¡ojo! hay que llegar antes de las 14.30h, pues cierran. Comeremos en el área recreativa del monte 
Deva
. Aquí hay agua (por si no la hemos conseguido anteriormente).
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La ascensión ¡merece la pena!Después de la comida y el merecido descanso iniciaremos la vuelta. El regreso será con pendientefavorable por la carretera, bajaremos por La Providencia hacia la playa de San Lorenzo y  por el carrilbici hasta la estación de tren, donde daremos por finalizada la ruta.Transporte.
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A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Gijón)

AVILÉS

    -  FEVE 9.28h Avilés/apeadero.

    -  FEVE 17.31h; 18.03h y cada hora a y 31' y a y 03'

GIJÓN
N/A
N/A

OVIEDO

    -  RENFE 9.45h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 17.30h y cada hora ay 30'
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NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

No disponible.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Esta ruta tiene cuestas, hay que estar de andar en bici y manejar los cambios.

Como el recorrido es por los alrederores de Gijón, si alguien no pudiera terminarla o quiere acortarla por
el motivo que sea, siempre puede dar la vuelta, bajando por la carretera de La Providencia, Somió o
Cabueñes, carreteras que atravesaremos en nuestro recorrido.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Leo - 18 Sep 2015 08:02
_____________________________________

 7 / 13

index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1341.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 26 October, 2025, 16:47

Hola Josefina, soy Leo (socio ACB) apúntame para la ruta del domingo, yo no necesito transpote y Ana Galdys si
necesita transporte y sale de Oviedo.

Leo

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Clara Mª - 18 Sep 2015 15:13
_____________________________________

Me tengo que desapuntar de la excursión.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por isabel - 18 Sep 2015 17:09
_____________________________________

     ANIMO JOSEFINA, Va a salir todo a pedir de boca y encima sol, sol y más sol. Pasarlo biennnnnnnnnnnn

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por mjoseze - 18 Sep 2015 17:31
_____________________________________

Josefina: Tina y Maria jose acero de Oviedo no iremos a la excursion.No nos esperéis. Gracias,

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por xixonman - 18 Sep 2015 19:45
_____________________________________

Efectivamente no hay track....

Activania escribió:

Hola,

Todavía no sé si podré ir, ya os cogería si no llegase a tiempo.
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¿Hay algún track de la ruta? Me suena mucho, en la foto principal aparezco yo y creo que ya hice esta ruta pero
es raro porque no encuentro el track. ¿Lo tiene alguien?

Saludos  

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Jerobra - 19 Sep 2015 09:10
_____________________________________

Grupo de transportes.

Este fin de semana se me ha ido la olla y hasta hoy no me he acordado de comunicar a RENFE el número de
usuarios del tren. Lo siento. En todo caso, sólo sois 7 los que cogéis el tren en Oviedo (o Lugo de LLanera), por lo
que no habrá problema.

Aunque con retraso, ya se lo he comunicado a RENFE. 

Con FEVE no he hecho gestiones pues sólo una persona lo utilizará.

Saludos, salud y felices pedaladas.

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por xixonman - 19 Sep 2015 11:06
_____________________________________

Se me ha roto la horquilla de mi clásica bicicleta híbrida...(mi cabeza bien, gracias....)....Sino estoy a la hora no me
espereis.....tengo la holandesa pero con las cubiertas que lleva tengo dudas de que sea adecuada para ir por las
pistas de ésta ruta....

Saludos pues...

xixonman de gijón

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por afquiros - 19 Sep 2015 13:23
_____________________________________

Hola, 
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Me apunto a la excursión.

Alberto Fernández Quirós

Soy socio

Soy de gijón, no necesitó transporte.

Saludos.

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Bici Paseos - 19 Sep 2015 14:42
_____________________________________

Marcos Fuster no podrá acudir.

Gracias, nos vemos...

Alberto Bicicletero escribió:

Hola Josefina:

Nos apuntamos 3 más:

Marcos Fuster (no socio)

Rosa Arias (socia)

Alberto Iglesias (socio)

Salimos de Gijón, no necesitamos transporte.

Saludos

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Elena-0510 - 19 Sep 2015 18:40
_____________________________________
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Hola! Lo siento pero mañana no puedo ir, queda  libre mi plaza de tren, q tengais buen dia

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Josefina - 19 Sep 2015 19:29
_____________________________________

HOLA A TODOS, HASTA EL MOMENTO SOMOS 23 PERSONAS.

DESDE OVIEDO EN TREN VIENEN 6 , O SEA, QUE QUEDA UNA PLAZA LIBRE.

TODO EL QUE ESTE INTERESADO EN VENIR TODAVIA PUEDE APUNTARSE, EL UNICO INCONVENIENTE
SERIA EL TREN DESDE OVIEDO, QUEDA UNA PLAZA  LIBRE, SI HAY ALGUIEN MAS PUEDE VENIR EN EL
ANTERIOR TREN.

SALUDOS.

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por fmjuanes - 20 Sep 2015 18:45
_____________________________________

Hola

Felicitar a Josefina en su estreno como guía, que lo ha hecho fenomenal, también a Ramón, el cierre de la ruta. Lo
pasé genial, día estupendo de sol y excelentes compañeros de ruta.

Saludos

Paco

============================================================================

2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Leo - 20 Sep 2015 19:53
_____________________________________

Felicidades Josefina por la ruta y el expléndido dia que pasamos.

Leo

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Bici Paseos - 20 Sep 2015 21:35
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_____________________________________

El track:

es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10857558

Muchas gracias Josefina por la ruta  

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por oviedo - 21 Sep 2015 08:17
_____________________________________

Me sumo a los comentarios sobre la ruta....Me incorpore un poco mas tarde pero llegue a tiempo de disfrutar de
las marsvillosas vistas y la compañia tan agradable.Un 10 para esa guia!!!

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Rafa III - 21 Sep 2015 08:30
_____________________________________

Un día muy bueno.

La guía de 1ª, la compañía excelente, y el recorrido y el paisaje muy bonito.

Pero con subidas que se las traen....

Gracias a todos.

Rafa.

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Bici Paseos - 21 Sep 2015 09:27
_____________________________________

[attachment:1]IMG-20150920-WA0000.jpg[/attachment]

============================================================================
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Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Josefina - 21 Sep 2015 14:01
_____________________________________

HOLA A TODOS Y GRACIAS POR VUESTRAS PALABRAS Y ME ALEGRO QUE OS HAYA GUSTADO, EL DIA
ACOMPAÑO, ESTUVO ESCEPCIONAL.

YO TAMBIEN OS LAS DARE A VOSOTROS POR VENIR A ESTA NUEVA RUTA, A TOD@S LOS
COLABORADOR@S , A RAMON POR CERRAR Y VAYA BIEN QUE CERRO.

HASTA LA PROXIMA .

SALUDOS

============================================================================

Re: 2015/09/20: Alto del Curviellu
Publicado por Josefina - 21 Sep 2015 14:02
_____________________________________

YA TENEMOS TRACK , GRACIAS A ALBERTO.

============================================================================
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