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2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Cicloturismo - 16 May 2015 16:40
_____________________________________

¡Llegamos al alto!

GUÍA: Paco J. 
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SALIDA: sábado 23 de mayo de 2015, 11.15 hrs. desde FEVE Nueva de Llanes .

LLEGADA: Nueva de Llanes.

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 40 km.

Descripción de la ruta.

Estamos ante una ruta circular que nos llevará al alto del Torno por el precioso valle de Ardisana.
Comenzaremos en 
Nueva de Llanes
, preciosa villa con sus numerosas y bonitas casonas de indianos y nos dirigiremos, siguiendo la
carretera AS-263, a la 
playa de San Antolín
, cruzando antes las localidades de 
Cardoso, Villahormes y Naves.

Nada más pasar las ruinas de San Antolín de Bedón (km 7 de la ruta), tendremos la primera subida
del día de un kilómetro tendido y que nos permitirá calentar un poco las piernas. Poco después
llegaremos a Posada de Llanes donde
giraremos en dirección 
Turanzas
atravesando la localidad. Aquí hay que prestar mucha atención porque se incrementa notablemente el
tráfico y la carretera no tiene arcén.

Llegaremos a Puentenuevo y a la Venta del Prove donde tomaremos el cafetín. En este punto
comienza el valle de Ardisana un lugar mágico donde habitan seres mitológicos y encantados, como los

Trasgos, el Cuélebre, el Pataricu, el Busgosu, el
Diañu Burlón  y alguno más...
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http://maps.google.es/maps?q=Nueva+@43.440456,-4.935712&hl=es&ll=43.441313,-4.935265&spn=0.00416,0.006899&sll=43.438836,-4.936359&sspn=0.013836,0.033023&t=h&hnear=Nueva,+Asturias,+Principado+de+Asturias&z=17&iwloc=lyrftr:h,0xd49e689fa86f84f:0xacb7f2b3a1c365d7,43.440456,-4.935715&output=embed
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Al lado de la Venta comienza el Camín Encantau, una ruta senderista donde se pueden ver tallas de
madera de estos personajes junto a otros de la tradición asturiana, podremos ver la reunión de Trasgos
y al jugador de bolos en la Venta y más adelante en 
Riocaliente
, donde finaliza el Camín, la Manona y la Castañera.
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RiocalienteAl reiniciar la marcha entramos en la parte más bella de la ruta que nos dejará maravillados, y noexagero. Iremos remontando el valle de Ardisana siguiendo el curso del río San Miguel, llegaremos a Riocaliente, donde podremos ver, además de los personajes citados, un conjunto de hórreos de gran valoretnológico. Poco después llegaremos a Mestas, donde se empina un poco más la carretera. Hasta ahora hemos ido subiendo suavemente, y seguimosal río Riensena, pero cuando nos queden tres kilómetros para llegar a la localidad de Riensena, comienza lo más durode la ruta, donde se alternan empinadas rampas con pequeños descansillos.
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Valle de ArdisanaPasada esta localidad nos quedarán otros dos kilómetros durillos, comunes con la ruta del alto deIgena, hasta llegar al alto del Torno, donde podremos disfrutar de maravillosas vistas de los Picos deEuropa . Apartir de aquí nos espera una bajada de unos ocho kilómetros hasta Nueva de Llanes, con tramos debastante pendiente y curvas cerradas, por lo que hay que extremar la precaución.Una vez en Nueva, no damos por acabada la ruta, ya que nos dirigiremos a la playa de Cuevas de Mar, donde si la meteorología lo permite, nos podremos dar un baño. Volveremos por el mismo camino aNueva, para, ahora sí, finalizar la ruta.Transporte.
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Debido a las pocas plazas de tren y al ser la ruta circular, se recomienda vehículo propio. Estad
atentos/as al foro para compartir coches. Se ADVIERTE de que el interventor puede limitar el número
de bicis que suban al tren y no hay más trenes.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

  IDA VUELTA

AVILÉS

No hay tren directo. Traslado a Oviedo o Gijón y coger los siguientes trenes:

No hay tren directo.

GIJÓN

    -  FEVE 8.25h San Crespo. + Transbordo en El Berrón

    -  FEVE 18.50h (Único tren) + Transbordo en El Berrón

OVIEDO

    -  FEVE 8.35h Oviedo/Uría.
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    -  FEVE 18.50h (Único tren)

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.
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Ver mapa más grandeRecordatorios, anotaciones y enlaces.

Lugar de comida: Se puede comer en el alto del Torno, si la climatología lo permite, comida que tiene
que llevar cada uno o que se compre en la parada del desayuno. Dependiendo de la hora a la que
lleguemos se puede bajar a Nueva. Se decidirá sobre la marcha.

Revisar la bici, especialmente cambios, para no atrancarse en la subida, y los frenos, hay una fuerte
bajada. Extremar las precauciones y circular pegados a la derecha. Vamos a circular por carreteras
estrechas con tráfico.
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La ruta es apta para cualquier tipo de bici, se desarrolla íntegramente por carreteras, pero es muy
recomendable que cuenten con triple plato y/o un piñón grande de al menos 32 dientes (aunque todo
depende del estado de forma de cada uno).

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por luisma - 21 May 2015 10:05
_____________________________________

Hola, 

     Luis M. de la Roza

     Socio

     

nievy escribió:

hola!! soy Nieves no socia de pola de siero necesito tren desde pola a las 9.04 y vuelta a las 18.50 si no puedo ir
en coche con nadie

     Hola Nievy, Pola de Siero me queda de camino, así que si te viene bien puedes venir conmigo, te dejo mi móvil
por privado y ya me dirás. Un saludo.
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============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por manugg - 21 May 2015 10:28
_____________________________________

Manuel González desde Oviedo,socio y voy por mi cuenta.

(¿dónde se coge el teleférico pa subir al alto???))

( o el ferry, me da lo mismo))

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por COLUE - 21 May 2015 11:05
_____________________________________

Hola!

Ramón

socio

voy en coche.

Puedo llevar a una persona de Oviedo que me lo pida.

Quedaríamos en el palacio de los deportes en la entrada principal

a las 9:45 h.

Nos vemos.

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 11:16
_____________________________________

Hola Manu

Ya veremos donde enganchamos el remonte. 
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Saludos

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Karina - 21 May 2015 13:05
_____________________________________

Nos apuntamos Karina Bermúdez y José Peña,  socios de Oviedo. No utilizaremos tren. Vamos en coche y sin
bañadores  

Paco, te llevo el botiquín, monedero y walkies cargados.

Nos vemos en Nueva.

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 13:13
_____________________________________

Gracias Karina.

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por sarah - 21 May 2015 14:27
_____________________________________

Hola,

Sarah González, me apunto a la ruta, socia de Oviedo, voy por mi cuenta.

Paco yo al Alto del Torno no voy subir, me faltan piernas y piñones   quería preguntarte si conoces la carretera LL.N 16 que va desde Rales a Nava de Llanes, por que me parece
una buena opción para darme la vuelta y esperaros en la playa, iría hasta Riocaliente y luego para no repetir todo
el tramo cogería la LL.N16, se que tiene una subida de 3,5 Km con un desnivel de 200m, pero me parece menos
dura que la otra subida, ¿que opinas?.

Saludos, Sarah

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por COLUE - 21 May 2015 14:31
_____________________________________

La plaza ya está ocupada.

============================================================================
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Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 14:33
_____________________________________

Hola

Queda libre la plaza de Chelo en el FEVE, va con Ramón.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 14:42
_____________________________________

Hola Sara

Esa subida que mencionas tiene 2 km que son bastante duros, con más porcentaje de los que subimos al Alto de
Torno.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Elena-0510 - 21 May 2015 14:42
_____________________________________

Elena Cazón, no socia, de Oviedo, me apunto, si puedo ir con alguien en coche mejor, si no, igual iría en tren.

Hasta el sábado!

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 14:43
_____________________________________

Hola Elena

Creo que Manu tiene plaza, habla con él.

Saludos

Paco

============================================================================

2015/05/23: Alto del Torno
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Publicado por sarah - 21 May 2015 14:46
_____________________________________

Gracias Paco,

Bueno pues ya decido sobre la marcha lo que hacer.

Saludos, Sara

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 21 May 2015 14:49
_____________________________________

Te en cuenta que no es mucho más duro que Collado Zardón y que el ritmo que voy a llevar va a ser tranquilo y se
esperará a quién tenga que poner pie a tierra, ahora los días son largos.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Elena-0510 - 21 May 2015 15:01
_____________________________________

No necesito tren al final, chao

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por nievy - 21 May 2015 16:17
_____________________________________

Hola soy Nieves,podéis disponer de mi plaza de tren,voy en coche con Luisma

Sarah yo tampoco creo q pueda subir el alto ,así q me apunto a dar la vuelta contigo

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por jescu73 - 21 May 2015 20:29
_____________________________________

Somos Carlota y Javi de La Fresneda, no socios, vamos en coche

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por COLUE - 21 May 2015 21:01
_____________________________________
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Sigo teniendo una plaza libre.

============================================================================

2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Rafa III - 21 May 2015 22:15
_____________________________________

Hola soy Rafa III. Me apunto a est5a salida. No socio.

Voy por mi cuenta.

Gracias y un saludo.

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por El Cerilla - 22 May 2015 09:34
_____________________________________

Hola buen día. Me apunto a esta salida. Soy Juaco Rodríguez, de Avilés, No socio.  Voy en coche

Hasta mañana.

============================================================================

2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por Rafa III - 22 May 2015 09:46
_____________________________________

Hola COLUE:

Si aún tienes la plaza libre y me puedo apuntar, me avisas.

Muchas gracias y un saludo.

Rafa III

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por fmjuanes - 22 May 2015 09:48
_____________________________________

Hola

De momento vamos a la ruta 26 personas y 14 coches, comento esto último porque habrá que ir aparcando donde
haya sitio en Nueva, recomiendo la zona donde el cruce de la carretera general con la calle que entra en Nueva
(es la calle Nueva) por la zona del restaurante San Jorge,  está al final del pueblo siguiendo la general (si entráis
en google maps se ve fácil). Procuraré estar pronto allí. Lo ideal sería llegar no más tarde de las 11. Creo que sólo
va una persona en tren desde Gijón, la estación en Nueva está cerca de la zona mencionada. Quedo a vuestra
disposición para cualquier duda que tengáis.  

Saludos y hasta mañana
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Paco

============================================================================

Re: 2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por COLUE - 22 May 2015 10:54
_____________________________________

Hola, Rafa. La plaza es tuya.

En el palacio de los deportes, en el aparcamiento a las 9:45h.

Nos vemos.

============================================================================

2015/05/23: Alto del Torno
Publicado por terry - 22 May 2015 14:55
_____________________________________

Un imprevisto de ultima hora me dice que quizas mañana no pueda ir, si consigo solucionarlo estare alli a las
11,sino, que tengais buen dia y lo paseis lo mejor posible, y nos vemos para otra

un saludo

============================================================================
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