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2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Cicloturismo - 03 May 2015 15:31
_____________________________________

GUÍA: Mar G. 

SALIDA: domingo 10 de mayo de 2015, 10.15hrs. desde Estación FEVE, Arriondas .

LLEGADA: Arriondas

DURACIÓN: día entero

DISTANCIA: 47 kms.

Descripción de la ruta.

Valle del Zardón, Cangas de Onís

 1 / 13
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Puente romano de Cangas de Onís

El valle que recorre el río Zardón, y que da título a ésta ruta, es completamente desconocido por la
mayoría de los cicloturistas asturianos ya que pasan de largo hacia el Alto de Igena y del Torno. Este
tramo de la ruta es de gran belleza y tranquilidad, con un pedaleo fácil, salvo 2 cortos tramos que
alguna persona tendrá que caminar.

Desde el mismo valle de Arriondas una coqueta carretera local nos llevará hasta la ermita de San José
de Romillín
, desde donde tomaremos una preciosa y cómoda pista de tierra que nos llevará directamente, y en
descenso, a Cangas de Onís. Muy divertida con paisajes realmente maravillosos (¡atentos al bosque!)
para entrar en 
Cangas de Onís
, cuna de la reconquista y primera capital del reino cristiano, con su famoso puente, uno de los más
fotografiados de España. En dicha localidad sólo haremos el punto de reagrupamiento, pero el repostaje
largo lo haremos en el pueblo de 
Labra
, donde visitaremos su palacio, ya que la capital canguense es ampliamente conocida.

Ermita de San José de Romillín

La salida la haremos por el cuartel de la Guardia Civil, yendo por el "Camín a Covadonga" que está
asfaltado y no ofrece ningún problema especial de desnivel con unas vistas realmente interesantes,
evitándonos un buen tramo de la carretera comarcal que va a Cabrales / Panes y evitando 2 rotondas a
la vez. De ésta carretera general sólo haremos 1 km hasta 
Corao.
A la salida de éste pueblo la ruta oficial va por asfalto, pero para aquellas personas más ciclotalibanas y
con fondo físico, se les dará una opción por pista, más guapa pero más dura (detalles el día de la ruta).
Tanto la oficial como la extraoficial se juntarán en el pueblo de 
Labra
, segundo punto de "reabastecimiento". En esta localidad merece muchísimo la pena ver el palacio del
mismo nombre... que pueden visitar con calma.
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Labra, Benia de Onís

Hasta el alto queda muy poco tramo que subir. La bajada es preciosa. El primer desvío a la izquierda
nos guía hacia Zardón (está señalizado).

Será en este valle donde comamos, en el pueblo del mismo nombre (lavadero a la sombra). Después
de la comida nos quedarán 2 últimas subidas, cortas pero duras, que nos obligará a caminar a
algunos/as, antes del pueblo de Peruyés. Pasado éste pueblo la ruta ya es perfectamente pedaleable
hasta Arriondas.

Al final del valle nos veremos obligados a recorrer un corto tramo de la nacional que va paralelo al río
Sella hasta la localidad de Triongo, donde un coqueto puente nos cruzará a una tranquila carretera
local por donde entraremos a Arriondas.

¡Animarse, el valle de Zardón os va a encantar!

Itinerario NO oficial.

Aquellas personas que quieran algo más "cañero", pueden, en vez de ir por Zardón, subir el Alto de
Igena ,
que desemboca en 
Nueva de Llanes
. Para ésta opción lo aconsejable es dejar el coche en 
Ribadesella
. ¡Olvidarse de FEVE!... El recorrido circular representa casi 70 kms. Para esta opción requisitos:

    -  No retrasar la hora de la ruta oficial. Entre Ribadesella y Arriondas hay 20 kms, fáciles de hacer
por la nacional.

    -  Asumir que desde collado Zardón los 2 grupos se separan definitivamente.
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    -  En aplicación de las "normas de las salidas" las personas que opten por ésta alternativa deben
decirlo en el foro explícitamente cuando se apunten
.

    -  La guía no da ninguna explicación ni antes, ni durante la realización de este tramo no oficial;
responsable cada uno.

Transporte.

Al ser una ruta circular y haber escaso servicio horario de tren desde Arriondas se recomienda ir en
coche compartido preferentemente y no usar FEVE. Las personas que sean de Avilés, están obligadas
a ir en coche.

IDA VUELTA (desde Arriondas)

AVILÉS

    -  Usar vehículo propio

    -  Usar vehículo propio

GIJÓN

    -  FEVE 8.25h San Crespo + Transbordo 8.56h en El Berrón. 9 plazas para Gijón y Oviedo.

 4 / 13



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 19 June, 2026, 08:50

    -  FEVE 19.33h (único servicio) + Transbordo 21.34h en El Berrón. Plazas igual

OVIEDO

    -  FEVE 8.35h Oviedo/Uría. 9 plazas para Gijón y Oviedo.

    -  FEVE 19.33h (único servicio). Plazas igual

Como se puede comprobar el transporte es escaso y con malas combinaciones. Además el número de
bicis en FEVE está restringido a 9 plazas, pudiendo el interventor no admitir más y dejarnos en tierra.
Por esta razón se recomienda usar coche propio.

Otra opción muy interesante para la vuelta es acercarse al apeadero de FEVE de Infiesto (20 km por
la N-634 de perfil fácil) donde salen trenes hacia Oviedo a las 19.20h, 20.02h , 20.20h y 21.20h. Para
llegar a Gijón hay que hacer transbordo en El Berrón.

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.
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Recordatorios y enlaces.

Para ésta ruta hay que dejar bien, bien claro cuando se apunten si van en coche o tren, y en éste último
caso si es sólo hasta Infiesto/apeadero o bien Arriondas. El grupo de transportes hará las gestiones
oportunas para ambos trenes.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por sarah - 07 May 2015 13:53
_____________________________________

Hola,

Puesto que solo dos personas van en tren y había 9 plazas, entonces cambio el coche por tren:-).

Salgo de Oviedo e iré y volveré en tren.

Saludos, sara

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
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Publicado por elias - 07 May 2015 13:57
_____________________________________

Hola m quiero apuntar a la ruta del domingo,m llamo  Manuel no socio y voy en tren ida y vuelta gracias

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Crescendo - 07 May 2015 14:49
_____________________________________

Carmen de Fez Camino, socia Oviedo tren ida y vuelta, si Ramón sigue con la plaza libre iría con él

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por escorpion - 07 May 2015 15:10
_____________________________________

Hola Gerardo Rios, voy desde Gijon no necesito tren. No socio

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por xixonman - 07 May 2015 16:23
_____________________________________

Prueba....no hacer caso....

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por arturo - 07 May 2015 16:24
_____________________________________

Hola, soy Chelo de Oviedo, socia, ruta oficial, ida y vuelta en tren (Mª del Consuelo Álvarez Sánchez) gracias y
saludos.

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Activania - 07 May 2015 16:31
_____________________________________

¡¡ 10 DE MAYO, MI PRIMER ANIVERSARIO !!

¡¡ Que mejor forma de celebrarlo con una buena ruta !!

Me apunto, Julio (socio), ida/vta por mi cuenta, ruta oficial (sin estiramientos extraoficiales   )
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Saludos  

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por perseo - 07 May 2015 17:03
_____________________________________

Hola,nos apuntamos Luisa Calvo Alonso (no socia)y Eugenio Sola Glez. (socio) vamos desde Oviedo y  no
necesitamos transporte.saludos.

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por josesalinas - 07 May 2015 17:03
_____________________________________

HOLA ME APUNTO RUTA DOMINGO

JOSE RODRIGUEZ SAIZ

NO SOCIO..

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Teresa - 07 May 2015 17:20
_____________________________________

Elias, no nos dices desde donde coges el tren.

Teresa. Grupo de Transportes

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Teresa - 07 May 2015 17:24
_____________________________________

No nos dices si coges tren o no.

Teresa. Grupo de Transportes.

josesalinas escribió:
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HOLA ME APUNTO RUTA DOMINGO

JOSE RODRIGUEZ SAIZ

NO SOCIO..

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Teresa - 07 May 2015 17:31
_____________________________________

 SOLO QUEDAN DOS PLAZAS DE TREN.ACORDAROS DE QUITAR LAS ALFORJAS EN EL TREN PORQUE
NO TIENE MUCHO ESPACIO.

TERESA GALLART. GRUPO DE TRANSPORTES

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por ZZ - 07 May 2015 18:31
_____________________________________

Buenas tardes!

Antonio Zamora (socio)

Voy desde Oviedo y no necesito tren.

Ruta oficial.

Saludos

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Isolina - 07 May 2015 18:45
_____________________________________

Isolina Braña 

Socia de Oviedo

Uso tren ida y vuelta

============================================================================
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Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fmjuanes - 07 May 2015 19:01
_____________________________________

Hola 

Este fin de semana es la subida a El Fito por lo que aparcar en Arriondas va  a ser un lío, tenedlo en cuenta.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por oviedo - 07 May 2015 19:50
_____________________________________

Hola a todos,

Soy la guia de esta excursión,que gusto entrar en la página  y ver tanta gente interesada en la ruta.

Somos mas de 30 personas apuntadas con lo que creo que es un buen numero por lo tanto se cierra el cupo para
que todo se desarrolle con normalidad. 

Dan buen tiempo asi que solo quedan las ganas de pedalear y pasarlo bien.

Donde paramos a comer no hay bar,por lo que conviene llevar comida o cogerla en el bar donde pararemos a
tomar algo.

No obstante veo que va mucha gente ya con experiencia en guiar rutas y sabran aconsejarnos sobre la
marcha,cuento con su ayuda.

Nos vemos el domingo!!!!

Por cierto Julio...habra que celebrar por todo lo alto ese logro tan grande que es dejar de fumar 

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fon - 07 May 2015 20:29
_____________________________________

oviedo escribió:

Hola a todos,

Soy la guia de esta excursión,que gusto entrar en la página  y ver tanta gente interesada en la ruta.

Somos mas de 30 personas apuntadas con lo que creo que es un buen numero por lo tanto se cierra el cupo para
que todo se desarrolle con normalidad. 

Dan buen tiempo asi que solo quedan las ganas de pedalear y pasarlo bien.
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Donde paramos a comer no hay bar,por lo que conviene llevar comida o cogerla en el bar donde pararemos a
tomar algo.

No obstante veo que va mucha gente ya con experiencia en guiar rutas y sabran aconsejarnos sobre la
marcha,cuento con su ayuda.

Nos vemos el domingo!!!!

Por cierto Julio...habra que celebrar por todo lo alto ese logro tan grande que es dejar de fumar 

Hola Mar

Ya que cerraste el cupo y hay que respetarlo, solo informarte que si alguien se da de baja, agradecería que ese
puesto dejado libre sea ocupado por mi hijo Álvaro Molinero, socio de Oviedo

Saludos y cuenta conmigo para ayudarte a llevar la ruta.

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Activania - 07 May 2015 20:59
_____________________________________

Pues claro Mar, lo celebraré con otro vicio  

Los del Fito que suban por otro lado por Dios, nosotros somos mas, que hagan huecu !!!

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por COLUE - 07 May 2015 22:02
_____________________________________

Carmen, la plaza es tuya. Nos vemos como dije.

Ramón

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Crescendo - 07 May 2015 22:06
_____________________________________
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COLUE escribió:

Carmen, la plaza es tuya. Nos vemos como dije.

Ramón

Ok, gracias allí nos vemos

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fmjuanes - 08 May 2015 07:12
_____________________________________

Hola

La subida a El Fito es por una carretera distinta a la que vamos, pero encontraremos muchos coches de la gente
que va a verla. 

Mar puedes contar con mi ayuda para lo que necesites.

Saludos

Paco

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por yeliciclista - 08 May 2015 07:38
_____________________________________

Hola! perdón por el retraso, no sabia fijo si podía ir. Me apunto a la ruta oficial. Voy y regreso a Gijon por mi cuenta
en coche.

Soy Yelitza Diaz, socia

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por oviedo - 08 May 2015 07:47
_____________________________________

Hola a todos de nuevo,la idea de cerrar el cupo fue porque entre un medio y otro vamos a pasar con mucho de 40
personas,pero por supuesto como en el caso de Fon,es logico que su hijo no quede fuera asi como si alguien mas
se ve en esa situación que lo comente que hablando se entiende la gente. 

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por manugg - 08 May 2015 08:23
_____________________________________

¿Y no necesitarás otro ayudante, alto, guapo, de buena planta, formal donde lo haya, en una edad interesante,
serio y algo tímido?
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No necesito transporte, si no es posible no pasa nada,

============================================================================
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