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2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Cicloturismo - 03 May 2015 15:31
_____________________________________

GUÍA: Mar G. 

SALIDA: domingo 10 de mayo de 2015, 10.15hrs. desde Estación FEVE, Arriondas .

LLEGADA: Arriondas

DURACIÓN: día entero

DISTANCIA: 47 kms.

Descripción de la ruta.

Valle del Zardón, Cangas de Onís
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https://maps.google.com/maps?q=Arriondas+%4043.38753,-5.188202&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.388661,-5.187843&amp;spn=0.004163,0.006899&amp;sll=43.388068,-5.187859&amp;sspn=0.002082,0.003449&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Arriondas,+Asturias,+Principado+de+Asturias,+Espa%C3%B1a&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd36185e5a79662b:0xee88077ce6e42a1,43.387585,-5.188208&amp;output=embed


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 15 June, 2026, 09:51

Puente romano de Cangas de Onís

El valle que recorre el río Zardón, y que da título a ésta ruta, es completamente desconocido por la
mayoría de los cicloturistas asturianos ya que pasan de largo hacia el Alto de Igena y del Torno. Este
tramo de la ruta es de gran belleza y tranquilidad, con un pedaleo fácil, salvo 2 cortos tramos que
alguna persona tendrá que caminar.

Desde el mismo valle de Arriondas una coqueta carretera local nos llevará hasta la ermita de San José
de Romillín
, desde donde tomaremos una preciosa y cómoda pista de tierra que nos llevará directamente, y en
descenso, a Cangas de Onís. Muy divertida con paisajes realmente maravillosos (¡atentos al bosque!)
para entrar en 
Cangas de Onís
, cuna de la reconquista y primera capital del reino cristiano, con su famoso puente, uno de los más
fotografiados de España. En dicha localidad sólo haremos el punto de reagrupamiento, pero el repostaje
largo lo haremos en el pueblo de 
Labra
, donde visitaremos su palacio, ya que la capital canguense es ampliamente conocida.

Ermita de San José de Romillín

La salida la haremos por el cuartel de la Guardia Civil, yendo por el "Camín a Covadonga" que está
asfaltado y no ofrece ningún problema especial de desnivel con unas vistas realmente interesantes,
evitándonos un buen tramo de la carretera comarcal que va a Cabrales / Panes y evitando 2 rotondas a
la vez. De ésta carretera general sólo haremos 1 km hasta 
Corao.
A la salida de éste pueblo la ruta oficial va por asfalto, pero para aquellas personas más ciclotalibanas y
con fondo físico, se les dará una opción por pista, más guapa pero más dura (detalles el día de la ruta).
Tanto la oficial como la extraoficial se juntarán en el pueblo de 
Labra
, segundo punto de "reabastecimiento". En esta localidad merece muchísimo la pena ver el palacio del
mismo nombre... que pueden visitar con calma.
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Labra, Benia de Onís

Hasta el alto queda muy poco tramo que subir. La bajada es preciosa. El primer desvío a la izquierda
nos guía hacia Zardón (está señalizado).

Será en este valle donde comamos, en el pueblo del mismo nombre (lavadero a la sombra). Después
de la comida nos quedarán 2 últimas subidas, cortas pero duras, que nos obligará a caminar a
algunos/as, antes del pueblo de Peruyés. Pasado éste pueblo la ruta ya es perfectamente pedaleable
hasta Arriondas.

Al final del valle nos veremos obligados a recorrer un corto tramo de la nacional que va paralelo al río
Sella hasta la localidad de Triongo, donde un coqueto puente nos cruzará a una tranquila carretera
local por donde entraremos a Arriondas.

¡Animarse, el valle de Zardón os va a encantar!

Itinerario NO oficial.

Aquellas personas que quieran algo más "cañero", pueden, en vez de ir por Zardón, subir el Alto de
Igena ,
que desemboca en 
Nueva de Llanes
. Para ésta opción lo aconsejable es dejar el coche en 
Ribadesella
. ¡Olvidarse de FEVE!... El recorrido circular representa casi 70 kms. Para esta opción requisitos:

    -  No retrasar la hora de la ruta oficial. Entre Ribadesella y Arriondas hay 20 kms, fáciles de hacer
por la nacional.

    -  Asumir que desde collado Zardón los 2 grupos se separan definitivamente.
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    -  En aplicación de las "normas de las salidas" las personas que opten por ésta alternativa deben
decirlo en el foro explícitamente cuando se apunten
.

    -  La guía no da ninguna explicación ni antes, ni durante la realización de este tramo no oficial;
responsable cada uno.

Transporte.

Al ser una ruta circular y haber escaso servicio horario de tren desde Arriondas se recomienda ir en
coche compartido preferentemente y no usar FEVE. Las personas que sean de Avilés, están obligadas
a ir en coche.

IDA VUELTA (desde Arriondas)

AVILÉS

    -  Usar vehículo propio

    -  Usar vehículo propio

GIJÓN

    -  FEVE 8.25h San Crespo + Transbordo 8.56h en El Berrón. 9 plazas para Gijón y Oviedo.
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    -  FEVE 19.33h (único servicio) + Transbordo 21.34h en El Berrón. Plazas igual

OVIEDO

    -  FEVE 8.35h Oviedo/Uría. 9 plazas para Gijón y Oviedo.

    -  FEVE 19.33h (único servicio). Plazas igual

Como se puede comprobar el transporte es escaso y con malas combinaciones. Además el número de
bicis en FEVE está restringido a 9 plazas, pudiendo el interventor no admitir más y dejarnos en tierra.
Por esta razón se recomienda usar coche propio.

Otra opción muy interesante para la vuelta es acercarse al apeadero de FEVE de Infiesto (20 km por
la N-634 de perfil fácil) donde salen trenes hacia Oviedo a las 19.20h, 20.02h , 20.20h y 21.20h. Para
llegar a Gijón hay que hacer transbordo en El Berrón.

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.
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Ver mapa más grande  | Track GPS  | Ficha AcB  | Ficha IBP

Recordatorios y enlaces.

Para ésta ruta hay que dejar bien, bien claro cuando se apunten si van en coche o tren, y en éste último
caso si es sólo hasta Infiesto/apeadero o bien Arriondas. El grupo de transportes hará las gestiones
oportunas para ambos trenes.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Cicloturismo - 03 May 2015 16:55
_____________________________________

Déjate llevar en esta bonita ruta por el oriente asturiano, y pasear tranquilamene a las orillas del río Zardón. No lo
pienses más y anímate!!

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por isabel - 03 May 2015 20:26
_____________________________________

Hola.Me apunto Isa socia de Oviedo y Maite no socia de Oviedo.Vamos en coche y hacemos la oficial
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============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fmjuanes - 04 May 2015 06:34
_____________________________________

Hola

Me apunto, Francisco Juanes, socio, iré en coche. A quién la apetezca hacer el alto del Torno tiene su oportunidad
el 23 de este mes en una ruta que llevo yo  

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por COLUE - 04 May 2015 11:17
_____________________________________

Hola,Mar.

Ramón

Socio

Voy en coche

Puedo llevar a una persona [que no tenga coche]

Quedaríamos en Parque Principado, en Norauto al lado de la gasolinera

a las 8:50 para el/la primera que se apunte.

Un Saludo

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Teresa - 04 May 2015 12:20
_____________________________________

Teresa, socia de Gijón, voy en coche
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============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por xixonman - 04 May 2015 14:15
_____________________________________

Carlos García Alcalde, socio de Gijón, no necesito tren...Voy a la ruta OFICIAL y NO voy a la extraoficial...

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Osakanica - 04 May 2015 17:44
_____________________________________

Me apunto a la ruta!!

Oscar Niembro no socio, voy a la ruta oficial

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Elena-0510 - 04 May 2015 20:33
_____________________________________

Elena Cazón, no socia, me apunto a la ruta oficial, voy y vuelvo en tren desde Oviedo. Hasta el domingo!

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fmjuanes - 04 May 2015 20:47
_____________________________________

Hola Elena

Yo voy solo en el coche, si quieres puedes venir conmigo.

Saludos

Paco

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Osakanica - 04 May 2015 21:25
_____________________________________

Yo tampoco necesito tren, que se me habia olvidado decirlo.

Un saludo

============================================================================
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Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Anastur - 04 May 2015 21:44
_____________________________________

Buenas...me apunto: Ana Sánchez Ramos, socia Gijón.

Gracias, no vemos!!!!

Anastur

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Anastur - 04 May 2015 21:48
_____________________________________

UUuyyyy...se me pasó, hago la oficial y voy en coche.

ya,no??jajj

Saludos!!

Anastur

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Elena-0510 - 04 May 2015 22:36
_____________________________________

Vale Paco, gracias, entonces anulo lo del tren, hasta el domingo!

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por fon - 05 May 2015 17:11
_____________________________________

Hola

Nos apuntamos 

Blanca Pañeda y Alfonso Molinero

Socios de Oviedo

Vamos por nuestra cuenta

Saludos

============================================================================
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Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por victorg - 06 May 2015 07:47
_____________________________________

Me apunto a esta ruta guapa. Victor g socio de Aviles. Ida y vuelta en coche. Ruta oficial.

Nos vemos....

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por yeliciclista - 06 May 2015 08:17
_____________________________________

Hola! Pili, Alberto: tengo el monedero de la última excursion de Gijón, vosotros lo necesitais? o perteneceis a
Oviedo? Para entregarlo llamarme al 635 91 87 03 vale?

Un saludo

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por yeliciclista - 06 May 2015 08:19
_____________________________________

Perdon! el mensaje se fue a la excursion equivocada 

saludinos

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por sarah - 06 May 2015 14:19
_____________________________________

Hola,

Me apunto a esta ruta,

Sara González, socia de Oviedo, no necesito tren

Saludos

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por manugg - 06 May 2015 15:28
_____________________________________

Aprovecho para recordar que lo que vaya dentro del coche debe de ir CORRECTAMENTE ATADO O SUJETO
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============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por PedroAM - 06 May 2015 18:01
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos a la ruta:

Marian Dávila

Pedro Álvarez.

Socios, de Oviedo. Vamos y venimos por nuestra cuenta. Supongo que haremos la ruta oficial.

Nos vemos

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Grillo Veloz - 06 May 2015 19:59
_____________________________________

Hola,me apunto a la ruta

Angela Fernandez Corujo(no socia)de Gijon voy por mi cuenta

Saludos

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por kilovatio - 06 May 2015 23:23
_____________________________________

Ruta Oficial Patricia Sánchez y Jesús Fernández En tren y no socios, salimos Gijón y Pola de Siero.

============================================================================

Re: 2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por yolanda71 - 07 May 2015 09:39
_____________________________________

hola! nos apuntamos a la salida Patxi y Yolanda, somos de Gijón no socios y vamos por nuestra cuenta, nos
vemos en arriondas. Un saludo

============================================================================

2015/05/10: Collado Zardón
Publicado por Pep13 - 07 May 2015 13:40
_____________________________________

Quiero apuntarme para salir el Domingo 10 a hacer la ruta oficial. Mi nombre es José Cuenya. No soy socio y no
necesito coger tren para llegar al punto de salida. 
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