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2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Cicloturismo - 08 Mar 2015 18:15
_____________________________________

Montsacro y Aramo reflejados en el embalse de Alfilorios

GUÍA: Karina 

SALIDA: domingo 15 de marzo de 2015, 9.30 hrs. desde Estación RENFE Oviedo / Llamaquique .

LLEGADA: Oviedo (estación RENFE Llamaquique)

DURACIÓN: medio día.

DISTANCIA: 32 km.

Descripción de la ruta.

Es una ruta circular que nos muestra lo cerca que tenemos la montaña y este embalse en particular y si
es por carreteras con poco tráfico, como va a ser, pues genial. Eso sí, el ascenso en sí desde la villa de
Argame son 4 kilómetros de subida constante y algo duro, pero estando de andar un poco, no hay
problema. Volvemos a salir de la capital carbayona por la senda del Parque de Invierno hacia Fuso y
por la que antiguamente circulaba el FEVE hacia Trubia. De camino podremos 
"echarle un güellu"
a la antigua 
Estación de La Manjoya
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http://maps.google.es/maps?q=Oviedo-Llamaquique+@43.358720,-5.857352&amp;hl=es&amp;ll=43.358449,-5.8567&amp;spn=0.008331,0.013797&amp;sll=43.35823,-5.8567&amp;sspn=0.008331,0.013797&amp;t=h&amp;hnear=Oviedo-Llamaquique&amp;z=16&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368d1def71fe3f:0x91954812d71e29fe,43.358839,-5.857397&amp;output=embed
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, recientemente reconvertida en bar (en la planta baja), y que alberga el 
Aula de Interpretación de la Naturaleza
.

El Embalse de Los Alfilorios se construyó para abastecer de agua potable las poblaciones de la zona
central de Asturias, principalmente a nuestro querido Oviedo. Se sitúa en el concejo de Ribera de
Arriba, si bien, la casi totalidad del embalse se encuentra en el concejo de Morcín. Hay un pequeña
área recreativa con mesas y bancos, e incluso un bar-restaurante cercano, y que usaremos para hacer
un pequeño reagruparemos. Mientras van llegando todos podemos admirar las vistas que nos brinda
este paraje englobado dentro del anillo ciclista de la montaña central y, famoso por reflejar en sus aguas
las montañas del Montsacro, toda la sierra del Aramo y, más a la
izquierda, Mosta
yal .

Argame (Morcín) resguardada por la sierra del Pico La Torre

Horreos centenarios en Güeñu/Bueño

Después de bordear el embalse se sube un poco más hasta el pueblo de Peñerudes, donde veremos a
lo lejos el Torreón
de La Mortera
, para dirigirnos al pueblo del mismo nombre a través de una fuerte bajada. En la bajada, hay un par de
tramos que el asfalto está bastante deteriorado. Pero bajando con cuidado, sin problemas. ¡¡No hay
prisa!! No obstante recomendamos respetar la distancia de seguridad para evitar sustos y caídas tontas.
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Haremos la parada importante para tomar algo, posiblemente en el Bar-Restaurante Casa Chema y
después, como en un ligero déjà vu mañanero, volvemos de nuevo por la senda del Parque de Invierno.

Algún otro lugar de interés de la ruta son:

    -  Gúeñu o Bueño: Pueblo famoso por tener el record Guinness con el mayor numero de hórreos y
paneras de Asturias —medio centenar; ni más ni menos y, algunos con mas de cien años—. El más
antiguo datado en el siglo XVI en el centro de la localidad.

    -  Ermita del Ángel de la Guarda en La Mortera.

Es una ruta que nos muestra lo cerca que tenemos la montaña y el embalse en particular. Discurre por
una zona tranquila y bonita. ¡¡Ánimo!! y a pedalear.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Estación de Llamaquique)

AVILÉS

    -  RENFE 8.48h Avilés/estación. (Llegada a Llamaquique 9.27h)

    -  RENFE 13.26h, 14,26h (y cada hora a y 26')
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GIJÓN

    -  RENFE 8.30h Sanz Crespo. (Llegada a Llamaquique 9.05h)

    -  RENFE 13.42h, 14.42h (y cada hora a y 42')

OVIEDO
N/A
N/A

(También hay FEVE, pero con trasbordos y horarios nada aconsejables)

NOTA: Para facilitar el trabajo del Grupo de Transportes, si se va a utilizar el tren, la fecha límite para
indicarlo son a las 22 horas del jueves anterior a la realización de la ruta.

Perfil de la ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS  | Ficha AcB  | Ficha IBP

Recordatorios, anotaciones y enlaces.
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No es que no haya más sitios para rehidratarse pero, conviene coger agua en la fuente que hay, tras
pasar Argame y antes de la primera curva de herradura o después en Peñerudes. Sin duda las más
pura y cristalinas de todo el trayecto —si hace mucho sol y el esfuerzo es importante, la agradeceremos
luego —.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Cicloturismo - 08 Mar 2015 19:01
_____________________________________

Ahora que se acerca la primavera una ruta mañanera para ir cogiendo forma, con vistas espectaculares. ¡Anímate
a pedalear con nosotros!

============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por fon - 10 Mar 2015 19:30
_____________________________________

Hola Karina

Nos apuntamos

Blanca Pañeda

Álvaro Molinero (menor)
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Alfonso Molinero

Todos socios de Oviedo

Te ofrezco mi colaboración para lo que sea menester.

Saludos

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por josuko 13 - 10 Mar 2015 22:25
_____________________________________

Hola karina me apunto a esta ruata soy d oviedo socio jose luis castro si necesitas ayuda dame un toque y queria
comentarte otra cosa pero cuando te vea 

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Karina - 11 Mar 2015 15:16
_____________________________________

Hola, soy la guía de la ruta. 

Solo quería poner dos puntualizaciones: primero y lo más importante, es que es necesario tener los frenos
revisados porque la bajada es larga y en algunos puntos es muy empinada y hay tramos de la carretera que están
bastante mal. Y segundo, a día de hoy las previsiones son de poca lluvia por lo que se va a realizar igualmente.
Sólo la suspendería si diesen nieve, que no va a ser el caso 

Que no os asuste la subida. En comparación con el Naranco ésta es más larga pero menos dura y además es
constante. Y la recompensa está arriba  que parece que puedes tocar la Mostayal y el Aramo con la mano.

Nos vemos en Llamaquique  

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Activania - 11 Mar 2015 17:26
_____________________________________

Hola,

Seguramente pueda ir (socio, ida/vuelta por mi cuenta) y si no llueve allí estaré.

Esta ruta la hicimos (extraoficialmente) en octubre del año pasado, tuvimos un día estupendo, ahí os dejo las fotos
para quien no la conozca: plus.google.com/u/0/photos/1036230557550.../6074198949877817937
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https://plus.google.com/u/0/photos/103623055755079529993/albums/6074198949877817937
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Saludos  

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Alberto Quiñones - 12 Mar 2015 09:18
_____________________________________

Alberto Quiñones

Socio.

Voy y vuelvo por mi cuenta.

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por angels - 12 Mar 2015 10:12
_____________________________________

Hola karina, me apunto a pedalear el domingo con vosotros.

Angeles, socia de Oviedo.

No necesito ninguna gestión para el transporte.

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Davidd - 12 Mar 2015 18:09
_____________________________________

Hola.

Me apunto

David Ripoll

Socio de Oviedo

No uso tren

Nos vemos el domingo

Un saludo y buen pedal.

============================================================================
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Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por carmensuve - 12 Mar 2015 18:18
_____________________________________

Holaa Carmen Suarez de la Corredoria socia

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Bici Paseos - 12 Mar 2015 19:53
_____________________________________

Hola Karina.

Nos apuntamos:

- Rosa Arias Bravo 

- No socia de Gijón

- Ida y regreso en tren

- Alberto Iglesias Rivas

- Socio de Gijón

- Ida y regreso en tren

Saludos

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por CimaCoppi - 12 Mar 2015 20:19
_____________________________________

Hola Karina

Nos apuntamos

Patricia Lopez

No socia de Oviedo
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Lawrence Silcox

No socio de Oviedo

No necesitamos transporte

Si llueve no vamos

Saludos

============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por JaviG - 12 Mar 2015 20:20
_____________________________________

Hola soy Javier González de Gijón, no socio, me apunto e iré y volveré en tren. Un saludo

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por PedroAM - 12 Mar 2015 21:48
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos. Pedro Álvarez y Marian Davila. Socios de Oviedo. No utilizamos tren.

Nos vemos el domingo.

============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Sara - 13 Mar 2015 00:01
_____________________________________

Hola!!

Vamos dos más. Yo (socia) y Carlos (no socio).

Hasta el domingo! 

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por El Cerilla - 13 Mar 2015 12:14
_____________________________________

Hola Karina, me apunto a esta ruta.
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Soy Joaquín Rodríguez, no socio. Voy por mi cuenta en coche desde Avilés. 

Saludos y hasta el domingo.

============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por josesalinas - 13 Mar 2015 17:37
_____________________________________

HOLA KARINA

ME APUNTO A LA RUTA Y VOY AUNQUE NIEVE

JOSE RODRIGUEZ SAIZ 

NO SOCIO

QUE TAL LA COSTILLA FUTBOLERA?

SALUD Y PEDAL

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por luisma - 13 Mar 2015 17:45
_____________________________________

Hola,

     Me apunto a la ruta,

     Luis M. de la Roza, socio.

Posiblemente no estaré en la estación a la hora de la salida y me una al &quot;pelotón&quot; más tarde.

     Saludos!!

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por carmensuve - 14 Mar 2015 18:29
_____________________________________

Carmen Suarez de la Corredoria no se me arregla ir ,pasarlo bien

============================================================================

2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por manuelmontero - 14 Mar 2015 19:27
_____________________________________
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Hola karina soy Manuel Montero y me apunto a la ruta.

Soy socio.

nos vemos mañana gracias

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Davidd - 15 Mar 2015 17:01
_____________________________________

Hola.

Dar las gracias a Karina por llevar también la ruta y haber llegado a un acuerdo con la persona que gestiona la
lluvia para que durante todo el recorrido no nos mojásemos, solo un poquito al final 

Os dejo unas fotos de la ruta.

plus.google.com/photos/11144172693369715.../6126505143403077265

David Ripoll

Nos vemos en la próxima

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por Activania - 15 Mar 2015 17:24
_____________________________________

Gracias Karina por guiarnos y al resto por la compañía. Os dejo las fotos que hice: plus.google.com/photos/1036
2305575507952.../6126494494023734865

Hasta pronto  

============================================================================

Re: 2015/03/15: Embalse de los Afilorios
Publicado por John - 18 Mar 2015 19:23
_____________________________________

Gracias a Hans y David por los fotos. Genial! Karen and john

============================================================================
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