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2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por Cicloturismo - 05 Oct 2014 21:00

Ho de Pontenova

GUIA: Carlos (tfno. 606833710)

SALIDA: 18 de octubre de 2014, 11.00 hrs desde Ayuntamiento de Vegadeo .

LLEGADA: Vegadeo.

DURACION: fin de semana (2 dias).

DISTANCIA: 75 km.

Descripcion de la ruta.

Estamos ante una ruta de una enorme belleza, mas si el tiempo acompana, pues podremos deleitarnos
con el color ocre del otofio.

El sabado dar una breve vuelta por Vegadeo no esta mal antes de empezar la ruta, a las 11 hrs, si
bien es un pueblo bastante muerto y soso —el viaducto de Los Santos, en la desembocadura de la ria,
lo ha matado definitivamente—.
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http://maps.google.es/maps?q=Ayuntamiento+De+Vegadeo+Centralita,+Plaza+Ayuntamiento,+Vegadeo,+España&amp;hl=es&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.464585,-7.049671&amp;spn=0.003625,0.008256&amp;sll=43.369487,-5.848658&amp;sspn=0.116177,0.264187&amp;oq=Ayuntamiento+De+Vegadeo+Centralita,+Plaza+Ayuntamiento,+Vegadeo,+España&amp;t=h&amp;hq=Ayuntamiento+De+Vegadeo+Centralita,&amp;hnear=Plaza+Ayuntamiento,+33770+Vegadeo,+Asturias&amp;z=18&amp;iwloc=A&amp;output=embed
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De Vegadeo las pedaladas nos llevaran hacia Louteiro desde donde por una pista asfaltada, la ruta
del "Estraperlo”,

llegaremos hasta

San Tirso de Abres

. Aqui tomaremos la

via verde del Eo

, que es la excusa principal de este mini-viaje. Estaremos ante una antigua via de ferrocarril minero, que
realizé la linea Villaodrid-Ribadeo hasta el afio 1964, muestra de la arquitectura industrial del siglo XX.

En el PK 18 llama la atencién el bonito salto que da el rio Eo, a la vera la via verde. Un poco mas alla y
casi sin darnos cuenta llegaremos a Ponte
nova ,
famoso por sus hornos que visitaremos con calma, y donde sera el lugar de parada recomendado para
comer.

Hasta Taramundi, iremos por una combinacién de carretera comarcal y algin camino asfaltado.
Llegados a este punto, donde pernoctaremos, tendremos infinidad de actividades para visitar los
rincones mas bellos de éste maravilloso concejo, cada cual por su cuenta.

Dicho concejo es uno en los que se habla el eonaviego.

El domingo nos espera una serie de serpeteantes desniveles a tomar con paciencia pero que gracias a
una carretera local de enorme belleza y por el tapiz de amplias masas boscosas, parecera hacernos
olvidar dicho esfuerzo. La bajada sera majestuosa, asi que jcuidado!... y nos llevara de nuevo a

San Tirso de Abres

. A partir de ésta localidad el resto del itinerario es

desconocido,l

aunque va grabado en el GPS....veremos.

Transporte.

Lo mas aconsejable es desplazarse a Vegadeo en coche (unas 2 horas de viaje) aunque existe la
posibilidad de ir en tren a la ida hasta Vegadeo, con la particularidad de que al no haber horario
disponible el domingo por la tarde, tener que hacer la vuelta en ALSA (16.10 con transbordo) o 18.45
(sin transbordo).
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Recordar que si decidis usar el bus, ALSA exige llevar empaquetada la bici de tal forma que no manche
el demas equipaje alojado en las bodegas, por lo que tendréis que envolverla en bolsas y quitar la rueda
delantera. En tren, hay que desmontar las alforjas del soporte.

Alojamiento y comidas.

La comida del sdbado sera en Pontenova, puede ser de bocadillo o plato, pero con la advertencia clara
qgue luego quedaran 10 kms. que son de subida basicamente hasta

Taramundi

(lugar de pernocta). Cada cual se lo gestiona por su cuenta, el guia se limitard a indicar una hora de
salida desde el ayuntamiento de

Pontenova.

Al ser una ruta nueva el domingo no esté claro donde comeremos, asi que lo mejor es que lleven
comida en plan bocata.

El guia hace la reserva de alojamientos en el hotel rural Casa Paulino a media pensioni (35 €
persona, ducha+cena+desayuno). Llenado éste sitio cada cual se hace la gestion por su cuenta o bien
si se quiere habitacién individual, junto con el desayuno.

Cenamosl(] todos/as en Casa Paulino,l haciendo la gestion el guia.

En Taramundi, no hay muchos alojamientos pero si variados en cuanto a precios y son los siguientes:

- Albergue de Taramundi . (la opcion mas barata). El Teixo, s/n. TIfno: 985 646 513 / 656 536 118.

- Hotel Casa Paulino ** . Donde se alojara el guia y hara la gestion. En su web tienen los precios.
Tlfno: 985 646 736

- Hotel Casa Petronila ** . Preguntar precios, dispone de 3 individuales y 16 dobles. TIfno: 985
646 874.

- Hotel Taramundi ** . Dispone de individuales y dobles entre 42 y 60 € dependiendo de la
temporada . Tlfno: 985 646 727.
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http://www.taramundi.es/albergue1
http://www.casapaulinotaramundi.com/
http://www.hotelpetronila.es/
http://www.hoteltaramundi.com/
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- Hotel La Rectoral **** . Tlfno: 985 646 760.

Perfil de la ruta.

No disponible.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Hay que llevar alumbrado para los tuneles que vamos a atravesar.

La persona que va de guia se limitara a llevar la ruta oficial hastall Taramundi, dejando las posibles
alternativas posteriores del sdbado a la iniciativa de cada uno (hay 4 itinerarios BTT senalizados que
pueden adaptar a su gusto). Dicha persona, dado su rol de voluntario, NO da informacién sobre
posibles itinerarios alternativos a la ruta oficial, ni el sabado, ni el domingo.

El domingo la salida es a las 11 horas desde el Ayuntamiento.

Si las condiciones climatoldgicas se pusieran adversas la ruta puede ser acortada sin mayores
problemas el domingo, no asi el sabado.

La persona que va de guia advierte (siguiendo las pautas que marcan las normas de las salidas) que
hay tramos que no han sido investigados previamente por el autor y dado que es la primera vez que se
hace ésta ruta habra algo de "aventura". jqué nadie diga luego
que no se dijo!

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacion de todas las condiciones
gue se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptacion de las “
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stos documentos estan disponibles y publicados en nuestra web of|C|aI a través de dichos

procede
enlaces.

ITI

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

Re: 2014/10/18(}/19 El Ferrocarril del Eo

Publicado por Karina - 16 Oct 2014 22:12

2 sopas, 1 salmon y 1 ternera. Postre podria ser arroz y flan, pero estamos dudosos.

Karina y Pefa

Re: 2014/10/1 8¥19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por PedroAM - 16 Oct 2014 22:45

Pedro y Marian. 1 sopa y salpicno. 2 salmon y ternera. Postre dos de fruta

Re: 2014/10/18&/19 El Ferrocarril del Eo

Publicado por joseme - 17 Oct 2014 00:38

José Antonio: Sopa, Ternera y fruta

Re: 2014/10/1 8}/19 El Ferrocarril del Eo

Publicado por fmjuanes - 17 Oct 2014 06:14

Hola
Salpicon de pollo y ternera.

Saludos
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1121.html
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Paco

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por todoal3 - 17 Oct 2014 10:24

2 de salpicon de pollo y salmén. Gracias. De postre flan para los dos.

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por MartinMasa - 17 Oct 2014 11:21

Para Eva Hofmann y Martin Masa:

1 sopa y 1 salpicon + 1 salmoén y 1 ternera.

Re: 2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por Popimanzanillo - 17 Oct 2014 11:48

Luis y Sofia. Una Sopa y un Salpicon y de segundo 2 de Ternera, postre Flan y Arroz.

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por vanecar69 - 17 Oct 2014 14:49

pedro y vanesa

2 de sopay 2 de ternera y de postre 2 de arroz

Re: 2014/10/1 87y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por mjoseze - 17 Oct 2014 15:48

Maria Jose Anton y maria Jose Acero: 2 sopas de pescado y 2 salmon.

Re: 2014/10/183/19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por PedroAM - 19 Oct 2014 19:35
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Felicidades por la ruta, en especial al guia y a la buena compaiiia.

Unas fotos:

plus.google.com/104962124755945053849/po...04962124755945053849

Re: 2014/10/18¥19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por xixonman - 19 Oct 2014 22:09

Personalmente ésta ruta, que tenia varias partes inexploradas digamos que la he visto con el vaso 3/4 partes
lleno.

El fin de semana climaticamente fue maravilloso los dos dias.

En Casa Paulino, donde me alojé junto con otra gente, un buen lugar, tanto las habitaciones como, la cena y el
desayuno.

SABADO

Me parecié magnifico el recorrido, incluso o a pesar de algunos charcos de barro algo pufieteros de pasar en
algunos tramos de las pistas.....pero haciendo ésta ruta en primavera, casi entrado el verano, no le veo mayor
problema.

Hay 2 repechones fuertes que obligan a caminar, uno en la salida de Vegadeo y otro en un punto de la ruta del
&quot;estraperlo&quot;, pero como son cortos con caminarlos no hay mayor problema.

La caida del puente que salva el Eo en la zona de Ferreiria y sustitucién por uno completamente chapucero y
artesanal me las hizo pasar canutas....fue el momento de mayor tensién, los nervios me atenazaron y fue como
pasar un pte de 20 kms....... parecia que no se acababa nunca.

El recorrido por la V.V del Eo magnifica, vimos vistosos saltos de enormes salmones en un salto del rio que nos
impresionaron a todos mucho.....

El punto de comida en Pontenova fue francamente agradable, en el bar de la casa de cultura, pegado a los
hornos.....Es un sitio altamente recomendable, sobre todo si llueve....pues tiene terraza atechada y enfrente hay
una infraestructura que permite dejar las bicis a resguardo.
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https://plus.google.com/104962124755945053849/posts/YcK6E2P65Ch?pid=6071996999059781666&amp;oid=104962124755945053849
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De Pontenova a Taramundi, la referencia bésica era la carretera comarcal, con una variante por la cta local de San
Mamade que tomamos......La sorpresa fue que al llegar a ese pueblo el asfalto se acaba y empieza una pista en B
y buena en lineas generales.....

El track que llevaba en el GPS de éste tramo no era real,....el que tienen ustedes ahora en archivo adjunto
si......Después dariamos a la comarcal de nuevo para ya no abandonarla hasta Taramundi.....La S es tendida y no
ofrece mayores problemas de pedaleo.

Sorpresa agradable y desagradable....

La primera que vimos pasar una exposicién de coches clasica que nos pareci6 a todos la mar de divertida, la
segunda que una persona sufrié una sobrecarga muscular y tuvo que ir al hospital de Jarrio, no pudo hacer ya la
ruta del domingo......pero por suerte estara repuesta en unos dias.

El conjunto de molinos de agua de Mazonovo esta a 400 metros de Taramundi y se puede hacer perfectamente a
pie.

DOMINGO

La salida de Taramundi es brutal, son unos cientos de metros que hay que hacer a pie, pero una vez que te pones
en el punto de emboque de la carretera, aunque es una S algo largo, 8.200, se hace bien, tranquilisima y bella. La
B a San Tirso de Abres es bru-tal, guapa pero hay que ir con cierto cuidado en algunas curvas.

Hasta San Tirso de Abres serian las 3/4 partes de la ruta que podemos calificar de muy guapas o bonitas....en
cambio el tramo que hicimos posterior fue bastante duro, largo de S y ademas feo, feo hasta decir basta, todo
lleno de eucaliptos por millones, sin fuentes y ni un triste bar donde tomarse algo.......

De San Tirso de Abres a Vegadeo hay que modificar el trazado claramente, una opcién probable que me ha
sugerido un simpatizante, pudiera ser hacer la parte de la ruta del &quot;estraperlo&quot; que no hicimos a la ida
el sdbado, pero vistos los tracks que hay por internet me parece que es algo excesivamente limitado.....

Si al final no encuentro nada razonable dejaré grabado el track de San Tirso de Abres a Vegadeo por la nacional y
nos dejaremos de complicar innecesariamente con ese rosario de subidas duras y feas que hicimos el domingo y
que vista la experiencia NO tienen ningln sentido realizarlas.

La mejor alternativa visita a Teixois (8 kms i/v)?
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Lo mejor seria ir a ver Teixois en bici dejando las alforjas en el hotel. Se vuelve y se hace la carretera local de
Taramundi a San Tirso de Abres y luego la nacional hasta Vegadeo...creo que al final sera la opcién que deje
grabada y cémo oficial.

SOLO SABADO

Si quieres realizar la parte de la V.V del Eo en plan circular, es decir, no ir y volver por la misma V.V la mejor
opciodn es dejar el coche en PONTENOVA, e ir hasta TARAMUNDI (seguir el track) de ahi hasta SAN TIRSO DE
ABRES y tomar en ese pueblo la V.V de vuelta a PONTENOVA.

Si son ustedes de mentalidad ciclotaliban hacerla al revés claro......

Saludos y nos vemos.....

xixonman

Re: 2014/10/183/19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por fmjuanes - 20 Oct 2014 07:07

Hola

Me lo pasé muy bien en la ruta, mi rodilla no tanto, aunque el segundo dia hice media ruta con la boca seca (debi
llenar los dos botes en San Tirso, &quot;mea culpa&quot;) hasta que unas amabilisimas mujeres (en
Villafernando) nos abastecieron de agua a casi todo el peloton.

Saludos

Paco

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por todoal3 - 20 Oct 2014 07:18

Estupenda ruta, un poco dura ayer sobre todo para Noelia pero aguanté como una campeona.

Os dejo la direccion de un grupo en facebook que creé hace poco, en él tengo alguna de las fotos del finde.

www.facebook.com/groups/cicloturismobierzo/
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Un saludo desde el Bierzo.

Re: 2014/10/18g19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por Rafa Il - 20 Oct 2014 07:25

Suscribo lo anterior, un fin de semana de fenomenal con un guia de lujo -como siempre que nos lleva Carlos
Xixonman-, un &quot;escoba&quot; de primera, como es el amigo Jesus Roza y un grupo de gente de primera. La
ruta preciosa acompanados por un clima excelente. Hubo de todo: un poco de trialeras, un poco de barro (ja, ja,
no se &quot;colgar&quot; las fotos aqui, pero se las enviaré por wats app a Katelme con el ruego de que él las
ponga), un poco de subidas (para quienes nos gusta sudar), unas bajadas impresionantes y unos paisajes muy
bonitos. El hotel &quot;Casa Petronila&quot; muy bien, y la cena en &quot;Casa Paulino&quot; excelente.

Gracias Carlos por llevarnos tan bien y conseguir un grupo unido, y gracias a Jesus por cuidar de la retaguardia
(sin cachondeo, eh ?7?).

Un abrazo a todos.

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por sarah™- 20 Oct 2014 10:30

Bonita ruta, buen dia y buenos comparneros. Gracias Carlos por darnos la posibilidad de formar parte de este
maravilloso fin de semana. Sarah

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por josemie - 20 Oct 2014 10:46

Muy buena ruta en todos los aspectos, buen tiempo, buena gente y sobre todo muy bien preparada.

muchas gracias a Xixonman y Jesus por cuidarnos y guiarnos siempre por el buen camino ©

Saludos y hasta la proxima

José Antonio

2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por Jerobra - 20 Oct 2014 19:23

Costéme un poco, pero creo q lo consegui. Os mando algunas fotos. plus.google.com/photos/115076890407423
58.../6072354474024742417

10/13


https://plus.google.com/photos/115076890407423587284/albums/6072354474024742417
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Re: 2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por xixonman - 20 Oct 2014 19:29

Vistas las fotos lo méas duro fue empujar el &quot;vagonetu&quot; no me echo una mano ni diossssssss...ja, ja,

En el adjunto va el track duro, feo y lleno de eucaliptos....lo pongo para que NO lo hagan....

Saludos...

xixonman

Re: 2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por jloren - 21 Oct 2014 10:35

Hola a todos. Me resultaba imposible acceder al foro para intervenir hasta que hace un instante me dio por aceptar
el uso de cookies, et voilal.

Vicen y Lorenzo queremos agradecer con todo el corazon, la amabilidad y las atenciones que recibimos por parte
de todos los participantes en la salida del Eo-Taramundi.

Vicen se encuentra recuperandose de la lesién y aparentemente y sin forzar, muy bien con muy pocos sintomas.
Asi que en cuanto podamos nos veremos de nuevo en bici.

Queremos ademas dar las gracias especialmente a Carlos, el guia, que siempre se preocupd por nosotros incluso

a horas &quot;raras&quot;, asi como a Jesus (escoba) que esperd y animé pacientemente en todo momento. Y
hacemos extensivo de nuevo el agradecimiento a TODOS, de forma andnima para no dejar en el olvido a nadie.

Ya lei que el domingo lo pasasteis muy bien!, como era de esperar; y que para otras ediciones se contempla la
visita a Teixoes. Nosotros hicimos la visita turistica el domingo y merecio la pena.

Gracias y saludos a todos!!.

Re: 2014/10/1 8}/19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por acb_web - 21 Oct 2014 11:26
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monteastur escribio:

Hola a todos. Me resultaba imposible acceder al foro para intervenir hasta que hace un instante me dio por aceptar
el uso de cookies, et voilal.

Efectivamente hasta que no se acepte la directiva de privacidad de la EU no podréis publicar. Todos los detalles
aqui: DIRECTIVA PRIVACIDAD DE LA UNION EUROPEA. COOKIES

Re: 2014/10/1 83/19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por Karina - 21 Oct 2014 14:24

Hola a todos! Como siempre, una ruta fantastica por unas tierras preciosas. Teniamos muchas ganas de
bicicletear por Taramundi y desconociamos la senda del Ferrocarril del Eo. Nos encanté ©

Gracias Carlos por descubrirnos, como siempre, nuestra querida Asturias. Y aunque el domingo la ruta fue dura 'y
fea, como dices, siempre merece la pena conocer esos rincones.

Os dejo un enlace a las fotucas que hicimos y algun video de las cosas excepcionales que vimos en esta ruta

plus.google.com/u/0/photos/1105724269322.../6072650199113430737

Re: 2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por xixonman - 21 Oct 2014 19:20

Je, je, je la parte del video es divertida.....pero ya he enviado un email al ayto de San Tirso de Abres....un puente
asi es una verglienza...para ver quien lo tendria que reparar....o ellos o la confederacién hidrografica del norte.

Saludos,

xixonman

Re: 2014/10/182119: El Ferrocarril del Eo

Publicado por fmjuanes - 22 Oct 2014 07:26

Pruebas
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Re: 2014/10/18y19: El Ferrocarril del Eo

Publicado por xixonman - 22 Oct 2014 08:30

www.asturiesconbici.org/index.php/forum/...-COOKIES.html#102662

En este apartado dentro de la web.....AcB responde a la cuestién planteada y deberia ser alli donde se dirijan las
dudas que haya, aunque creo que la ultima persona que ha intervenido lo ha dejado suficientemente claro....pero
sino es asi entonces id al enlace que os recomiendo que visiteis....

Saludos,

Xixonman
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