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2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Cicloturismo - 28 Sep 2014 22:50
_____________________________________

Otoño por los caminos de Pruvia

GUÍA: Alberto (tfno. 666684570)

SALIDA: 5 octubre 2014, 10.30 hrs desde Estación RENFE Oviedo / Uría .

LLEGADA: Gijón.

DURACIÓN: media mañana.

DISTANCIA: 33 km.

Descripción de la ruta.

Muchos/as sois los/as que nos habéis pedido trayectos seguros para conectar las grandes urbes, sin
sobresaltos, grandes cuestas y sin mucho tráfico. Pues bien, ésta es vuestra oportunidad para aquellos
que quieran ahorrarse unos eurillos al asistir a nuestras rutas que parten de Gijón. Así que déjense
guiar por Alberto en este trayecto de poco más de 2 horas de sillín por polígonos, carreteras
secundarias y locales mayoritariamente aunque con algún que otro camino en perfecto estado de por
medio.

Partiremos de Oviedo en dirección hacia Cerdeño para, a través del polígono industrial del Espiritu

 1 / 10

https://maps.google.es/maps?q=Oviedo+Estación+Uría,+Oviedo+@43.366483,-5.855241&amp;hl=es&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.367629,-5.854747&amp;spn=0.004165,0.006899&amp;sll=43.367297,-5.854833&amp;sspn=0.002945,0.003449&amp;t=h&amp;hnear=Oviedo+Estación+Uría&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd368cfd956da041:0x611911b93fd5057a,43.366483,-5.855241&amp;output=embed
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Santo , llegar al inicio del Parque
Principado
, más concretamente a la rotonda del 
IKEA
. Atravesaremos el túnel que salva la autovía para coger la 
senda de La Corredoria
hacia la parte alta de 
Paredes
y llegar así a Lugones. Les sorprenderán que en un lugar tan remoto exista caballerizas y una escuela
de equitación. Cosas de la vida.

En Lugones tomaremos las callejuelas del polígono del Castro que van paralelas a la vía del tren
para llegar hasta Fonciello. Si aquí
miran hacia atrás, tendrán unas 
fabulosas vistas del Aramo
y de algún que otro cartel del Casino de Asturias que pasan indiferentes al ganado vacuno.

Si se fijan durante nuestro pedalear hacia Pruvia —concretamente a la cuesta de El Ricao situada en
plena carretera que comunica Llanera con ésta— verán que la vegetación es frondosa. Esto es debido a
que tenemos cercano el arroyo de Robledo o también conocido como río Noreña, afluente del Nora a la
altura de las instalaciones deportivas ovetenses de El Requexón.

Llegados a la rotonda de la ITV seguiremos dirección Pruvia de Arriba para empezar ya la segunda
parte de la ruta con una gran bajada y que, aunque hay alguna que otra subida, estás son
perfectamente superables sabiendo gestionar la inercia. Pasaremos por la 
Venta del Jamón
, suculento restaurante, pero no se despisten, enfrente está la 
fuente de La Fuécara
—algo tendrán sus aguas si es donde la gente de Pruvia, parte de la de La Barganiza así como ciertos
de Lugones viene a coger agua para beber en sus casas—.

Abadía de San Juan Bautista

Se nos olvidó decir que estamos en plena AS-18. Aunque está descargada de tráfico gracias a la nueva
AS-II, no nos es escusa para despreocuparnos de los peligros ya que carece de arcén. A medida que
nos acerquemos a Sotiello la carretera será cada vez más botosa, pero a su vez más bonita ya que en
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este enclave se sitúa la Abadía de San Juan Bautísta, en Cenero, uno de
los pocos templos con un altar en el exterior, pero también el sepulcro de una de las familias más
influyentes de la Edad Media en la zona, los Valdés.

Para aquellos que quieran un poco de cuesta, recomendamos fuera de ruta subir hasta la villa romana
de Veranes  o
el 
centro de seguridad Marítima Jovellanos
, desde donde tendrán unas vistas fabulosas del embalse de San Andrés de Tacones —en el valle— y
del monte Areo o del Fario —como montañas próximas—.

A la altura del polígono industrial de Somonte, huiremos del tráfico para entrar a Tremañes por el po
lígono Industrial Máximo Vega
en el que cuando pasen por una de sus calles se sorprenderán de una curiosidad político-lingüística.

Por el bonito parque de Moreda

Un ultimo empujón para cruzar hacia el barrio de La Calzada, salvando por debajo las vías del tren y la
estación, llegando a la de Gijón por el carril-bici del bonito parque de Moreda, en el que quizás la Torr
e de La Memoria
—una escultura de Francisco Fresno— sea su máxima expresión.

Perfil de la ruta.
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No disponible.

Transporte.

Si desean llegar a tiempo al punto de salida estos son algunos de los horarios de tren:

    -  AVILÉS: RENFE 9.48h.

    -  GIJÓN: RENFE 9.30h San Crespo.

    -  GIJÓN: FEVE 9.25h San Crespo + FEVE 10.03h El Berrón.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Pararemos en Soto de Llanera, en La Venta del Jamón o en Venta de Puga o enfrente de la abadía de
Cenero a tomar el pinchín de media mañana dependiendo de como vayamos de tiempo. Será por
sitios...

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
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2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por charocr - 03 Oct 2014 17:42
_____________________________________

Hola

Me apunto a la ruta Oviedo-Gijón

Me llamo Rosario Carbajal Rubio. No soy socia y vuelvo a Oviedo en tren

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por pandoculiembro - 03 Oct 2014 20:14
_____________________________________

Isa, Pablo y nuestro nene Carlos de Avilés. No socios. Nos apuntamos. Iremos y volveremos en tren. La ida desde
la Rocica.

============================================================================

2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por fon - 04 Oct 2014 10:58
_____________________________________

Nos apuntamos Blanca Pañeda y Alfonso Molinero, socios de Oviedo. Regresamos por nuestros medios. Siento
apuntarnos tarde. 

Saludos

============================================================================

2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por charocr - 04 Oct 2014 13:25
_____________________________________

hola , me llamo Maria Nocheva Milkova y haré la ruta Oviedo-Gijón con vosotros. No soy socia y regresaré en tren

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 04 Oct 2014 14:55
_____________________________________

César Pérez Sánchez (no socio) sale desde Oviedo.

Los pronósticos apuntan que mañana nos vamos a librar de la lluvia  

============================================================================

 5 / 10



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 February, 2026, 16:55

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por PedroAM - 04 Oct 2014 17:45
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos Pedro Álvarez y Marian Davila. Socios de Oviedo. Volveremos por nuestra cuenta. 

También se apuntan Belén Galvan y Angel Menèndez . No socios de Gijon. Saldrían de Gijòn en tren. Como ya
está cerrada la gestión del transporte se amoldan a coger el tren (feve o renfe) que menos bicis lleve y si hay
algún problema vendrían por otros medios o renuncian a la salida.

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 04 Oct 2014 20:27
_____________________________________

Gracias a todos los que participáis en esta salida y gracias al Grupo de Transportes por su trabajo desinteresado
para hacer posible ésta ruta.

Es la primera vez que hago de guía en una ruta oficial, así que os pido que tengáis un poco de paciencia conmigo.

También os quiero pedir que por favor seáis muy puntuales para salir de la estación de Oviedo a la hora prevista
(10:30) y poder así llegar &quot;tranquilamente&quot; a Gijón.

El grupo de transportes ha gestionado la vuelta a Oviedo para el tren que sale de Gijón a las 14:30, así que
deberíamos llegar con tiempo suficiente para que todos puedan sacar los billetes y pasar las bicis por los tornos.
Calculo que serán entre 15 ó 20 de las personas inscritas.

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 04 Oct 2014 20:28
_____________________________________

Carlos Paulin y su hijo, que iban a salir en tren desde Gijón, NO podrán acudir. 

Rosi Arias tampoco podrá acudir.

Así que quedan 3 plazas libres para el tren.

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 04 Oct 2014 20:29
_____________________________________

Raffa (socio), Ana García (socia) y Angel Lutero (no socio) intentarán salir en tren desde Gijón.

============================================================================
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Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 04 Oct 2014 20:37
_____________________________________

Elena Cazón (no socia) sale desde Oviedo y no usa el tren.

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 05 Oct 2014 13:42
_____________________________________

Un día estupendo en vuestra compañía.

No pude hacer la ruta tan &quot;tranquilamente&quot; como yo hubiese querido, por tener la hora de finalización
de la ruta antes de las 14:30

Por eso pido disculpas a los que estaban comiendo algo en La Venta del Jamón y se quedaron con la manzana en
la boca mientras veían como empezábamos a pedalear en dirección a Gijón.

También os pido disculpas por no haber hecho la parada para &quot;el pinchín&quot; antes. Nos encontramos
cerrado el bar en el que íbamos a parar.

Ha sido la primera vez que se hacía ésta ruta, así que al ser tantos participantes, es muy difícil calcular los
tiempos de las paradas y reagrupamientos.

Al final, &quot;a toro pasado&quot;, tuvimos quince minutos para &quot;el pinchín&quot; y tuvimos unos minutos
de margen para poder sacar los billetes de tren a Oviedo y pasar los tornos con las bicis.

Para próximas ocasiones, intentaré corregir estos errores.

Hubo una pequeña modificación en el trazado de la ruta para poder acercarnos al bar de Tremañes. (Gracias
Carlos)

El track correcto, (salvo un pequeño error que ya está indicado), está en Wikiloc: es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?i
d=7924739

para poder descargar el track... 

Algunas personas que no se defienden con la tecnología del GPS me han comentado que les gustó la ruta, pero
que no recordaban todos los cruces que hicimos.

Si es por eso, por mi parte no hay problema en volver a repetir la ruta hasta que nos la aprendamos  
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http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=7924739
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Gracias a Nacho y a David Ripoll por su labor de co-guías y a todos vosotros por vuestra participación.

¡Hasta la próxima ruta!  

============================================================================

2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Cova7777 - 05 Oct 2014 18:42
_____________________________________

Muchas gracias, Alberto! Nos ha encantado la ruta. Repetiremos, seguro! 

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Fredo - 05 Oct 2014 19:27
_____________________________________

Una mañana estupenda, acompañada por grata compañia y una ruta muy agradable. Todo perfecto Alberto.
Muchas gracias, nos vemos pronto.

============================================================================

2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por linxman - 05 Oct 2014 21:49
_____________________________________

Enhorabuena por este recorrido Alberto. Hasta la próxima.

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Davidd - 05 Oct 2014 22:51
_____________________________________

Hola.

Dar las GRACIAS a todas las personas que voluntariamente echaron una mano en el desarrollo de la ruta guía,
personas en los cruces, arreglar pinchazos, mantenimiento de alguna bici, controlar el pelotón……… GRACIAS
sin vosotr@s este tipo de actividades no serían posible.

Os dejo un enlace de las fotos.

plus.google.com/photos/11144172693369715.../6066809409162691233
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https://plus.google.com/photos/111441726933697153149/albums/6066809409162691233
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Si alguien la va compartir por favor que mencione que son de Asturies ConBici.

Nos vemos en la próxima.

David Ripoll

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Activania - 06 Oct 2014 07:46
_____________________________________

Una mañana de domingo estupenda !!

Aquí os dejo las fotos que hice durante la ruta:

plus.google.com/photos/10362305575507952.../6066738417466128481

Alberto, eres un fenómeno, lo tienes todo supercontrolado, mejor imposible !! Gracias a todos por vuestra
compañía, la organización y demás colaboradores.

Nos vemos en las próximas rutas   !!!

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Bici Paseos - 16 Nov 2014 15:05
_____________________________________

Como este año no pude hacer el vídeo, os dejo el del año pasado en diciembre que hicimos como ruta extraoficial:

============================================================================

Re: 2014/10/05: De Oviedo a Gijón tranquilamente
Publicado por Cicloturismo - 13 Abr 2015 08:53
_____________________________________

Hola,
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https://plus.google.com/photos/103623055755079529993/albums/6066738417466128481


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 February, 2026, 16:55

estamos con la revisión de los textos de las rutas que van a ser

incluidas en el libro de rutas que se está editando y tenemos un par

de dudas sobre esta ruta:

- a que se refiere con el termino &quot;botosa&quot; de la frase &quot;A medida que

nos acerquemos a Sotiello la carretera será cada vez más botosa&quot; ????

- Cual es la curiosidad político-lingüística de &quot;[...] entrar a

Tremañes por el polígono Industrial Máximo Vega en el que cuando pasen

por una de sus calles se sorprenderán de una curiosidad

político-lingüística.&quot; ?????

- Alguien tiene una foto de la &quot;Fuente La Fuécara&quot; ?

Muchas gracias

============================================================================
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