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2014/07/20: Playa de Xag1 0

Publicado por Clcloturlsmo 13 Jul 2014

Cicloturistas des el mirador de Xago

GUIA: Justo (tfno. 635185849)

SALIDA: domingo 20 de julio de 2014, 11.00 hrs desde Candas Apeadero FEVE .

LLEGADA: Avilés.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 38 km.

TRANSPORTE (iren):

- AVILES:FEVE 10.28h Avilés/apeadero.
- GIJON: FEVE 10.31h San Crespo.

- OVIEDO: RENFE 9.45h Uria + FEVE 10.11h Verifa.

Descripcion de la ruta.



https://maps.google.es/maps?q=Candás/Apdro.,+Asturias&amp;hl=es&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.587618,-5.767651&amp;spn=0.00415,0.006899&amp;oq=Candás/Apeadero&amp;t=h&amp;hnear=Candás/Apdro.&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd3680de69a846c5:0x94208286f0cbf89c,43.586546,-5.768015&amp;output=embed

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 25 June, 2026, 16:28

Una ruta de playa bastante tranquila y con un perfil muy razonable en lineas generales pues lo haremos
por el interior mucho mas tranquilo y llano, evitandose asi las duras rampas de la zona de Cabo Penas.
Seran carreteras locales las que nos lleven desde Candas hasta Avilés, salvo la entrada en esta Ultima,
que es inevitable hacerla por la general que transcurre entre el parque empresarial.

Entre los dos tramos, el embalse de La Granda; el pedalear es completamente llano. Si la suerte
acompana, quizas sea posible avistar grandes aves o algun piraguista entrenando. Pararemos un
momento para contemplar lo bello del paisaje reflejado en sus aguas mientras aprovechamos a tomar el
primer tentempié.

Embalse de La Granda
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En la Torre del Regueral

Deciamos que transitaremos por el interior, concretamente por el valle de Zanzabornin, en el que
podriamos considerar a la

Torre de El Regueral

, como la mayor representacion histoérico-artistica del mismo. Datada del siglo XIX, se alza sobre una
antigua caseria levantada por Pedro Fernandez de Luanco —nacido en Condres en 1550— cuando
contrajo matrimonio con Marina del Regueral. Cuenta con capilla propia anexa desde 1913y en la
pared de la cara norte se ve una Piedra de Armas con los blasones de Gonzéalez-Pola y en otra,
grabada la siguiente leyenda un poco irénica, encabezada por una pequefia cruz:

Ano de 1811.

La Gracia del Espiritu Santo sea con nosotros. Fue edificada por mi duefio Don Thomas Gonzéalez-Pola,
regidor perpetuo, que lo heredé de su antepasada Dofa Catalina Fernandez en testamento de este afo,
el peor que veo después del VI.

Dicha frase hace alusién a la mala época que supuso dicho afio, pues recordemos que en esas fechas
Asturias esta en plena guerra de la Independencia a lo que hay que sumar acontecimientos como que el
regimiento Asturias combatia con dureza en Ledn. Y aunque seguramente los constructores de la torre
no se referian a ello, el 27 de noviembre también muere el ilustrisimo Jovellanos.
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No disponible.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Mucho cuidado en el tramo desde el mirador de Xagé hacia la playa ya que en pasadas ediciones
algunos han terminado en el hospital; al ser pista con bajada pronunciada, jjprecaucién!!, sobre todo los
menos experimentados.

La comida podra hacerse en el Bar Quevedo o en cualquiera de las mesas del area recreativa. Quien
no quiera llevar avituallamiento, podra comprar un bocata en dicho bar, situado en la playa.

Si alguien desea quedarse mas tiempo en Xago, debera comunicarselo a el/la guia al objeto de evitar
cualquier malentendido, pero la ruta partira a la hora sefalada por la persona responsable de llevar la
excursion.

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

rm¥rdel "

ravés de dichos

—

procede) Estos documentos estan disponibles y pubhcados en nuestra web of|C|aI a
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).
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Leer Mas...

Re: 2014/07/20: Pla ade Xagé

Publicado por olga - 19 Jul 2014 08:

buenos dias Justo:

Ya sé que estoy fuera de todos los plazos habidos pero estoy interesada en ir a la ruta de mafiana domingo a la
playa de Xagé. Iré a la estacion en Gijon, si me dejan subir bien y si no con la mismz me vuelvo para casa sin
problema.

A ver si tengo suertejjij

saludos

Re: 2014/07/20: Playa de Xago6

Publicado por xixonman - 19 Jul 2014 08:42

En el tren de ida lo mismo que se comento a las 2 personas anteriores......si el interventor no pone pegas sin
problemas......A la vuelta sino pudieseis entrar en el de las 17.30 teneis otro a las 18 hrs (desde Avilés hay trenes
cada 30 minutos a Gijén).

Saludos y nos vemos

Re: 2014/07/20: Playa de Xago6

Publicado por Kike Gonzalez - 19 Jul 2014 19:10

Hola, voy por mi cuenta a Candés, dejo plaza libre en el tren de ida de Oviedo a Verifia.

Re: 2014/07/20: Pla}/a de Xagé

Publicado por katelme - 21 Jul 2014 17:23

Este afio el tiempo acompané... no como el afio pasado que tras pasar el embalse nos empezo6 a llover a chuzos.

Como no parasteis en el palacio de Regueral, os lo perdisteis, asi que os dejo unas fotucas del mismo por si un
dia queréis ir a visitarlo por vuestra cuenta.
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Las modificaciones que hizo Justo para ir al faro... geniales. Creo que el track deberia quedarse asi para proximas
ediciones.

Por cierto... Kike, gracias por las indicaciones acerca del acantilado cercano al faro y los submarinos alemanes.
seran incluidos en la descripcion de préximas ediciones.

Y para terminar los agradecimientos..... la compafia de todos, porque todos hacemos AcB.

Para descargar el album o visualizarlo pulse aqui .

2014/07/20: Playa de Xago6

Publicado por Isolina - 22 Jul 2014 20:17

Dar las gracias a Justo nuestro guia de este dia.

Dia de sol y muy buena compafia

Re: 2014/07/20: Playa de Xago

Publicado por Kike Gonzalez - 22 Jul 2014 20:27

Gracias Justo, muy bien guiada la ruta ©

Re: 2014/07/20: Playa de Xagb

Publicado por olga - 22 Jul 2014 20:52

Buenas noches a todos:

Dar las gracias a Justo por su manera de ser que transmite tranquilidad y seguridad. Me encanta ademas porque
es muy atento con todos.

Para mi un dia completo. Pedales, bafio en el mar, sol, siesta, comida y buena conversacion.

saludos
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https://plus.google.com/photos/107420478934699942821/albums/6038563307765064913?authkey=CKXM_5nj6beBrgE
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Re: 2014/07/20: Playa de Xagb6

Publicado por Rafa Il - 22 Jul 201422:15

Un dia genial. Muchas gracias a Justo por guiarnos y ser tan atento, y a Katelme por cerrar y cuidar que nadie se
pierda. Y tambien por las fotos tan buenas que hizo y que siempre publica. Y la gente estupenda.

Gracias a todos y hasta la proxima.

Rafa Ill

Re: 2014/07/20: Plaga de Xagb

Publicado por Rogacamp - 06 Ago 2014 23:01

Me estreno en la pagina y me sumo a los agradecimientos y felicitaciones por la ruta Xago...un placer haberla
realizado en excelente compania. El trazado .... un paseo por el paraiso.14
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