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2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Cicloturismo - 15 Jun 2014 22:07
_____________________________________

La sierra de El Sueve vista desde Pintueles

GUÍA: Karina (tfno. 637760981)

SALIDA: sábado 21 de junio de 2014, 10.50 hrs. desde Apeadero&nbsp;FEVE&nbsp;de Infiesto .

LLEGADA: Infiesto (circular) ó Ribadesella (tren)

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 60 km.

TRANSPORTE:

    -  AVILÉS: coche

    -  GIJÓN: FEVE 8.45h San Crespo + 9.30h FEVE regional El Berrón.

    -  OVIEDO: FEVE 9.35 h. Uría.

Descripción de la ruta.
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http://maps.google.com/maps?q=Infiesto%2FApdro.,+Infiesto,+Espa%C3%B1a+%4043.344187,-5.360985&amp;hl=es-ES&amp;ie=UTF8&amp;ll=43.34471,-5.360802&amp;spn=0.002083,0.003449&amp;sll=43.344172,-5.36077&amp;sspn=0.004167,0.006899&amp;t=h&amp;gl=US&amp;hnear=Infiesto%2FApdro.&amp;z=18&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd363fcf341965df:0xe97d1c791285fb8d,43.344184,-5.360985&amp;output=embed
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Esta es una ruta de gran atractivo paisajístico, pues partiendo de la capital del concejo de Piloña
llegaremos por la AS-258 hasta el concejo de Colunga, más concretamente a la 
playa de La Isla
. Esta carretera apenas sin tráfico discurre con mucho arbolado de la familia de las mirtáceas,
eucaliptos en particular, y teniendo siempre como acompañante a la 
Sierra de El Sueve
. Su dificultad es moderada, no aconsejable para quienes no estén acostumbrados a rodar ni subir
largas distancias.

Tras dejar atrás Infiesto, villa avellanera por excelencia, conectaremos con la localidad de Pintueles
desde donde vamos a ir en subida tendida durante 14 kilómetros hasta el 
Alto de la Llama
, con alguna rampa corta más dura. En el alto hay un bar en el que pararemos a tomar algo y después
serán 15 kilómetros de merecida bajada hasta la villa de 
Colunga
y de ahí por carretera local hasta la playa donde nos daremos un merecido chapuzón aprovechando
también para comer de bocata o, el que quiera, de menú.

Estatua homenaje a las avellaneras, Infiesto

El Peñón, Playa de La Isla, Colunga
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Playa de La Isla, Colunga

La vuelta desde La Isla será por la misma carretera y es el tramo que presenta mayor dificultad, sobre
todo los 5 kilómetros antes de llegar al alto (con una pendiente media en torno al 5,8%), pasado Libard
ón , por
lo que habrá que tomárselo con calma. El 
chigre-tienda La Nava es famoso por sus patatas a la bicicleta
en dicha localidad. También 
el 
centro de interpretación sobre el Gaitero de Libardón
.

Para los que no quieran hacer este tramo de vuelta, existe una alternativa más favorable pero más
larga. Es hacer los 20 kilómetros que separan La Isla de Ribadesella por la N-634 pero con el
inconveniente de que hay que ajustarse al tiempo para coger el último tren regional de las 18:52.
También, al ser un tren regional, SOLAMENTE pueden ir 9 bicicletas con las alforjas desmontadas.

Perfil de la ruta.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

Eligan una u otra opción, los que vayan a coger el tren en Infiesto como los que escojan la alternativa
de Ribadesella, tienen que decirlo ANTES DEL VIERNES porque el jueves por la tarde se cierra la
gestión de trenes.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
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http://www.lne.es/vida-buena/2013/10/08/jueves-toca-pedalear/1480469.html
http://www.colunga.es/centro-de-interpretacion-el-gaitero-libardon
http://www.colunga.es/centro-de-interpretacion-el-gaitero-libardon
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ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Cicloturismo - 16 Jun 2014 01:44
_____________________________________

Ahora que viene el buen tiempo recuperamos esta ruta que la hicimos por ultima vez hace 4 años para darnos un
merecido chapuzón tras una larga subida.

Dejaros llevar por Karina, la guía.

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Karina - 16 Jun 2014 12:58
_____________________________________

Ven a darte el primer baño del verano en bici 

Si necesitas hablar conmigo puede que no te pueda atender, pero me puedes mandar un wasap.  Es que muchas
veces en el trabajo no puedo atender el teléfono.

Nos vemos en Infiesto 

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por sarah - 17 Jun 2014 10:27
_____________________________________

Hola me apunto, sarah de oviedo, socia. Vuelta Ribadesella.

============================================================================
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1074.html
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2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por joseme - 17 Jun 2014 10:33
_____________________________________

Me apunto Joseantonio, socio de oviedo, vuelta por Ribadesella

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Karina - 17 Jun 2014 15:19
_____________________________________

Se apuntó por teléfono Gerardo, no socio de Oviedo. Utiliza tren a la ida y tren a la vuelta desde Infiesto.

José Peña, socio de Oviedo,  tren ida y vuelta desde Infiesto. 

Y yo también uso el tren ida y vuelta desde Infiesto.  

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por fon - 17 Jun 2014 17:00
_____________________________________

Hola

Me apunto, Alfonso Molinero, socio de Oviedo. Ida y vuelta en tren

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por fon - 17 Jun 2014 17:02
_____________________________________

Me olvidė, vuelta desde Infiesto

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Elena-0510 - 17 Jun 2014 19:32
_____________________________________

Hola!

Me apunto a la ruta. Elena Cazón, no socia, voy en tren desde Oviedo y vuelvo desde Infiesto en tren también.

Gracias

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por arturo - 17 Jun 2014 20:06
_____________________________________
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Hola, Chelo de Oviedo, socia, se apunta a la salida, ida y vuelta por su cuenta, (Mª del Consuelo Álvarez
Sánchez), gracias y saludos.

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Noemí - 17 Jun 2014 21:11
_____________________________________

Hola,

Me apunto, Noemí García, socia, ida desde Gijón en tren y vuelta desde Ribadesella también en tren.

Gracias. Nos vemos.

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por PedroAM - 17 Jun 2014 21:16
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos dos más, Pedro Álvarez y Marian Davila. Socios de Oviedo. Salida desde Oviedo en tren y
vuelta desde Infiesto en el tren

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por corredera.juan - 18 Jun 2014 09:40
_____________________________________

Hola,

Mi nombre es Juan J. González Corredera y soy socio.

Me apunto a la ruta de Infiesto, el sábado 21.

Salgo desde Oviedo en tren y volveré desde Infiesto, también en tren.

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por katelme - 18 Jun 2014 12:04
_____________________________________

Apuntome, David, socio.

Voy y vengo por mi cuenta, así que nos vemos en Infiesto
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============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por caste - 18 Jun 2014 18:57
_____________________________________

José Manuel Pérez Castelao. Socio de Oviedo. Ida y vuelta por mi cuenta.

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por MPMARTIN - 18 Jun 2014 21:08
_____________________________________

Hola karina, me apunto a la ruta.  Soy socia. Ida y vuelta por mi cuenta.

Pilar González Martínez

Nos vemos

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Michel - 18 Jun 2014 21:49
_____________________________________

Hola:

Me apunto a la ruta. Miguel Caballero Jurado, no socio y salgo de Oviedo. Mi intención es ir en coche hasta
Infiesto. Nos vemos.

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Michel - 19 Jun 2014 11:30
_____________________________________

Hola de nuevo:

Rectifico mi anterior mensaje: salgo en bici directamente desde Oviedo, y después seguiré hasta Ribadesella para
coger el tren de vuelta (creo que el cupo de bicis para esta opción no está completo). Gracias y perdón por las
molestias.

Miguel

============================================================================
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Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Raffa - 19 Jun 2014 11:48
_____________________________________

Nos apuntamos Inés Trelles (no socia) y Rafael Fernández Fdez. (socio).

Vamos en coche a Infiesto, hacemos la opción circular.

Hasta el sábado!

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Davidd - 19 Jun 2014 14:44
_____________________________________

Hola.

David Ripoll

Socio

Ida y vuelta en tren desde infiesto, salgo en tren desde oviedo.

Nos vemos el sabado.

Salud y buen pedal.

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Sara - 19 Jun 2014 15:49
_____________________________________

Nos apuntamos tres más: Sara (socia), Tesi (no socio) y Carlos (no socio). Vamos en coche hasta Infiesto, así que
no nos hace falta tren para ir ni para volver.

Hasta el sábado! 

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por iacf - 19 Jun 2014 16:52
_____________________________________
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Iván Casariego, socio de Oviedo. 

Voy en coche.

Ruta circular.

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por justovf - 19 Jun 2014 19:18
_____________________________________

Hola a todos soy Justo me apunto a esta ruta voy y vengo por mi cuenta no uso tren

.

Se apunta tambien josefina de gijon, ida y vuelta por su cuenta..

.

Un saludo y no olvideis el bañador ni  las ganas de bañarse

============================================================================

2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por JaviG - 19 Jun 2014 21:07
_____________________________________

Hola, soy Javier González, no socio de Gijón, voy en tren ida y vuelta a Infiesto. Un saludo

============================================================================

Re: 2014/06/21: Infiesto-La Isla-Infiesto
Publicado por Karina - 20 Jun 2014 15:12
_____________________________________

Celestino Lombardia Fernández. No Socio. Va en coche ida y vuelta.

============================================================================
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