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Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por katelme - 18 Mar 2013 16:00

Ya se que hay gente que no suda ni gota pero yo es que estoy en el otro extremo.

Queria saber vuestra opinidbn sobre como evitar esos rios de sudor (mejor dicho minimizar) que se te
caen por los ojos !pican que no veas! y te fastidian toda la ruta pasado un tiempo porque ya sean los
guantes o las almohadillas del casco pirata no absorben mas.

Conozco un remedio puntero ( Sweat GUTR | The Ultimate Sweatband™ | Tunnel Vision, Inc. ) pero no
encuentro distribuidor cerca de Asturias y pagas mas por los portes que por el artilugio.

¢, Teneis algun truco?

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por toletdi - 18 Mar 2013 17:09

Creo que esto es lo que muestras en el enlace.

Mas barato que el distribuidor oficial mas sus portes no?

www.ebay.es/itm/Cinta-Anti-Sudor-SWEAT-G...c3a983#ht 500wt 1156

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por Bici Paseos - 18 Mar 2013 19:47

(6]
Para los que llevamos marcada en la frente la frase &quot;subiras las cuestas con el sudor de tu

frente&quot;, algunos remedios de otros bicicleteros:

www.foromtb.com/showthread.php?t=366889



http://www.sweatgutr.com/
http://www.ebay.es/itm/Cinta-Anti-Sudor-SWEAT-GUTR-Color-Azul-/160990210435?pt=LH_DefaultDomain_186&amp;hash=item257bc3a983#ht_500wt_1156
http://www.foromtb.com/showthread.php?t=366889
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!@gﬂg@g&%@te@ y de cataratas del Niagara, supongo que tod@s sabéis el chiste... *

tos'que viven cerca de las cataratas del Niagara tienen la oreja derecha doblada hacia
delante y la frente hundida hacia atras?”

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por Valentin - 20 Mar 2013 12:44

Alberto, a mi no me funciona el enlace que pones.

Para evitar lo del sudor en los ojos, a mi me sirve bastante poner un pafuelo en la cabeza por debajo
del casco.

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por Bici Paseos - 20 Mar 2013 12:59

Gracias Valentin, ya la he corregido:

www.foromtb.com/showthread.php?t=366889

Aunque creo que la mejor solucién es la que ti propones ©

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por katelme - 20 Mar 2013 17:31

Lo del pafiuelo lo he intentado pero no se si es por el casco que uso que no ventila bien o por qué pero
una vez empapada cae a chorretones.

Asi que me he resignado a que cuando empiezo a sudar como un gochin, quitarme el casco para
ventilar, con los riesgos que conlleva.

La cinta esa de silicona GUTR es la que usan los deportistas de élite.

2/3


http://www.foromtb.com/showthread.php?t=366889

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 January, 2026, 13:50

Voy a probar a cambiar de casco y a comprar una GUTR de esas en eBay (si alquien quiere una para
economizar portes avisar!!!)

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por katelme - 22 Mar 2013 22:40

Casco nuevo. Me he comprado un Giro Savant 2011 y por ahora mano de santo. Parece como si no lo
llevara. La calidad bien lo ha valido 85 euracos.

En fin, si sois de sudar a nada que hagais ejercicio, y quereis comprar casco pedir uno con extra de
ventilacién.

A ver que tal el casco en dia caluroso o dandolo todo en unas cuesticas. Si se me da mal habra que
comprar la cinta esa de silicona GUTR

Re: Cuando tu frente son las cataratas del Niagara
Publicado por porfins - 11 Abr 2017 11:58

Hola,

Yo me compreé la cinta GUTR en esportissim por Internet y la verdad es que va de lujo. Se acabé tener

que quitarme las gafas en las subidas para que no se emparien... °

Salu2
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