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¿Las bicicletas son para el verano?
Publicado por epineras - 05 Oct 2020 09:01
_____________________________________

Ha sido estrenar Octubre y llegar el frío y la lluvia a Asturias.

Me gustaría mucho conocer la experiencia de quienes salen a pedalear sin importarles el tiempo
invernal.

Qué indumentaria por experiencia propia funciona mejor?

Con qué modelos o marcas de prendas (calzado, culottes, maillots, cortavientos, chubasqueros,
guantes, etc ...) se sienten encantados de vestir en otoño-invierno?

Cómo vestirse correctamente?
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epineras escribió:

Ha sido estrenar Octubre y llegar el frío y la lluvia a Asturias.

Me gustaría mucho conocer la experiencia de quienes salen a pedalear sin importarles el tiempo
invernal.

Qué indumentaria por experiencia propia funciona mejor?

Con qué modelos o marcas de prendas (calzado, culottes, maillots, cortavientos, chubasqueros,
guantes, etc ...) se sienten encantados de vestir en otoño-invierno?

Cómo vestirse correctamente?

Las bicicletas son para todo el año  y como alguien dijo... No hay día malo sino ropa inadecuada

Hay mucha información en Internet al respecto, como:

Ciclismo urbano: https://mininmamente.com/ir-en-bicicleta-en-invierno/

Ciclismo deportivo: www.iberobike.com/la-bicicleta-tambien-e...-10-consejos-utiles/
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Bienvenid@ y gracias por contactarnos
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