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Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por acb_web - 25 Feb 2014 10:00

A continuacion pasaremos a relatar los cursos que el grupo de #biciescuela tienen en su propuesta para
este afno 2014. Se puede obtener mas informacién del proyecto mediante el triptico realizado para tal
caso.

CURSOS PARA JOVENES EN LA ESCUELA.

Debido a que los recursos son limitados, se va tratar de llevar a cabo una experiencia piloto con un sélo
centro. El centro elegido ser4, a falta de reunirnos con la direccién de los centros interesados y poder
confirmarlo, un colegio de Gijon y se realizara sobre los meses de Abril y Mayo El centro elegido sera el
Colegio Miguel de Cervantes

, Situ en La Calzada (Gijén), y se realizara durante la ultima semana de Marzo y la primera de Abril a
sus alumnos de 5° de primaria.

En dichos cursos se dotara a los alumnos/as tanto del material didactico como de las habilidades
ciclistas basicas (nivel 1) y de la soltura necesaria para enfrentarse al trafico abierto (nivel 2) siempre b
ajo la supervisién de monitores cualificados

. Para quienes no sepan montar en bicicleta se daria un curso de nivel 0 fuera del horario lectivo junto
con los cursos para adultos del mismo nivel.

Poco mas se puede concretar ya que ahora se establece una fase de coordinacién a tres bandas:
miembros del grupo de trabajo implicados, monitores voluntarios de los que acudieron a los cursos y el
centro escolar.

Las razones para continuar con esta experiencia piloto, aunque sea a titulo de muestra son:
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1. Culminar el trabajo que se ha llevado a cabo hasta la fecha.
2. Contar con un elemento real para valorar y enjuiciar esta actividad y como esta planteada.

3. Disponer de curriculum que presentar a otras instancias educativas ante las que nos queramos
presentar.

CURSOS ADULTOS: L0 (Aprender a montar en bici) y L1 (habilidades
ciclistas basicas)

N® participantes por curso: 10 personas aproximadamente para cada nivel.

Duracion de cada curso: 3 horas aproximadamente.

Se utilizaran diferentes rampas peatonales ubicadas en los siguientes lugares de la ciudad:

Sabado 05 de Abril de 10:30 a 12:30h. Rampas de acceso de Palacio Deportes, Gijon . Nivel 0.

Sabado 12 de Abril de 10:30 a 12:30h. Rampas de acceso de Palacio Deportes, Gijon . Nivel 0.

Sabado 10 de Mayo de 10:30 a 12:30h. Rampas de acceso de Palacio Deportes, Gijon . Nivel 0.

Sabado 07 de Junio de 10:30 a 12:30h. Rampas de acceso de Palacio Deportes, Gijon . Nivel 0y

Semana Europea de la Movilidad (del 15 al 21 de Septiembre) en Oviedo y Gijon . Nivel 0, 1y 2.

Quien quiera apuntarse debera ponerse en contacto con nosotros a través de nuestro correo
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indicando nombre, apellidos, edad y forma de contacto (teléfono o email) del alumno interesado.

Recordad que también tenemos dos niveles mas, el de conduccion segura y el de eleccion de itinerarios
seguros, que se realizan fuera de circuitos cerrados y seran impartidos bajo demanda, sobretodo este
ultimo, el de nivel 3, que se da a titulo individual.

No obstante iremos actualizando esta seccién por si hubiera nuevas ediciones, ya que dichos cursos
son impartidos por personal cualificado pero voluntariamente y estan condicionados a su disponibilidad,
asi que jjestad atentos!!.

Leer Mas...

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 27 Feb 2014 09:42

Programa de biciescuela 2014 en marcha

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por fmjuanes - 27 Feb 2014 15:16

Hola

¢ Cbémo se tienen que hacer las inscripciones?. Tengo una persona interesada en hacer el de aprender a montar
en bici.

Saludos

Paco

Re: Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 27 Feb 2014 17:42

fmjuanes escribio:
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Hola

¢ Cbémo se tienen que hacer las inscripciones?. Tengo una persona interesada en hacer el de aprender a montar
en bici.

Saludos

Paco

Igual que el afo pasado, a

Esta direccion electrénica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por fmjuanes - 28 Feb 2014 13:44

Gracias David

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 05 Mar 2014 22:21

Actualizamos el articulo para especificar horarios y nivel impartido en el mes de Abril

Re: Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 10 Mar 2014 22:07

Desde el grupo de Biciescuela actualizamos el articulo para comunicaros que el Colegio Miguel de Cervantes
sera el centro elegido para llevar nuestro proyecto piloto de biciescuela para jévenes.

Fechas:

- Lunes 17 de marzo, a las 13:00 hrs, habra una reunién con los padres para explicar el proyecto y el grado
de colaboracién/participacién que se les va a pedir.

- Los cursos en si, seran a partir de las 12:00/12:30, los dias:

- 59B:
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- lunes 24. 2 clases de 1 hora de teoria.

- miércoles 26. 1 clase de 2 horas de practica en el patio.

- jueves 27. 2 clases de 1 hora de teoria.

- viernes 28. 1 clases de 2 horas de circulacién por la calzada.

- 52A: (Misma distribucion de horarios que la clase de 5°B pero en los dias)
- lunes 31.

- miércoles 2.

- jueves 3.

- lunes?7.

Re: Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 19 Mar 2014 23:50

Tras publicar la nota de prensa acerca de las actividades de la biciescuela de adultos el pasado domingo ya
tenemos la repercusion en dicho medio.

- La Nueva Espana (19 marzo 2014): Cursillos para aprender a montar en bicicleta el 5y el 12 de abril

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 02 Abr 2014 18:28

Se cierran las inscripciones para los cursos de biciescuela de adultos del mes de abril.

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 30 Abr 2014 11:55

#biciescuela #Gijon Y al final pusimos en practica mediante un paseo real hasta el #talasoponiente todos los
conocimientos adquiridos por los chavales en las clases que les impartimos durante marzo y abril #enbicialcole
#mejorenbici

www.elcomercio.es/videos/gijon/noticias-...quridad-vial-mm.html
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Foto de grupo con Chechu Rubiera, los chavales, monitores del Talaso y voluntarios de AcB

En la master class de ciclo-indoor.

Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 26 Ago 2014 09:35

Se tiene pensado realizar cursos en la semana de movilidad tanto en Oviedo como en Gijon. Fecha y horario por
determinar asi que estad atentos a la web para no perderos todos los detalles

Re: Cursos 2014 de #biciescuela
Publicado por katelme - 05 Sep 2014 13:08

Acabamos de definir los cursos que se van a realizar con motivo de la Semana Europea de la Movilidad.

Todos los detalles en el siguiente enlace
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