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EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por Davidd - 16 Dic 2013 01:03

EXTRAOFICIAL (CAMINADO) &quot;Sendero de El Remdiu” Nava, 21 diciembre 2013

P.R. AS-148.

El sdbado 21 diciembre voy a dar un paseo por el sendero de El Remediu (Nava), si a alguien le
apetece acompanarme y después de caminar picotear algo por 10€ por persona, os dejo la informacion.

David Ripoll 639 79 46 61
Dia: sabado 21 de diciembre 2013

Lugar de salida: Iglesia de El Remediu ( goo.gl/maps/clOLO )

Hora de salida: 10:30

Hora de llegada estimada para comer: 14:30

Itinerario: El Remediu-Curiella- La Casona- Ribuli- L'Abarcon- La Calavera- El Remediu
Distancia: 9 km

Duracién: 3 horas

Dificultad: Baja

Desnivel: 50m

Observaciéon: Comeremos en el cetro social de El Remediu por 10€

El menu del picoteo por 10€ es el siguiente (ES NECESARIO APUNTARSE)
.- Tortilla

..- Croquetas

..- Pollo al ajillo

..- Patatas alioli-bravas

..- Vino/Refresco

..- Postre
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El resto de bebidas no estan incluidas en el menu.

Como llegar:

En tren:

Oviedo (FEVE): 09:35 llega al Remediu 10:16

Gijon (FEVE): 09:25 con trasbordo en el Berron llega al Remediu 10:16

Avilés (RENFE): 08.48 y llega a Oviedo a las 09.24 (s6lo hay unos minuto para pasar a coger el FEVE
que sale a las 9,35)

Desde la estacién hasta el inicio de la ruta (lglesia de EI Remediu) hay que andar 1Km.

Regreso sin determinar, cada uno el horario que mas le convenga

En coche:

Salida de Oviedo por la autopista A-66 direccion Santander pasada la poblacién de Siero,
abandonamos la autopista (salida 14) para tomar la N-634 direccion Nava, a 2,5 km después de
abandonar la autopista encontraremos un cartel que pone El Remedio, giramos a la izquierda cruzando
la N-634 todo para arriba por una carretera comarcal, en el primer cruce a la izquierda y llegaremos a la
Iglesia de El Remediu.

Descripcion:

El sendero comienza al lado de la iglesia parroquial o Santuario de Nuestra Sefora de El Remedio, que
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es una construccion del siglo XVI, con portada renacentista, que forma parte del patrimonio histérico
mas destacado del concejo de Nava.

Alli encontraremos el panel indicativo de la ruta, que comienza por el camino de la derecha, en
direccion a las aldeas de La Lamparilla, Cufella y El Castafieu, que se atraviesan, para llegar
seguidamente a la famosa fuente de El Forcdu, que fue restaurada recientemente y dotada de un area
recreativa, a su lado. El paisaje es maravilloso.

Continuando, cruzamos el rio Cortina y una zona de bosque de especies arbéreas autdctonas, conocido
como el monte o Cuesta de El Rebollu. Luego se pasa por La Casona, que es una construccion
tradicional asturiana y que pertenecio a algun noble personaje.

Tras cruzar la carretera que lleva a Llames, se toma el camino de la izquierda hacia la Vega y Los
Riegos, atravesando una zona de bosquetes y praderas, hasta alcanzar Ribuli. Desde este lugar se
pueden tomar dos opciones: Una por el sendero de la izquierda va a la fuente La Llaguna, que pasando
por Mondin y La Pria, completa la mitad del recorrido. Y la otra es tomar el camino de la derecha (en
Ribuli) que conduce a Los Jueyos, donde se puede observar un tipo de construccion tradicional llamado
&quot;Casa Marifiana&quot;; y de alli seguir el recorrido por la zona mas vistosa del sendero que nos
permite ver terrenos de los vecinos concejos de Sariego y de Siero. Pasando por La Grijera, el Monte
Los Andaluces y el Monte de La Cuesta... Desde alli se comienza el descenso a La Mafosa, cruzando el
rio Rianes y completando el recorrido, que pasa por el barrio o aldea de La Calavera, hasta el punto
departida en el Santuario de la Virgen de EI Remedio.

Qué llevar:
- Agua para el camino.

- Calzado de monte, vamos a ir por sendas, y al lado del rio por lo que el terreno estara hiumedo y algo
embarrado.

- Ropa de Abrigo:

- Quien quiera pueda llevar un palo o baston de monte, siempre ayuda.
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Coémo regresar:
Oviedo (FEVE): Cada horas a las y 48. El ultimo 21:48
Gijén (FEVE): Cada horas a las y 48 con trasbordo en el Berrdn. El ultimo 21:48

Avilés (FEVE HASTA OVIEDO): Cada horas a las y 48. El ultimo 20:48. Una vez en Oviedo hay que
hacer transbordo a RENFE a las y 30.

www.ayto-nava.es/sendero-del-remediu

www.rinconastur.hol.es/isquemia/r29a.php

Si queréis preguntarnos algo, aqui estoy.

Saludos y buena pisada

David Ripoll

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por Clara M2 - 16 Dic 2013 12:18

Si no llueve alli estaré. Muy buena idea. Gracias.

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por angels - 16 Dic 2013 14:48

Es muy buen plan y apetece pero tengo ruta ciclista ya concertada con anterioridad. Espero q lo
disfrutéis mucho.

Se apunta mi amiga Sara, ya te llamara por tfno David.
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EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por joseme - 16 Dic 2013 18:10

Hola,

Eato promete °

vaya plan mas bueno para el sdbado.

Me apunto

Saludos

José Antonio

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por manugg - 16 Dic 2013 21:01

Yo también me apunto David, al paseo, a la comida y a lo que caiga. Iré en FEVE.

Nos vemos ,

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de EI Remediu, Nava

Publicado por Anastur - 16 Dic 2013 22:23

Buenas.....yo también me apunto si el tiempo no esta de agua...alli nos vemos!!!
Saludos

Ana

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por Silvia - 17 Dic 2013 08:10

Que bien David ,gracias!

Me apunto a todo. Soy Silvia de Aviles y me acercare en coche
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EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por Olaya Dopazo - 17 Dic 2013 10:23

iMe apunto, me apunto!

iNos vemos el sabado!

EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu, Nava

Publicado por alpha - 17 Dic 2013 11:13

Apuntai a otro a pateo, papeo y cachondeo! XD

Transporte por determinar... ©

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Davidd - 17 Dic 2013 22:02

Informacion de ultima hora.

Tengo que tener bien claro QUIEN VA A IR A COMER para RESERVAR

El PLAZO para APUNTARSE a la comida TERMINA el JUEVES 19 a las 18h.

Por ahora estan apuntados a la comida:
....- David

....- José Antonio

....- Manugg

....- Silvia
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....- Olaya

....- Alpha

Clara M® y Anastur, teneis que decirme si vas venir a comer.

El tiempo para el sdbado es nublado pero no dan agua.

www.eltiempo.es/oviedo.html

Saludos y buena pisada

David Ripoll

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Bici Paseos - 17 Dic 2013 23:16

ildle apunto a la comida! *

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por alpha - 18 Dic 2013 07:06

Que me apuntéis a todoooooooo!

Ya me apunté anteayer, creo q tengo problema con el foro.
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Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por alpha - 18 Dic 2013 07:06

Pf, confirma, David!

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Davidd - 18 Dic 2013 08:13

Alpha tas en la lista apuntao pa comer. °

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Clara M2 - 18 Dic 2013 10:41

En cuanto a lo de la comida: prefiero llevar la mia si no hay mas opciones de menu.

Iré en coche.

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por bicicuore - 18 Dic 2013 12:06

Siento no poder acompafaros °

Para otra ocasion !l

saludos

carmen
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Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Anastur - 18 Dic 2013 16:58

Buenas....yo si el tiempo acompara voy en coche y con comida....Gracias y saludos

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por MPMARTIN - 18 Dic 2013 19:34

Hola, dos mas pa la pateada y la fartura, Alberto Quifiones y yo.

Un saludo.

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Davidd - 18 Dic 2013 21:04

Hola Clara, sobre el tema de la comida na hay mas opciones de menu, lo siento.

Saludos y buena pisada

David Ripoll

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Isolina - 19 Dic 2013 08:43

Me apunto al paseo y a la comida ©
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Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por luisma - 19 Dic 2013 09:03

Hola...
Me apunto al paseo y a la pitanza.

Saludos.

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por juan - 19 Dic 2013 10:50

soy juan, apuntome a la comida, y el paseo con bici, de romano duelenme les rodilles.

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Rafa Il - 19 Dic 2013 12:54

Hola

Si el sdbado alguien se apunta a hacer una alternativa en bici y llegar a comer con los comparneros
caminantes, avisadme. Hay que decirlo a Ripoll el organizador hoy antes de las 18.

Rafa2 Contenido oculto para usuarios invitados. Por favor, inicie su sesién para poder verlo. por
whatsapp

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Bici Paseos - 19 Dic 2013 14:04

Rafa Il escribio:
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Hola

Si el sdbado alguien se apunta a hacer una alternativa en bici y llegar a comer con los compareros
caminantes, avisadme. Hay que decirlo a Ripoll el organizador hoy antes de las 18.

Rafa2 Contenido oculto para usuarios invitados. Por favor, inicie su sesién para poder verlo. por
whatsapp

iQué buena idea Rafa!

iMe apunto a la version bicicletera!ll ©

Y con reserva pa' la comida, eeeeh!!!

Re: EXTRAOFICIAL CAMINANDO Sab 21 DIC: Sendero de El Remediu,

Nava
Publicado por Monica Il - 19 Dic 2013 16:59

Me apunto a la salida alternativa en bici y a comer con el grupo, eso si...siempre que no llueva...
Un saludo a todos!

Moénica Il
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