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29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Valdemurio

Publicado por Asturjeep - 21 Sep 2013 22:24

Hola a todos

No soy socio, porque he conocido esta asociacion y este magnifico foro hace muy poco tiempo, pero en
esta semana realizo los tramites y el pago para asociarme.

Solo comentaros por si le apetece a alguien; que el proximo domingo dia 29 de septiembre hago la
ruta Oviedo-Proaza-embalse de Valdemurio (por la Senda verde y Senda del 0so). Con algun amigo
mas.

Quedamos el domingo a eso de las 9:30 - 10:00 en el Parque de Invierno de Oviedo.

Si a alguien le apetece venir, solo tiene que comentarlo. Y amplio datos.

Puede que algunos no tengamos capacidad para llegar hasta Valdemurio y demos la vuelta en Proaza,
después de tomarnos un café en uno de los bares de la plaza del ayuntamiento. Para recuperar
energias.

Como entrenamiento es una ruta muy buena, segura, muy poco trafico solo en escasos tramos, y
bastante llana.

Venga animarse

Re: 29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Teverga

Publicado por Raffa - 23 Sep 2013 16:43

Es méas que probable que os crucéis con la salida oficial de &quot;La Bajada Infinita&quot; prevista para
ese fin de semana, pues el domingo subimos el puerto Ventana, lo bajamos y cogemos en Teverga la
Senda del Oso hasta Trubia.
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Si véis 50 ciclistas bajando... somos nosotros.

Bienvendido a este rincén de apasionados de la bici, compafiero.

Un fuerte abrazo y enhorabuena por la iniciativa de lanzar propuestas en el foro. Gracias!

Salud a pedales

Re: 29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Teverga

Publicado por Asturjeep - 24 Sep 2013 13:00

Gracias Raffa.

Para la proxima bajada me apunto, ke nunca la he hecho.

Pasarlo bien °

Re: 29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Teverga

Publicado por Raffa - 24 Sep 2013 13:17

Ah... y recuerda q el tren en Trubia ya va a tope de bicis... no cuentes con él.

Re: 29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Teverga

Publicado por Asturjeep - 26 Sep 2013 20:27
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Este recorrido hay que hacerlo en bici.
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Lo dicho, pasarlo bien y que tengamos buen tiempo para disfrutar  ©

He cambiado el limite de esta ruta, ya que Teverga se nos hace un poco larga, por que vienen personas
que estan empezando.

De modo que el limite va a ser el embalse de Valdemurio.

Y si alguien se cansa antes, yo le acompano para ir dabdo la vuelta. Tranquilamente y sin prisas

Re: 29-9 RUTA EXTRAOFICIAL Oviedo-Proaza-Valdemurio

Publicado por Asturjeep - 02 Dic 2013 21:24

Por cierto Raffa, si que nos cruzamos con un peloton gradisimo de ciclistas.

Creo que fue a la altura de Bueno.

Supongo que erais vosotros. Nnos cruzamos cuando descendiais a Buefo y nosotros inciabamos el
enesimo ascenso, en direccidén a ias Segadas.

Un gran peloton. Enhorabuena
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