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Setas de cardo
Publicado por Vicente Gonzélez - 18 Nov 2025 17:27

Habia prometido hacer una ruta por Ledn para recoger setas de cardo. Los que las comieron saben que
son exquisitas y pueden dar fe. Este domingo dia 23 tengo pensado hacerla. No se trata de una ruta en
bicicleta porque no tiene mucho sentido y la haremos a pie. Si hay setas acabaremos con agujetas. Asi
que el ejercicio esta asegurado.

A pocos kilémetros de la Virgen del Camino, siguiendo por la autovia hacia Benavente, vemos a la
derecha en Ardén la desviacién hacia Valdevimbre. Aqui salimos de la autovia. También veremos a la
izquierda el enorme anuncio de un motel: &quot;Motel Cancun&quot;. Alli quedamos este domingo a las
11. En su entorno tenemos dos setales que dado lo mucho que llovié es de suponer que tengan setas.

La idea es ir a comer a las cuevas-restaurante de Valdevimbre que estan muy cercanas. Necesitaba
saber antes del viernes cuantos seremos para hacer la reserva.

Hay que llevar bolsa de plastico y navaja.

La tierra va a estar muy mojada y es aconsejable llevar botas de agua a ser posible tipo katiuska y otro
par de zapatos. Seria bueno también llevar ropa de recambio que dejariamos en los coches.

El prondstico del tiempo no es bueno.
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