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_____________________________________

Hola 

Este Viernes Santo, 15 de abril voy a ir a reconocer la ruta de &quot;Por la comarca Vaqueira: Tineo y
Navelgas, si a alguna persona le apetece acompañarme será bien recibida.

Lugar de salida: Polideportivo municipal de Tineo 

Hora de salida: 11:00

Kms aproximados: 60 (ruta circular)

La ruta es algo durilla,  ya que tiene 3 puertos, ninguno demasiado duro. De salida tenemos que subir el
alto de la Casa del Puerto, son 5 km a un 7% de media, tras un km de bajada nos queda otro km de
subida algo más duro casi un 9% para coronar el alto de Bustellán, ahora nos quedan 23 km para llegar
a Navelgas, casi todo bajada, a 6 km de dicha población tenemos una subida de 2 km hasta llegar a
Muñalen.

En Navelgas está prevista la comida, tras la que empezaremos la vuelta a Tineo por otra carretera en
dirección a Barcena del Monasterio, son 4,5 km con un 6% de pendiente. Pasada esta última localidad y
después de una bajada afrontaremos el último puerto de la ruta, Piedratecha, son unos 10 km a un 5%
de media, aunque a 2 km de su cima pararemos a visitar el Monasterio de Santa María la Real de
Obona, tras 10 km más llegaremos a tineo donde acaba la ruta.

La ruta no la he hecho nunca y todo es sobre el mapa, el ritmo será muy tranquilo, tengo que ir
haciendo fotos y tomando referencias para enviar la ficha a Cicloturismo.

La previsión meteorológica es de nubes y claros y temperaturas suaves.

Podéis consultarme cualquier duda que tengáis, a continuación pongo perfiles de los puertos

Saludos

Paco

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por fmjuanes - 11 Abr 2022 10:16
_____________________________________

Os pongo los perfiles de los puertos, por el orden en que se suben, el primero lo comenzamos en el km
7, donde pone Tineo:

============================================================================
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Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por caleero - 12 Abr 2022 21:30
_____________________________________

Hola soy Macrino Martinez yo te acompaño por tierras  vaqueiras, si no hay novedad el viernes en
Tineo.

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por piguy666 - 13 Abr 2022 09:01
_____________________________________

Me apunto nos vemos en tineo.

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por Mihaela - 13 Abr 2022 15:20
_____________________________________

Hola, Paco!

Me apunto a la ruta. Toda la ruta transcurre por carretera, no? Porque me apetece acompañaros con la
bici de carretera... Muchas gracias por la propuesta.

Un abrazo.

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por fmjuanes - 13 Abr 2022 16:52
_____________________________________

Hola Mihaela

Es todo carreteras secundarias.

Un abrazo, nos vemos el viernes

Paco

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por vanecar69 - 14 Abr 2022 17:50
_____________________________________

Me apunto 
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Nos vemos mañana

Chaoo

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por Elena-0510 - 14 Abr 2022 19:10
_____________________________________

Hola!

Me apunto, pero si no estuviese a la hora no me esperéis

Gracias

============================================================================

Re: Reconocimiento Tineo - Navelgas 15-04 Viernes Santo
Publicado por Mihaela - 16 Abr 2022 16:48
_____________________________________

La ruta, como era de esperar, es espectacular...

Yo quiero agradecer, en especial, por el reencuentro con viejos amigos/amigas... Ha sido un verdadero
placer volver a rodar juntos y ver también que nadie a cambiado en absoluto... Somos igual de jóvenes
y guapos... je! je! je!  

Un abrazo para todos...  

============================================================================
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